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Óôá "ÈÝìáôá Áíáéóèçóéïëïãßáò êáé ÅíôáôéêÞò Éáôñé-
êÞò" äçìïóéåýïíôáé êáô' áñ÷Þí åêôåôáìÝíåò áíáóêïðÞ-
óåéò óå óõãêåêñéìÝíï, êÜèå öïñÜ, èÝìá. Ï õðåýèõíïò
êÜèå ôåý÷ïõò åðéëÝãåôáé áðü ôç óõíôáêôéêÞ åðéôñïðÞ.
Áõôüò åðéëÝãåé óåéñÜ óõíåñãáôþí ðïõ èá óõããñÜøïõí
ôá åðß ìÝñïõò êåöÜëáéá. ÊáôÜ êáéñïýò èá ìðïñïýí íá
äçìïóéåýïíôáé åíäéáöÝñïíôá åíçìåñùôéêÜ Üñèñá, å-
ðéóôçìïíéêÝò áðüøåéò êáé åðéóôïëÝò. Ôá êåßìåíá ðïõ
õðïâÜëëïíôáé ãéá äçìïóßåõóç ðñÝðåé íá ìçí Ý÷ïõí äç-
ìïóéåõèåß Þ íá ìçí ôåëïýí õðü äçìïóßåõóç óå Üëëï ðå-
ñéïäéêü.

Ôá êåßìåíá ðáñáëáìâÜíïíôáé áðü ôçí åðéôñïðÞ óý-
íôáîçò ç ïðïßá, áöïý ôá ìåëåôÞóåé, óõííåííïåßôáé ìå
ôïõò óõããñáöåßò ãéá ôç äçìïóßåõóç ôïõò. Ôï êõñßùò
êåßìåíï ôùí åíçìåñùôéêþí Üñèñùí äåí èá ðñÝðåé íá
îåðåñíÜ ôéò 20 äáêôõëïãñáöçìÝíåò óåëßäåò. Ãéá ôéò äç-
ìïóéåýóåéò áðüøåùí ðÜíù óå æçôÞìáôá Áíáéóèçóéï-
ëïãßáò êáé ÅíôáôéêÞò ÉáôñéêÞò, ôá êåßìåíá äåí èá ðñÝ-
ðåé íá õðåñâáßíïõí ôéò 8 óåëßäåò, åíþ ãéá åðéóôïëÝò
ðñïò ôï ðåñéïäéêü äåí ðñÝðåé íá îåðåñíïýí ôéò 3 äá-
êôõëïãñáöçìÝíåò óåëßäåò. Ïé åðéóôïëÝò ðïõ áíáöÝñï-
íôáé óå äçìïóéåýóåéò ôïõ ðåñéïäéêïý, äçìïóéåýïíôáé õ-
ðï÷ñåùôéêÜ, åíþ äéêáßùìá áðáíôÞóåùò äéáôçñïýí ôï
ðåñéïäéêü Þ ïé óõããñáöåßò.

¼ðùò åßíáé öõóéêü üëá ôá Üñèñá ðïõ óôÝëíïíôáé ãéá
äçìïóßåõóç èá ðñÝðåé íá åßíáé ãñáììÝíá óôçí åðßóç-
ìç äçìïôéêÞ ãëþóóá, ìå ôï ìïíïôïíéêü óýóôçìá. Èá åß-
íáé äáêôõëïãñáöçìÝíá óå ìßá ðëåõñÜ ôçò óåëßäáò, ìå-
ãÝèïõò Á4, óå äéðëü äéÜóôçìá. ÐñÝðåé íá ëáìâÜíåôáé
ìÝñéìíá íá õðÜñ÷åé ðåñéèþñéï 3 åêáôïóôþí óå êÜèå
ðëåõñÜ. Ôá êåßìåíá èá õðïâÜëëïíôáé óå ôñßá áíôßôõ-
ðá. Óôçí ðñþôç óåëßäá áíáãñÜöåôáé ï ôßôëïò ôïõ êåé-
ìÝíïõ, ôï ïíïìáôåðþíõìï êáé ï ôßôëïò Þ èÝóç åñãáóß-
áò ðïõ êáôÝ÷åé ï óõããñáöÝáò Þ ïé óõããñáöåßò ôïõ êåé-
ìÝíïõ.

Óôç äåýôåñç óåëßäá ãñÜöåôáé ç åëëçíéêÞ ðåñßëçøç
ôïõ êåéìÝíïõ (ìÝ÷ñé 150 ëÝîåéò). Ðñïçãåßôáé ç Ýíäåéîç
ÐÅÑÉËÇØÇ.

Ç Âéâëéïãñáößá ðñÝðåé íá åßíáé áñéèìçìÝíç êáé ôáõ-
ôÜ-ñéèìç ìå ôéò âéâëéïãñáöéêÝò ðáñáðïìðÝò ôïõ êåéìÝ-
íïõ êáé èåùñåßôáé ç ôåëåõôáßá ðáñÜãñáöïò ôïõ êåéìÝ-
íïõ. Ïé ôßôëïé ôùí ðåñéïäéêþí ãñÜöïíôáé óå óõíôïìßá
óýìöùíá ìå ôïí ôýðï ðïõ õðÜñ÷åé óôï Index Medicus.

Ðáñáäåßãìáôá äßíïíôáé ïôç óõíÝ÷åéá:
ÐåñéïäéêÜ
Mackenzie N., Grant Is. Propofol for intavenous
sedation. Anaesthesia 1987; 42:3-6.
Âéâëßá
Aitkenhead Á., Smith G. Textbook of Anaesthesia. New
York: Churchill Livingstone, 1990.
ÊåöÜëáéï âéâëßïõ
Schwilden Ç., Stoeckel Ç., Schuttler J., Lauven PM.
Interactive drug rate control in open loop systems. In
Stoeckel H., ed. Quantitation, modelling and control in
anaesthesia. Stuttgart: Georg Thieme Verlag, 1985:260-
8.

ËÝîåéò ðïõ åðáíáëáìâÜíïíôáé ðÜíù áðü ôñåéò öï-
ñÝò óôï êåßìåíï ìðïñïýí íá óõíôïìåõèïýí, áñêåß íá õ-
ðÜñ÷åé õðïóçìåßùóç ãéá ôç óõíôüìåõóç áõôÞ.
Ïé ìïíÜäåò ìÝôñçóçò êáé ïé áíÜëïãåò óõíôìÞóåéò ðñÝ-

ðåé íá åßíáé Þ áõôÝò ôïõ S.I. Þ ïé óõíÞèåéò ÷ñçóéìïðïéïý-
ìåíåò óôçí êëéíéêÞ ðñÜîç. ¼÷é üìùò ïðïéïäÞðïôå ìåßã-
ìá ôïõò. Ôá öÜñìáêá äßíïíôáé ìå ôçí åðßóçìç êïéíÞ ÷ç-
ìéêÞ ôïõò ïíïìáóßá (ð.÷. ëéäïêáÀíç êáé ü÷é îõëïêáÀíç).
Ôï óõãêåêñéìÝíï óêåýáóìá ìðïñåß íá ãñÜöåôáé óå ðá-
ñÝíèåóç. ×ñÞóéìïò ïäçãüò åßíáé áõôüò ôïõ Å.Ï.Ö. (Å-
èíéêü Óõíôáãïëüãéï, Åêäüóåéò Å.Ï.Ö., 1987).

Ïé ðßíáêåò äáêôõëïãñáöïýíôáé óå äéðëü äéÜóôçìá,
áñéèìïýíôáé êáé Ý÷ïõí éäéáßôåñï ôßôëï ï êáèÝíáò. Ïé
ðßíáêåò äåí ðñÝðåé íá åðáíáëáìâÜíïõí óôïé÷åßá ðïõ
ôá âñßóêåé ï áíáãíþóôçò ìÝóá óôï êåßìåíï. ¼ëïé ïé ðß-
íáêåò ðñÝðåé íá áíáöÝñïíôáé ìÝóá óôï êåßìåíï ìå ôïí
áñéèìü ôïõò. Ôá ó÷Þìáôá ðñÝðåé íá åßíáé êáôáóêåõá-
óìÝíá óå äéáöáíÝò ÷áñôß ó÷åäßïõ êáé ïé öùôïãñáößåò
óå ãõáëéóôåñü ÷áñôß. Ãéá êÜèå Ýíá áðü áõôÜ ðñÝðåé íá
õðÜñ÷åé áñéèìüò êáé ôßôëïò óôï ðßóù ìÝñïò ôïõ ó÷åäß-
ïõ Þ ôçò öùôïãñáößáò. Åðßóçò ðñÝðåé íá óçìåéþíåôáé
ìå âÝëïò ôï ðÜíù ìÝñïò ôïõ ó÷åäßïõ Þ ôçò öùôïãñáöß-
áò.
¸ã÷ñùìåò öùôïãñáößåò äçìïóéåýïíôáé ìüíï åÜí êñé-

èïýí üôé åßíáé áðáñáßôçôåò ãéá ôçí êáôáíüçóç ôïõ êåé-
ìÝíïõ. Ïé óõããñáöåßò ðñÝðåé íá ãíùñßæïõí üìùò üôé
èá åðéâáñõíèïýí ôï êüóôïò ôçò åêôýðùóçò. ¼ëá ôá á-
ðïóôåëëüìåíá êåßìåíá ðñÝðåé íá óõíïäåýïíôáé áðü
óçìåßùìá ìå ôï ïíïìáôåðþíõìï, äéåýèõíóç êáé ôçëÝ-
öùíï åðéêïéíùíßáò ôïõ óõããñáöÝá.
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Åéäéêåõüìåíïò Áíáéóèçóéïëüãïò, 
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Äçìçôñáêïýëéá Åý÷áñéò 
Áíáéóèçóéïëüãïò

ÅðéìåëÞôñéá Íïóïêïìåßï ÐáðáíéêïëÜïõ 

Éùáííßäïõ ÄÝóðïéíá 
Áíáéóèçóéïëüãïò
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Êáðñßíç Åëåõèåñßá 
ÊáèçãÞôñéá Áíáéóèçóéïëïãßáò

Á.Ð.È.

Êüôôïò Ðáíáãéþôçò 
Åéäéêåõüìåíïò Áíáéóèçóéïëüãïò

424 Ã.Ó.Í.Å.

ÌðñÜíôæïõ ×ñõóÞ 
Áíáéóèçóéïëüãïò

ÅðéìåëÞôñéá Íïóïêïìåßï ÉððïêñÜôåéï 

ÏõñáÞëïãëïõ Âáóßëçò 
Áíáéóèçóéïëüãïò

ÅðéìåëçôÞò Íïóïêïìåßï Á×ÅÐÁ

Ðáðáêùíóôáíôßíïõ Ðáíáãéþôá
Áíáéóèçóéïëüãïò - Åîåéäéêåõüìåíç Åíôáôéêïëüãïò

ÌÅÈ Íïóïêïìåßïõ Ðáðáãåùñãßïõ

Óôáìáôßïõ Ãåùñãßá
Åðéê. ÊáèçãÞôñéá Áíáéóèçóéïëïãßáò,

ÐáíåðéóôÞìéï Èåóóáëßáò

×ñçóôßäïõ ÅëÝíç 
Áíáéóèçóéïëüãïò

ÅðéìåëÞôñéá Íïóïêïìåßïõ Ðáðáãåùñãßïõ
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