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Áíáéóèçóßá óôï Äüôç ãéá ôç ËÞøç ÏñãÜíùí

ÅËÅÍÇ ÃÊÅÊÁ, ÌÁÑÉÁ ÆÏÕÊÁ 

ÅÉÓÁÃÙÃÇ
"Äåí ÷ñåéÜæåôáé ÷ïñÞãçóç áíáëãçóßáò Þ êáôáóôï-
ëÞò óå áóèåíåßò ìå èÜíáôï ôïõ åãêåöáëéêïý óôåëÝ-
÷ïõò..." êáôÜ ôç äéÜñêåéá ÷åéñïõñãéêþí åðåìâÜóå-
ùí ãéá ôç ëÞøç ïñãÜíùí. Ìå ôçí ðáñáðÜíù
öñÜóç îåêéíÜåé åéäéêÞ óýóôáóç ôçò Åôáéñåßáò
ÅíôáôéêÞò Èåñáðåßáò ôïõ ÇíùìÝíïõ Âáóéëåßïõ
(Intensive Care Society - UK) óôï åã÷åéñßäéï ðïõ ç
ßäéá åîÝäùóå ôï 1999, êáé áöïñÜ óôç ÷ïñÞãçóç
áíáéóèçóßáò êáé óôç ãåíéêüôåñç êëéíéêÞ äéá÷åßñé-
óç ôïõ äüôç êáôÜ ôç äéÜñêåéá ëÞøçò ïñãÜíùí.
ÐáñÜëëçëá, óôï ó÷åôéêü êåöÜëáéï ôïõ ßäéïõ
åã÷åéñéäßïõ ôïíßæåôáé üôé èá ðñÝðåé íá ÷ïñçãïý-
íôáé íåõñïìõúêïß áðïêëåéóôÝò ãéá ôçí áðïöõãÞ
áíôáíáêëáóôéêþí ìõúêþí óõóðÜóåùí êáé üôé ç
äéåã÷åéñçôéêÞ õðÝñôáóç ôïõ äüôç ìðïñåß íá áíôé-
ìåôùðéóèåß åßôå ìå íéôñïðñùóóéêü íÜôñéï åßôå ìå
êÜðïéïí ðôçôéêü áíáéóèçôéêü ðáñÜãïíôá, üðùò
ãéá ðáñÜäåéãìá ôï éóïöëïõñÜíéï1.
Åßíáé ôïõëÜ÷éóôïí ëïãéêü ãéá ôïí áíáéóèçóéïëüãï

ðïõ êáëåßôáé íá áíôéìåôùðßóåé Ýíáí äüôç óôï ÷åé-
ñïõñãåßï íá íéþèåé ôï ëéãüôåñï Üâïëá áêïëïõèþ-
íôáò ôÝôïéïõ åßäïõò óõóôÜóåéò êáé êáôåõèõíôÞñéåò
ïäçãßåò. Ìå äåäïìÝíï üôé óå ïñéóìÝíåò ðåñéðôþ-
óåéò åãêåöáëéêïý èáíÜôïõ äéáôçñïýíôáé êÜðïéåò
áíþôåñåò åãêåöáëéêÝò êáé íùôéáßåò ëåéôïõñãßåò,
êáé óå óõíäõáóìü ìå ôçí áäõíáìßá Üìåóïõ åëÝã-
÷ïõ ôïõ äéêôõùôïý ó÷çìáôéóìïý êáèþò êáé ôçí
ðáñïõóßá óõ÷íÜ áêñáßùí ðåñéåã÷åéñçôéêþí áéìï-
äõíáìéêþí ìåôáâïëþí, åßíáé åðéâåâëçìÝíç ç
÷ïñÞãçóç êáôáóôáëôéêþí êáé áíáëãçôéêþí ðáñá-
ãüíôùí ìáæß ìå ôïõò íåõñïìõúêïýò áðïêëåéóôÝò.
ÅðéðëÝïí, ç äùñåÜ ïñãÜíùí åßíáé ìéá áëôñïõúóôé-
êÞ ðñÜîç, êáé ï áíáéóèçóéïëüãïò ïöåßëåé íá åîá-
óöáëßóåé óõíèÞêåò ãåíéêÞò áíáéóèçóßáò ôïõëÜ÷é-
óôïí åðáñêåßò ãéá ôçí áðïöõãÞ ôçò áéìïäõíáìéêÞò
áðÜíôçóçò óôç ÷åéñïõñãéêÞ åðÝìâáóç2.

ÐÅÑÉËÇØÇ
Ï èÜíáôïò ôïõ åãêåöáëéêïý óôåëÝ÷ïõò óõíïäåýåôáé áðü ìéá ðïéêéëßá ðáèïöõóéïëïãéêþí ìåôáâïëþí,
ãé' áõôü ï õðïøÞöéïò äüôçò ïñãÜíùí ÷ñåéÜæåôáé éäéáßôåñç äéá÷åßñéóç, ç ïðïßá ðñÝðåé íá îåêéíÜåé áðü
ôç Ì.Å.È. êáé íá óõíå÷ßæåôáé äéåã÷åéñçôéêÜ ìÝ÷ñé êáé ôç óôéãìÞ ôïõ áðïêëåéóìïý ôçò áïñôÞò áðü ôç ÷åé-
ñïõñãéêÞ ïìÜäá ìåôáìïó÷åýóåùí. Ç áíáéóèçóéïëïãéêÞ öñïíôßäá ôïõ äüôç ðåñéëáìâÜíåé ÷åéñéóìïýò
âåëôéóôïðïßçóçò ôçò Üñäåõóçò ôùí ðñïò ìåôáìüó÷åõóç ïñãÜíùí êáé ôçò êõôôáñéêÞò ïîõãüíùóçò, ñýè-
ìéóçò ôïõ éóïæõãßïõ õãñþí êáé çëåêôñïëõôþí, êáé óôåíïý åëÝã÷ïõ ôçò ïîåïâáóéêÞò ôïõ éóïññïðßáò. Ï
áðþôåñïò óôü÷ïò åßíáé íá åëá÷éóôïðïéçèïýí ïé ðéèáíüôçôåò åìöÜíéóçò ðñþéìçò ìåôåã÷åéñçôéêÞò
äõóëåéôïõñãßáò ôùí ëáìâáíüìåíùí ïñãÜíùí ëüãù éó÷áéìéêÞò âëÜâçò. Ç ãíþóç êáé êáôáíüçóç ôçò ÷åé-
ñïõñãéêÞò ôå÷íéêÞò, ôçò ðáèïöõóéïëïãßáò ôïõ åãêåöáëéêïý èáíÜôïõ êáé ôùí áíáìåíüìåíùí åðéðëïêþí
áðïôåëïýí ôï êëåéäß ãéá ôçí ïñèÞ áíôéìåôþðéóç ôïõ äüôç óôï ÷åéñïõñãåßï êáé ôçí ðñüëçøç åìöÜíéóçò
ðñþéìçò ìåôåã÷åéñçôéêÞò äõóëåéôïõñãßáò ôùí ìåëëïíôéêþí ìïó÷åõìÜôùí.

ËÝîåéò KëåéäéÜ: Äüôçò ïñãÜíùí, åãêåöáëéêüò èÜíáôïò, ìåôáìüó÷åõóç
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ÐÑÏÅÃ×ÅÉÑÇÔÉÊÅÓ ÅÐÉÓÇÌÁÍÓÅÉÓ
Ðéóôïðïßçóç åãêåöáëéêïý èáíÜôïõ - óõíáßíåóç
ïéêåßùí
Ðñéí ï õðïøÞöéïò äüôçò ïäçãçèåß óôç ÷åéñïõñãé-
êÞ áßèïõóá ï õðåýèõíïò áíáéóèçóéïëüãïò èá ðñÝ-
ðåé íá áíáæçôÞóåé ôá ó÷åôéêÜ Ýããñáöá êáé ôáõôü-
÷ñïíá íá åðéâåâáéþóåé üôé åßíáé óýìöùíá ìå ôïõò
êáíïíéóìïýò ôïõ åêÜóôïôå íïóïêïìåßïõ êáé ôçí
ôïðéêÞ éó÷ýïõóá íïìïèåóßá3.
ÅñãáóôçñéáêÝò åîåôÜóåéò
Ïé áêüëïõèåò åîåôÜóåéò ìðïñïýí íá ðáñÝ÷ïõí ìéá
ðñþôç áäñÞ åéêüíá ó÷åôéêÜ ìå ôçí ðñïåã÷åéñçôéêÞ
êáôÜóôáóç ôïõ äüôç êáé íá âïçèÞóïõí óôçí áñ÷é-
êÞ äéáäéêáóßá ëÞøçò áðïöÜóåùí ãéá ôçí áíáéóèç-
óéïëïãéêÞ äéá÷åßñéóç3:

• ÃåíéêÞ áßìáôïò
• Åðßðåäá ãëõêüæçò áßìáôïò
• Åðßðåäá çëåêôñïëõôþí áßìáôïò
• ¸ëåã÷ïò íåöñéêÞò ëåéôïõñãßáò (ïõñßá, êñåáôé-

íßíç)
• ¸ëåã÷ïò ðçêôéêïý ìç÷áíéóìïý (PT, aPTT,

INR)
• ÁÝñéá áßìáôïò

Ðñïåôïéìáóßá ÷åéñïõñãéêÞò áßèïõóáò
ÅðåéäÞ ç äéáäéêáóßá ëÞøçò ïñãÜíùí åßíáé óõíÞ-
èùò ìåßæïíá ÷åéñïõñãéêÞ åðÝìâáóç, ðïõ óõ÷íÜ
óõíïäåýåôáé áðü ìåãÜëåò ðáèïöõóéïëïãéêÝò
ìåôáâïëÝò êáé áðþëåéåò áßìáôïò, ç áßèïõóá ôïõ
÷åéñïõñãåßïõ èá ðñÝðåé íá åßíáé êáôÜëëçëá ðñïå-
ôïéìáóìÝíç êáé åîïðëéóìÝíç üðùò óõíïøßæåôáé
ðáñáêÜôù3,4:

Monitoring
• ÇÊÃ
• ÊáðíïãñÜöïò
• Ðáëìéêü ïîõãïíüìåôñï
• ¢ìåóç ìÝôñçóç áñôçñéáêÞò ðßåóçò
• CVP ìÝóù êåíôñéêïý öëåâéêïý êáèåôÞñá Þ

åíáëëáêôéêÜ PCWP ìÝóù êáèåôÞñá ðíåõìïíé-
êÞò áñôçñßáò

• Ùñéáßá äéïýñçóç
• Èåñìïêñáóßá

ÖÜñìáêá
• ÐôçôéêÜ áíáéóèçôéêÜ 
• ÅíäïöëÝâéá áíáéóèçôéêÜ

• ÁíáëãçôéêÜ (ð.÷. ìïñößíç, öåíôáíýëç)
• ÁããåéïäñáóôéêÜ (ð.÷. áäñåíáëßíç, íïñáäñåíá-

ëßíç)
• ÄéïõñçôéêÜ (ð.÷. öïõñïóåìßäç, ìáííéôüëç)
• Äåóìïðñåóóßíç
• Çðáñßíç
• ÁíôéâéïôéêÜ
• ¢ëëá öÜñìáêá ðïõ Ý÷ïõí æçôçèåß áðü ôçí

ïìÜäá ìåôáìïó÷åýóåùí

¢ëëá
• ÈåñìïêïõâÝñôåò
• ÓõóêåõÝò èÝñìáíóçò õãñþí
• ÕãñÜ ãéá åíäïöëÝâéá ÷ïñÞãçóç (êñõóôáëëïåé-

äÞ/êïëëïåéäÞ)
• ÄéáóôáõñùìÝíï áßìá

Ç ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÇ ÅÐÅÌÂÁÓÇ ÃÉÁ ÔÇ ËÇØÇ
ÏÑÃÁÍÙÍ
Ï êýñéïò ñüëïò ôïõ áíáéóèçóéïëüãïõ åßíáé íá âñß-
óêåôáé óå åðáãñýðíéóç ðñïêåéìÝíïõ íá öñïíôßæåé
ãéá ôç äéáôÞñçóç ôçò ëåéôïõñãßáò ôùí ïñãÜíùí
áõîçìÝíçò Üñäåõóçò (êáñäéÜ, ðíåýìïíåò, Þðáñ,
íåöñïß, ðÜãêñåáò, Ýíôåñï) ôïõ äüôç ìå ðÜëëïõóá
êáñäéÜ. Ãéá ôç ëÞøç ïñãÜíùí üðùò åßíáé ïé êåñá-
ôïåéäåßò êáé ôï äÝñìá äå ÷ñåéÜæåôáé Üìåóç áíáé-
óèçóéïëïãéêÞ óõììåôï÷Þ.
¼óïí áöïñÜ óôéò ÷åéñïõñãéêÝò ôå÷íéêÝò, ðáñáôç-
ñÞèçêå ìéá óôáäéáêÞ êáé óçìáíôéêÞ åîÝëéîç éäéáß-
ôåñá êáôÜ ôéò äýï ðñïçãïýìåíåò äåêáåôßåò.
Ðáëáéüôåñåò ó÷ïëáóôéêÝò êáé ÷ñïíïâüñåò ôå÷íé-
êÝò in vivo åîáßñåóçò êáé ëÞøçò èåñìþí ïñãÜíùí
Ý÷ïõí åî ïëïêëÞñïõ áíôéêáôáóôáèåß áðü íåüôå-
ñåò, ðïõ ðåñéëáìâÜíïõí en block áöáßñåóç êáé in
situ øýîç ôùí ïñãÜíùí. Ç ôåëåõôáßá ðñïóÝããéóç
öáßíåôáé üôé åëáôôþíåé ôï ìÝãåèïò ôçò éó÷áéìéêÞò
âëÜâçò ôùí ïñãÜíùí ðïõ ðñïêáëåßôáé áðü óðá-
óìü ôùí áñôçñéþí ëüãù ôùí ÷åéñïõñãéêþí ÷åéñé-
óìþí. ÅðéðëÝïí, ïé ÷åéñïõñãéêÝò ôå÷íéêÝò ðïéêßë-
ëïõí áíÜëïãá ìå ôï áí ðñüêåéôáé íá ëçöèïýí Ýíá
Þ ðåñéóóüôåñá üñãáíá5-7.
Ç ëÞøç ôùí ïñãÜíùí ãßíåôáé êÜôù áðü ðëÞñùò
Üóçðôåò óõíèÞêåò, äéáñêåß 4-5 h üôáí ðñüêåéôáé
ãéá ðïëëáðëÜ üñãáíá, êáé áêïëïõèåß óõãêåêñéìÝ-
íç óåéñÜ áíÜëïãá ìå ôï ðüóï åõðáèÝò åßíáé ôï
êÜèå üñãáíï óôçí éó÷áéìßá: êáñäéÜ (30 min),
ðíåýìïíåò (1 - 1.5 h), Þðáñ (1 - 1.5 h), ðÜãêñåáò (1
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- 1.5 h) êáé íåöñïß (30 min - 1 h)3,8,9. Ï äüôçò ôïðï-
èåôåßôáé ýðôéá óôï ÷åéñïõñãéêü ôñáðÝæé ìå ôá
÷Ýñéá óå Ýêôáóç, ãéá íá äéåõêïëýíåôáé ç ðñüóâá-
óç ôùí ÷åéñïõñãþí ôáõôü÷ñïíá ðñïò ôï èþñáêá
êáé ôçí êïéëéÜ. Óôç óõíÝ÷åéá äéåíåñãåßôáé åõñåßá
ìÝóç ôïìÞ, ðïõ ãéá ôçí ðåñßðôùóç ðïëëáðëþí
ïñãÜíùí åêôåßíåôáé áðü ôç óôåñíéêÞ åíôïìÞ ìÝ÷ñé
ôçí çâéêÞ ðåñéï÷Þ, ôïðïèåôïýíôáé åéäéêïß ìåãÜëïõ
åýñïõò êáèåôÞñåò óå ìåãÜëá áããåßá ãéá in situ
Üñäåõóç ôùí ïñãÜíùí (åéêüíá 1), êáé ôá ôåëåõ-
ôáßá áöáéñïýíôáé ìå áêÝñáéïõò ôïõ êåíôñéêïýò
áããåéáêïýò ôïõò ó÷çìáôéóìïýò. Ï áíáéóèçóéïëü-
ãïò ÷ïñçãåß 20.000 - 30.000 IU çðáñßíçò (ãéá åíÞ-
ëéêåò) åíäïöëÝâéá ôç óôéãìÞ ðïõ èá õðïäåßîåé ç
÷åéñïõñãéêÞ ïìÜäá, áêïëïõèåß áðïêëåéóìüò ôçò
áïñôÞò (cross-clamping) êáé ðëÝïí ôá üñãáíá
áñäåýïíôáé in situ, øý÷ïíôáé ôïðéêÜ ìå ðÜãï ðïõ

åöáñìüæåôáé ðÜíù óôï ÷åéñïõñãéêü ðåäßï êáé
áöáéìÜóóïíôáé ìÝóù êáèåôÞñá, ðïõ Ý÷åé ðñïç-
ãïõìÝíùò ôïðïèåôçèåß óôçí êÜôù êïßëç öëÝâá.
Åöüóïí õðÜñ÷ïõí êåíôñéêïß öëåâéêïß êáèåôÞñåò
Þ êáèåôÞñáò ðíåõìïíéêÞò áñôçñßáò, áõôïß èá ðñÝ-
ðåé íá áðïóýñïíôáé ðñéí ôïí áðïêëåéóìü ôçò
áïñôÞò üôáí ëáìâÜíïíôáé êáñäéÜ Þ/êáé ðíåýìï-
íåò. Ç ìç÷áíéêÞ õðïóôÞñéîç ôçò áíáðíïÞò äéáêü-
ðôåôáé ìåôÜ ôïí áðïêëåéóìü ôçò áïñôÞò3,9.
ÅéäéêÜ óôçí ðåñßðôùóç ëÞøçò êáñäéÜò, ìåôÜ ôç
äéÜíïéîç ôïõ ðåñéêáñäßïõ êáé ôïí Ýëåã÷ï ôïõ
ïñãÜíïõ ãéá äéÜöïñåò áíùìáëßåò, ç áïñôÞ êáé ç
Üíù êïßëç öëÝâá áðåëåõèåñþíïíôáé áðü ôç äåîéÜ
ðíåõìïíéêÞ áñôçñßá êáé ç Üæõãïò öëÝâá áðïëéíþ-
íåôáé. Áêïëïõèåß ç åíäïöëÝâéá ÷ïñÞãçóç çðáñß-
íçò, åéóÜãåôáé êáèåôÞñáò êáñäéïðëçãßáò óôçí
áíéïýóá áïñôÞ êáé ç äéáäéêáóßá óõíå÷ßæåôáé üðùò
Þäç áíáöÝñèçêå3.
Ç ôå÷íéêÞ ðïõ åöáñìüæåôáé ãéá ôçí ôáõôü÷ñïíç
ëÞøç êáñäéÜò - ðíåõìüíùí äéáöÝñåé óå ìåñéêÜ
óçìåßá áðü áõôÞí ôçò ìåìïíùìÝíçò ëÞøçò êáñ-
äéÜò, êáé ïñéóìÝíá óôÜäéá ôçò åðÝìâáóçò ðáñïõ-
óéÜæïõí éäéáßôåñï åíäéáöÝñïí ãéá ôïí áíáéóèç-
óéïëüãï. ÊáôÜ ôç äéáäéêáóßá áðïêüëëçóçò ôçò
ôñá÷åßáò êáé ôïõ õðåæùêüôá áðü ôá óçìåßá ðñü-
óöõóÞò ôïõò óôï ìåóïèùñÜêéï åßíáé ðéèáíü íá
ðáñáôçñçèåß óçìáíôéêïý âáèìïý õðüôáóç ìç÷á-
íéêÞò áéôéïëïãßáò êáèþò êáé ðñïâëÞìáôá áåñé-
óìïý êáé ïîõãüíùóçò. ÌåôÜ ôçí ôïðïèÝôçóç
êáèåôÞñá êáñäéïðëçãßáò óôç ñßæá ôçò áïñôÞò,
åéóÜãåôáé Ýíáò äéðëüò êáèåôÞñáò óôçí êýñéá
ðíåõìïíéêÞ áñôçñßá. ÌÝóù áõôïý åã÷ýåôáé ôï
õãñü äéáôÞñçóçò ðñïò ôéò ðíåõìïíéêÝò áñôçñßåò
áöïý ðñþôá Ý÷åé ÷ïñçãçèåß êáñäéïðëçãßá. Óôï
óôÜäéï áõôü, ï áíáéóèçóéïëüãïò èá ðñÝðåé íá
åöáñìüæåé ÷åéñïêßíçôï áåñéóìü ôùí ðíåõìüíùí
ìå ñõèìü ðåñßðïõ 4 áíáðíïÝò / min. ÅðéðëÝïí, ôï
õãñü äéáôÞñçóçò õðÜñ÷åé ðéèáíüôçôá íá ðåñéÝ÷åé
ðñïóôáãëáíäßíç Å1 êáé íá ïäçãÞóåé óå åêóåóçìá-
óìÝíç õðüôáóç. Óôç óõíÝ÷åéá, ç õðïóôÞñéîç ôçò
áíáðíïÞò äéáêüðôåôáé, áíáññïöþíôáé ôõ÷üí
åêêñßóåéò áðü ôïõò áåñáãùãïýò êáé áöáéñåßôáé ï
åíäïôñá÷åéáêüò óùëÞíáò. ÔåëéêÜ, ç êáñäéÜ êáé ïé
ðíåýìïíåò áðïìáêñýíïíôáé áðü ôç èùñáêéêÞ êïé-
ëüôçôá ìåôÜ áðü äéáôïìÞ ôçò Üíù êïßëçò öëÝâáò
êáé ôçò ôñá÷åßáò3.
Ìéá ôåëåõôáßá åðéóÞìáíóç áöïñÜ óôç ëÞøç ôïõ
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ðáãêñÝáôïò êáé ôïõ åíôÝñïõ, ôçò ïðïßáò ðñÝðåé íá
ðñïçãåßôáé äéåã÷åéñçôéêÞ áðïóôåßñùóç ôïõ
ãáóôñåíôåñéêïý ìå ÷ïñÞãçóç ìßãìáôïò éùäßïõ,
áìöïôåñéêßíçò Þ íåïìõêßíçò êáé öõóéïëïãéêïý
ïñïý ìÝóù óôïìáôïãáóôñéêïý Þ ñéíïãáóôñéêïý
êáèåôÞñá9.

ÁÍÁÉÓÈÇÓÉÏËÏÃÉÊÇ ÄÉÁ×ÅÉÑÉÓÇ
ÃåíéêÝò áñ÷Ýò
Ç äéáôÞñçóç ôçò âÝëôéóôçò Üñäåõóçò ôùí ïñãÜ-
íùí êáé ôçò êõôôáñéêÞò ïîõãüíùóçò, ç ñýèìéóç
ôïõ éóïæõãßïõ õãñþí êáé çëåêôñïëõôþí, êáèþò êáé
ï Ýëåã÷ïò ôçò ïîåïâáóéêÞò éóïññïðßáò áðïôåëïýí
ôéò Üìåóåò ðñïôåñáéüôçôåò ôïõ áíáéóèçóéïëüãïõ.
Ï áðþôåñïò óôü÷ïò áõôþí ôùí ÷åéñéóìþí åßíáé ç
åëá÷éóôïðïßçóç ôçò ðéèáíüôçôáò åìöÜíéóçò ðñþé-
ìçò ìåôåã÷åéñçôéêÞò äõóëåéôïõñãßáò ôùí ëáìâáíü-
ìåíùí ïñãÜíùí ëüãù éó÷áéìéêÞò âëÜâçò. Ùò ãåíé-
êÞ áñ÷Þ Ý÷åé åðéêñáôÞóåé êáé åöáñìüæåôáé ï
"êáíüíáò ôùí 100"3,9:

• ÓõóôïëéêÞ áñôçñéáêÞ ðßåóç > 100 mmHg
(ìÝóç, 70-100 mmHg)

• PaO2 > 100 mmHg
• Hb > 100 g/L (10 g/dL)
• Ùñéáßá äéïýñçóç > 100 ml/h (1 - 1.5 ml/kg/h)

ÐñïêåéìÝíïõ íá åîáóöáëßæåôáé åðáñêÞò Üñäåõóç
ôùí ïñãÜíùí êáé íá åëÝã÷åôáé ç áëëçëåðßäñáóç
êáñäéÜò-ðíåõìüíùí, åêôüò áðü ôç óõóôïëéêÞ
áñôçñéáêÞ ðßåóç, ùò Ýììåóïé äåßêôåò ìðïñïýí íá
÷ñçóéìåýóïõí ç CVP êáé ç PCWP. ÅÜí äåí õðÜñ-
÷åé Þäç ôïðïèåôçìÝíïò êáèåôÞñáò ðíåõìïíéêÞò
áñôçñßáò, äåí åßíáé áðáñáßôçôï íá ôïðïèåôçèåß
äéåã÷åéñçôéêÜ.
Ç Ýêèåóç ôçò ðåñéôïíáúêÞò êáé ôçò èùñáêéêÞò
êïéëüôçôáò óôï ðåñéâÜëëïí ôçò ÷åéñïõñãéêÞò
áßèïõóáò êáé ïé ÷åéñïõñãéêïß ÷åéñéóìïß åíäÝ÷åôáé
íá ðñïêáëÝóïõí ìåãÜëåò äéáôáñá÷Ýò óôï éóïæýãéï
ôùí õãñþí êáé óçìáíôéêÝò áðþëåéåò áßìáôïò.
ÃåíéêÜ, ï äüôçò áðü ôïí ïðïßï ðñüêåéôáé íá
ëçöèïýí ç êáñäéÜ, ôï Þðáñ êáé ïé íåöñïß ÷ñåéÜæå-
ôáé ìåôÜããéóç 2 ìïíÜäùí óõìðõêíùìÝíùí åñõ-
èñþí áéìïóöáéñßùí ãéá ôçí åðáñêÞ ìåôáöïñÜ
ïîõãüíïõ. Ùò ñïõôßíá, èá ðñÝðåé íá õðÜñ÷ïõí óå
åôïéìüôçôá 4 äéáóôáõñùìÝíåò ìïíÜäåò óõìðõêíù-
ìÝíùí åñõèñþí áéìïóöáéñßùí.
Åêôüò áðü ôá öÜñìáêá ãéá ôç ÷ïñÞãçóç ãåíéêÞò

áíáéóèçóßáò êáé åêåßíá ðïõ ìðïñåß íá ÷ñåéáóôïýí
ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç äéåã÷åéñçôéêþí ðñïâëçìÜ-
ôùí, ï áíáéóèçóéïëüãïò èá ðñÝðåé íá åßíáé óå
åôïéìüôçôá íá ÷ïñçãÞóåé öáñìáêåõôéêïýò ðáñÜ-
ãïíôåò ðïõ ßóùò æçôçèïýí áðü ôç ÷åéñïõñãéêÞ
ïìÜäá, üðùò ð.÷. êïñôéêïóôåñïåéäÞ Þ ôñéúùäïèõ-
ñïíßíç (Ô3), óå ìéá ðñïóðÜèåéá âåëôéóôïðïßçóçò
ôçò ëåéôïõñãéêüôçôáò ôùí ëáìâáíüìåíùí ïñãÜ-
íùí10,11. 
Ðñéí ôçí Ýíáñîç ôçò åðÝìâáóçò èá ðñÝðåé íá
Ý÷ïõí êáôáãñáöåß óôï öýëëï áíáéóèçóßáò üëåò ïé
ðñïåã÷åéñçôéêÝò ðëçñïöïñßåò ðïõ áöïñïýí óôï
äüôç (äçìïãñáöéêÜ óôïé÷åßá, éóôïñéêü, ðñüóöá-
ôåò åñãáóôçñéáêÝò åîåôÜóåéò). Ï áíáéóèçóéïëü-
ãïò ïöåßëåé íá óõíå÷ßæåé íá êáôáãñÜöåé ìå ëåðôï-
ìÝñåéá êáé áêñßâåéá ôá ãåãïíüôá ôçò åîÝëéîçò ôçò
åðÝìâáóçò êáé ôáõôü÷ñïíá íá óçìåéþíåé ôá áðï-
ôåëÝóìáôá ôùí åñãáóôçñéáêþí åîåôÜóåùí (ãåí.
áßìáôïò, óÜê÷áñï, Ê, Ía, áÝñéá áßìáôïò), ðïõ èá
ðñÝðåé íá ìåôñþíôáé ùñéáßá. 
Ç äéáðßóôùóç ôïõ åãêåöáëéêïý èáíÜôïõ ðñïûðï-
èÝôåé ôçí áðþëåéá ôùí áíôáíáêëáóôéêþí ôïõ óôå-
ëÝ÷ïõò, ü÷é üìùò êáé ôùí íùôéáßáò ðñïÝëåõóçò
áíôéäñÜóåùí12. Ç ðáñïõóßá áíôáíáêëáóôéêÞò
íåõñïìõúêÞò äñáóôçñéüôçôáò äéåã÷åéñçôéêÜ åßíáé
áíáìåíüìåíç êáé ìðïñåß íá êõìáßíåôáé áðü
ìéêñÝò éíéäéêÝò óõóðÜóåéò ìÝ÷ñé óýíèåôåò êéíÞóåéò
ôïõ êïñìïý êáé ôùí Üêñùí. ÅðåéäÞ ãéá ôéò áíÜ-
ãêåò ôçò åðÝìâáóçò áðáéôåßôáé ðëÞñçò áðïõóßá
ìõúêþí óõóðÜóåùí, ç ÷ïñÞãçóç íåõñïìõúêïý
áðïêëåéóôÞ åßíáé åðéâåâëçìÝíç.
ÅðéðëÝïí, óõ÷íÜ ðáñáôçñåßôáé Ýíôïíç áéìïäõíá-
ìéêÞ áðÜíôçóç óå åîùôåñéêÜ åñåèßóìáôá13 (ð.÷.
áëãåéíÜ) ðïõ åíäå÷ïìÝíùò ïöåßëåôáé óå áíôáíá-
êëáóôéêÜ ôçò áããåéïêéíçôéêÞò ðåñéï÷Þò ôïõ åãêå-
öáëéêïý óôåëÝ÷ïõò Þ/êáé óå äéÝãåñóç ôïõ ìõåëïý
ôùí åðéíåöñéäßùí. Ãé´áõôïýò ôïõò ëüãïõò åðéâÜë-
ëåôáé ç ÷ïñÞãçóç ãåíéêþí áíáéóèçôéêþí (óõíÞèùò
ðôçôéêÜ áíáéóèçôéêÜ) êáé áíáëãçôéêþí (ïðéïåé-
äÞ). 
ÐïëëÜ áíáéóèçóéïëïãéêÜ ôìÞìáôá Ý÷ïõí õéïèåôÞ-
óåé ôç ÷ñÞóç ôïõ äéöáóìáôéêïý äåßêôç (Bistectral
Index - BIS), ðïõ åêôüò áðü ìÝóï åëÝã÷ïõ ôïõ
âÜèïõò ôçò áíáéóèçóßáò êáé êáôáóôïëÞò, áðïôåëåß
áñêåôÜ áîéüðéóôï äåßêôç ôçò áäñÞò åí ãÝíåé ëåé-
ôïõñãßáò ôïõ åãêåöÜëïõ. ÌåôáâïëÝò ôïõ BIS óå
áóèåíåßò ìå åíäïêñÜíéá ðáèïëïãßá  ðïõ âñßóêï-

ÈEMATA ANAIÓÈÇÓÉÏËÏÃÉÁÓ  KAI  ENTATIKHÓ IATPIKHÓ74

GEKA.qxp  25/8/2011  10:07 ðì  Page 74



íôáé óå êùìáôþäç êáôÜóôáóç ÷ùñßò ôçí ÷ñÞóç
êáôáóôáëôéêþí öáñìÜêùí åßíáé åíäåéêôéêÝò ôïõ
ìåãÝèïõò ôçò âëÜâçò  ÷ùñßò íá åßíáé ðñïãíùóôé-
êÝò ôçò Ýêâáóçò.  Óå ðåñéðôþóåéò åãêåöáëéêïý
èáíÜôïõ äåí õðÜñ÷åé çëåêôñéêÞ  äñáóôçñéüôçôá14

ôïõ åãêåöÜëïõ ðïõ íá êáôáãñÜöåôáé óôï BIS
(åéêüíá 2), áëëÜ óå ìåìïíùìÝíá ðåñéóôáôéêÜ Ý÷åé
áíáöåñèåß ìç ôõðéêÞ óéãÞ15 (åéêüíá 3). Óôçí
ôåëåõôáßá ðåñßðôùóç, ïé ìåôáâïëÝò ôïõ BIS åíäå-
÷ïìÝíùò ïöåßëïíôáé óå çëåêôñéêÞ äñáóôçñéüôçôá
ôìÞìáôïò ôïõ åãêåöÜëïõ åêôüò ôïõ óôåëÝ÷ïõò êáé
óå êáìßá ðåñßðôùóç äåí áêõñþíïõí ôç äéÜãíùóç
ôïõ åãêåöáëéêïý èáíÜôïõ.
¼óïí áöïñÜ óôç äéá÷åßñéóç ôïõ áåñéóìïý êáé ôçò

ïîõãüíùóçò äéåã÷åéñçôéêÜ, ðñïôåßíåôáé ïé áñ÷éêÝò
ñõèìßóåéò ôïõ FiO2 êáé ôçò PEEP íá åßíáé ßäéåò ìå
áõôÝò ðïõ åöáñìüæïíôáí óôïí õðïøÞöéï äüôç óôç
Ì.Å.È. ¼ôáí ðñüêåéôáé íá ëçöèïýí ïé ðíåýìïíåò
åßíáé êáëü ôï FiO2 êáé ç PEEP íá äéáôçñïýíôáé
óôá ÷áìçëüôåñá äõíáôÜ åðßðåäá (FiO2 < 0.4 êáé
PEEP < 7.5 cm H2O)3. Ç ãåíéêüôåñç óôñáôçãéêÞ
èá ðñÝðåé íá ðåñéëáìâÜíåé ôç äéáôÞñçóç ôçò ïîõ-
ãüíùóçò ãéá ôçí åðßôåõîç PaO2 > 100 mmHg,
÷áìçëþí ôéìþí FiO2 êáé PEEP, êáé åöáñìïãÞ VT
ßóïõ ðåñßðïõ ìå 10-12 ml/kg, ìå áðþôåñï óôü÷ï
ôéìÝò PaCO2 30-35 mmHg (pH 7.35-7.45) êáé ìÝãé-
óôç ðßåóç áåñáãùãþí < 30 mmHg. ÐáñÜëëçëá,
óõóôÞíïíôáé óõ÷íÝò âñïã÷ïáíáññïöÞóåéò êáé
åöáñìïãÞ ìÝôñùí ðñüëçøçò åéóñüöçóçò. Ðáñüëá
áõôÜ, ç ÷ñÞóç ìåãÜëïõ VT óå óõíäõáóìü ìå
÷áìçëÜ åðßðåäá PEEP ìðïñåß íá åðéäåéíþóïõí
ðåñáéôÝñù ìéá Þäç åãêáôåóôçìÝíç âëÜâç óôïõò
ðíåýìïíåò (ALI/ARDS). Ãé' áõôü, áí êáé ïé äüôåò
ìå ALI/ARDS áðïêëåßïíôáé áðü ôç äùñåÜ ðíåõ-
ìüíùí, ç äéá÷åßñéóç ôïõ áåñéóìïý êáé ôçò ïîõãü-
íùóÞò ôïõò ðáßæåé óçìáíôéêü ñüëï ãéá ôçí åîá-
óöÜëéóç éêáíïðïéçôéêÞò ðñïóöïñÜò ïîõãüíïõ êáé
êáëÞò ëåéôïõñãéêüôçôáò ôùí õðüëïéðùí ïñãÜ-
íùí16.
Ç áíáéóèçóéïëïãéêÞ öñïíôßäá ôïõ äüôç óõíå÷ßæå-
ôáé ìÝ÷ñé ôïí åããýò áðïêëåéóìü ôçò áïñôÞò êáé ôçí
Ýíáñîç ôçò in situ Üñäåõóçò ôùí ïñãÜíùí. Áêï-
ëïõèåß áðïóýíäåóç üëùí ôùí monitors êáé Üñóç
ïðïéáóäÞðïôå ìïñöÞò õðïóôÞñéîçò. Ç ÷ñïíéêÞ
óôéãìÞ áðïêëåéóìïý ôçò áïñôÞò èá ðñÝðåé íá
óçìåéþíåôáé ìå áêñßâåéá óôï öýëëï áíáéóèçóßáò
ãéáôß áíôéðñïóùðåýåé ôï ÷ñüíï Ýíáñîçò øõ÷ñÞò
éó÷áéìßáò ôùí ðñïò ìåôáìüó÷åõóç ðëÝïí ïñãÜ-
íùí.

ÓõíÞèç äéåã÷åéñçôéêÜ ðñïâëÞìáôá
Óôïí áóèåíÞ ìå èÜíáôï ôïõ åãêåöáëéêïý óôåëÝ-
÷ïõò, ìåôÜ áðü ìéá áñ÷éêÞ õðåñäõíáìéêÞ áðÜíôç-
óç ôïõ êõêëïöïñéêïý, áêïëïõèïýí áéìïäõíáìéêÝò
ìåôáâïëÝò ðïõ ÷áñáêôçñßæïíôáé áðü ôçí åêäÞëù-
óç õðüôáóçò, ÷áìçëÞò êáñäéáêÞò ðáñï÷Þò,
äõóëåéôïõñãßáò ôïõ ìõïêáñäßïõ êáé åëáôôùìÝíùí
ðåñéöåñéêþí áããåéáêþí áíôéóôÜóåùí17-19. ÅðéðëÝ-
ïí, ìðïñåß íá åìöáíéóôïýí äéáôáñá÷Ýò ïîõãüíù-
óçò, õðüôáóç êáé áññõèìßåò, Üðïéïò äéáâÞôçò, ðïõ
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ìå ôç óåéñÜ ôïõ ìðïñåß íá ïäçãÞóåé óå ðïéêßëåò
áéìïäõíáìéêÝò êáé çëåêôñïëõôéêÝò äéáôáñá÷Ýò,
õðåñãëõêáéìßá, äéáôáñá÷Ýò ôïõ ðçêôéêïý ìç÷áíé-
óìïý êáé õðïèåñìßá. Ïé èåñáðåõôéêÝò ðáñåìâÜ-
óåéò êáèïñßæïíôáé áðü ôï ðïéá üñãáíá ðñüêåéôáé
íá ëçöèïýí ãéáôß ç ÷ñÞóç óõãêåêñéìÝíùí èåñá-
ðåõôéêþí ðáñáãüíôùí ìðïñåß íá åðçñåÜóåé ôç
âéùóéìüôçôÜ ôïõò3,9.

Õðüôáóç
Åßíáé áíáìåíüìåíç óå üëïõò ôïõò äüôåò. Óôïõò
ðáñÜãïíôåò ðïõ ìðïñåß íá åõèýíïíôáé óõìðåñé-
ëáìâÜíïíôáé ç õðïïãêáéìßá, ïé äéáôáñá÷Ýò áããåé-
ïêéíçôéêþí ìç÷áíéóìþí, ç õðïèåñìßá, åíäïêñéíé-
êÝò áíùìáëßåò êáé ç äõóëåéôïõñãßá ôçò áñéóôåñÞò
êïéëßáò20,21.
Ç áñ÷éêÞ áíôéìåôþðéóç èá ðñÝðåé íá ðåñéëáìâÜ-
íåé ôç ÷ïñÞãçóç õãñþí (êñõóôáëëïåéäþí, êïëëïåé-
äþí) ãéá ôç äéáôÞñçóç ôïõ åíäáããåéáêïý üãêïõ.
Ùóôüóï, åßíáé óçìáíôéêü íá áðïöåýãåôáé ç õðåñ-
öüñôùóç ìå õãñÜ ãéáôß ìðïñåß íá ðñïêáëÝóåé
ïîåßá äõóëåéôïõñãßá åíüò ïñéáêïý ìõïêáñäßïõ,
ðíåõìïíéêü ïßäçìá êáé óõìöüñçóç ôïõ Þðáôïò ìå
áðïôÝëåóìá êõôôáñéêÝò âëÜâåò êáôÜ ôç äéáäéêá-
óßá ôçò øýîçò. ÓõìðõêíùìÝíá åñõèñÜ èá ðñÝðåé
íá ÷ïñçãïýíôáé ìå óôü÷ï ìéá ôéìÞ áéìáôïêñßôç
ðåñßðïõ 30%.
Ìðïñåß íá ÷ñåéáóôåß ÷ñÞóç éíïôñüðùí ãéá ôç äéá-
ôÞñçóç éêáíïðïéçôéêÞò áñôçñéáêÞò ðßåóçò. Áí êáé
ç íôïðáìßíç áíáöÝñåôáé óôç âéâëéïãñáößá ùò ôï
öÜñìáêï åêëïãÞò, äåí öáßíåôáé íá õðåñÝ÷åé Ýíá-
íôé ôçò áäñåíáëßíçò Þ ôçò íïñáäñåíáëßíçò, ðïõ
ìðïñïýí åðßóçò íá ÷ñçóéìïðïéçèïýí3,9. Áêüìç,
õðÜñ÷ïõí åíäåßîåéò üôé ç íôïðáìßíç ìðïñåß íá
ðñïêáëÝóåé äõóëåéôïõñãßá ôïõ ìõïêáñäßïõ êáé íá
ðñïÜãåé ôçí éó÷áéìßá ôùí ëáìâáíüìåíùí ïñãÜ-
íùí3. Áðü ìåñéêÝò ïìÜäåò ìåôáìïó÷åýóåùí ðñïôé-
ìÜôáé ç óõíäõáóìÝíç ÷ïñÞãçóç áñãéíßíçò-âáæï-
ðñåóóßíçò (DDAVP) ìå ÷áìçëÝò äüóåéò áäñåíá-
ëßíçò ãéáôß öáßíåôáé üôé ðáñÝ÷åé ðáñáôåôáìÝíç
áéìïäõíáìéêÞ óôáèåñüôçôá êáé åíäå÷ïìÝíùò áíá-
óôÝëëåé ôçí åîÝëéîç ïîåßáò âëÜâçò ôùí ðíåõìüíùí
(ALI) ôïõ äüôç3,22. 

¢ðïéïò äéáâÞôçò
Áðïôåëåß óõ÷íÞ åðéðëïêÞ ôïõ åãêåöáëéêïý èáíÜ-
ôïõ. Áí äåí áíôéìåôùðéóèåß Ýãêáéñá, ìðïñåß íá

êáôáëÞîåé óå õðïïãêáéìßá, õðåñíáôñéáéìßá, õðåñ-
ìáãíçóéáéìßá, õðïêáëéáéìßá, õðïöùóöáôáéìßá
êáé õðáóâåóôéáéìßá ìå ôá óõíáêüëïõèá ðñïâëÞ-
ìáôá. Ïé áðþëåéåò ïýñùí èá ðñÝðåé íá áíáðëç-
ñþíïíôáé ìå õãñÜ, ôùí ïðïßùí ç óýíèåóç èá
êáèïñßæåôáé êÜèå öïñÜ áðü ôá åðßðåäá ôùí çëå-
êôñïëõôþí êáé ôçí ùóìùôéêüôçôá ôïõ ðëÜóìáôïò.
Åöüóïí ç ùñéáßá äéïýñçóç îåðåñíÜ ôá 300-500
ml/h, ìðïñåß íá ÷ïñçãçèåß äåóìïðñåóóßíç (0.1 -
0.2 units) åíäïññéíéêÜ. ¼ìùò, êÜðïéåò ïìÜäåò
ìåôáìïó÷åýóåùí äåí åðéèõìïýí ôç ÷ïñÞãçóç
äåóìïðñåóóßíçò ëüãù ôïõ ðéèáíïý êéíäýíïõ ðñü-
êëçóçò éó÷áéìßáò óôá üñãáíá ôïõ äüôç. Ðáñüëá
áõôÜ, ôá ïöÝëç (åëá÷éóôïðïßçóç çëåêôïëõôéêþí
äéáôáñá÷þí, áðþëåéáò õãñþí, üãêïõ êñýùí
õãñþí äéáôÞñçóçò ôùí ïñãÜíùí) áðü ôç ÷ïñÞãçóç
ôïõ öáñìÜêïõ ìÜëëïí áíôéóôáèìßæïõí ôï äõíçôéêü
ðñüâëçìá ôçò éó÷áéìßáò3.

Äéáôáñá÷Ýò ðçêôéêïý ìç÷áíéóìïý
Äåí åìöáíßæïíôáé óõ÷íÜ, áëëÜ ç äéåã÷åéñçôéêÞ
ôïõò áíôéìåôþðéóç åßíáé åîáéñåôéêÜ äõó÷åñÞò.
Ìðïñåß íá ðñïêëçèïýí áðü ôçí áðåëåõèÝñùóç
éíùäïëõôéêþí ïõóéþí Þ åíåñãïðïéçôþí ôïõ ðëá-
óìéíïãüíïõ êáé íá áðïôåëïýí ãåíéêÜ ìÝñïò ôçò
öëåãìïíþäïõò áíôßäñáóçò ôïõ ïñãáíéóìïý ôïõ
äüôç23. Ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç ôùí äéáôáñá÷þí ôïõ
ðçêôéêïý ìç÷áíéóìïý ìðïñåß íá ÷ñåéáóôåß íá
÷ïñçãçèïýí óõìðõêíùìÝíá åñõèñÜ, öñÝóêï êáôå-
øõãìÝíï ðëÜóìá, ðáñÜãïíôåò ðÞîçò êáé áéìïðå-
ôÜëéá. Ç ÷ñÞóç áíôéúíùäïëõôéêþí ðáñáãüíôùí
(ð.÷. ôñáíåîáìéêü ïîý) äåí óõóôÞíåôáé êáé åßíáé
êáëü íá áðïöåýãåôáé ãéáôß ìðïñåß íá ðñïêáëÝóåé
ìéêñïáããåéáêÝò èñïìâþóåéò óôá üñãáíá ôïõ
äüôç3.

Õðïèåñìßá
Ï åãêåöáëéêüò èÜíáôïò ðñïêáëåß äéáôáñá÷Ýò ôçò
èåñìïññýèìéóçò, ìå áðïôÝëåóìá ï äüôçò íá êáèß-
óôáôáé ïõóéáóôéêÜ ðïéêéëüèåñìïò. Ï óôü÷ïò ôïõ
áíáéóèçóéïëüãïõ èá ðñÝðåé íá åßíáé ç äéáôÞñçóç
ôçò èåñìïêñáóßáò ôïõ ðõñÞíá > 34ï C3. Áõôü ìðï-
ñåß íá åðéôåõ÷èåß ìå ôç èÝñìáíóç ôçò ÷åéñïõñãé-
êÞò áßèïõóáò, ôç ÷ñÞóç èåñìïêïõâÝñôáò êáé åéäé-
êþí óõóêåõþí èÝñìáíóçò ôùí õãñþí êáé ôïõ
áßìáôïò, êáèþò êáé åéäéêþí õãñáíôÞñùí, ðñïêåé-
ìÝíïõ íá åðéâñáäõíèåß ï ñõèìüò êáé ï âáèìüò
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åëÜôôùóçò ôçò èåñìïêñáóßáò ôïõ óþìáôïò ôïõ
äüôç.

ÓÕÌÐÅÑÁÓÌÁÔÉÊÁ
Ç äéåã÷åéñçôéêÞ äéá÷åßñéóç ôïõ äüôç áðü ôïí
áíáéóèçóéïëüãï áðïôåëåß ðñüêëçóç êõñßùò ëüãù
ôùí óçìáíôéêþí ðáèïöõóéïëïãéêþí ìåôáâïëþí
ðïõ ðáñáôçñïýíôáé ìåôÜ ôï èÜíáôï ôïõ åãêåöáëé-
êïý óôåëÝ÷ïõò. Ç ãíþóç êáé êáôáíüçóç ôçò ÷åé-
ñïõñãéêÞò ôå÷íéêÞò, ôçò ðáèïöõóéïëïãßáò ôïõ

åãêåöáëéêïý èáíÜôïõ êáé ôùí áíáìåíüìåíùí åðé-
ðëïêþí åßíáé áðáñáßôçôá óôïé÷åßá ãéá ôç óùóôÞ
áíôéìåôþðéóç ôïõ äüôç óôï ÷åéñïõñãåßï êáé ôçí
ðñüëçøç ðñþéìçò äõóëåéôïõñãßáò ôùí ìåëëïíôé-
êþí ìïó÷åõìÜôùí.
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ABSTRACT
Anesthesia for Ïrgan Donation
Geka E., Zouka M. 
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special maneuvers for optimization of organ perfusion and cellular oxygenation as well as maintenance of
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enhance one's ability to manage successfully the organ donor and prevent early graft dysfunction in the
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Key Words: Brain death, organ donation, transplantation, anesthetic management

GEKA.qxp  25/8/2011  10:07 ðì  Page 77



donors reduces inflammation in the donor liver
and improves outcome after liver
transplantation: a prospective randomized
controlled trial. Ann Surg 2008; 248(6): 1042-50

11. Howlett TA, Keogh AM, Perry L et al. Anterior
and posterior pituitary function in brain-stem
dead donors. A possible role for hormonal
replacement therapy. Transplantation 1989;
47(5): 828-34

12. Ropper AH. Unusual spontaneous movements
in brain-dead patients. Neurology 1984; 34:
1089-92

13. Gramm HJ, Zimmermann J, Meinhold H et al.
Hemodynamic responses to noxious stimuli in
brain-dead organ donors. Intensive Care Med
1992; 18(8): 493-5

14. Vivien B, Paqueron X, Le Cosquer P et al.
Detection of brain death onset using the
bispectral index in severely comatose patients.
Intensive Care Med 2002 ; 28 ; 419 - 25

15. Myles P, Cairo S. Artifact in the Bispectral
Index in a patient with severe ischemic brain
injury. Anesth Analg 2004; 98: 706-7

16. Mascia L, Bosma K, Pasero D et al. Ventilatory
and hemodynamic management of potential
organ donors: An observational survey. Crit
Care Med 2006; 34(2): 321-27

17. Berman M, Ali A, Ashley E et al. Is stress
cardiomyopathy the underlying cause of
ventricular dysfunction associated with brain
death? J Heart Lung Transplant 2010; 29(9):
957-65

18. Herijgers P, Nishimura Y, Flameng W.
Endothelial activation through brain death? J
Heart Lung Transplant 2004; 23(9 Suppl): 234-
9

19. Dujardin KS, McCully RB, Wijdicks EF et al.
Myocardial dysfunction associated with brain
death: clinical, echocardiographic, and
pathologic features. J Heart Lung Transplant
2001; 20(3): 350-7

20. Salim A, Martin M, Brown C et al.
Complications of brain death: frequency and
impact on organ retrieval. Am J Surg 2006;
72(5): 377-81

21. Godino M, Lander M, Cacciatore A et al.
Ventricular dysfunction associated with brain
trauma is cause for exclusion of young heart
donors. Transplant Proc 2010; 42(5): 1507-9

22. Rostron AJ, Avlonitis VS, Cork DMW et al.
Hemodynamic resuscitation with arginine
vasopressin reduces lung injury after brain
death in transplant donor. Transplantation
2008; 85(4): 597-606

23. Barklin A. Systemic inflammation in the brain-
dead organ donor. Acta Anaesthesiol Scand
2009; 53(4): 425-35

ÈEMATA ANAIÓÈÇÓÉÏËÏÃÉÁÓ  KAI  ENTATIKHÓ IATPIKHÓ78

GEKA.qxp  25/8/2011  10:07 ðì  Page 78


