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ΛΙΓΑ ΛΟΓΙΑ ΑΠΟ ΤΗ ΣΥΝΤΑΞΗ 

Το τεύχος αυτό θα είναι το τελευταίο που 

κυκλοφορεί μήνα Δεκέμβριο. Στο εξής τα "ΘΕΜΑ

ΤΑ" θα κυκλοφορούν Μάρτιο και Οκτώβριο. Στην 

απόφαση αυτή οδηγηθήκαμε από τη γνωστή σε 

όλους αβελτηρία των ελληνικών ταχυδρομείων και 

τα επακόλουθα προβλήματα της πλημμυρίδας της 

Χριστουγεννιάτικης αλληλογραφίας η οποία και 

μας ανάγκαζε -όπως θα παρατηρήσατε- να μεταθέ

τουμε την κυκλοφορία/αποστολή για τα τέλη 

Ιανουαρίου. 

Επιπρόσθετα η έκδοση Ιουνίου, σύμφωνα 

με την αθάνατη ελληνική μας παράδοση και πρα

κτική (πρώτοι αμαρτωλοί οι μόνιμοι υπεύθυνοι 
σύνταξης των "ΘΕΜΆΤΩΝ") επιτυγχάνονταν τέλη 

Ιουλίου, οπότε και η αποστολή "εν μηνί Αυγούστω" 
είχε τα προβλήματα των θερινών διακοπών. 

Το τεύχος αυτό έχει την ιδιαιτερότητα της 
μη μονοθεματικότητας. Παρά την ύπαρξη του κύρι
ου εκτεταμένου άρθρου ανασκόπησης για την προ

νάρκωση, μια σειρά άλλων μικρότερων άρθρων 
κρίθηκε σκόπιμο να περιληφθούν λόγω της ιδιαιτε
ρότητας και της σπουδαιότητάς τους για τον κόσμο 

της αναισθησιολογίας και εντατικής θεραπείας, 

αλλά -κατά την ταπεινή μας γνώμη- και για τον 

ευρύτερο ιατρικό και κοινωνικό ιστό. 
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ΜΙΑ ΜΙΚΡΗ ΛΕΠΤΟΜΕΡΕΙΑ 

ΑΠΟ ΤΗΝ ΣΥΝΆΝΤΗΣΗ ΣΤΟ ΠΑΡΙΣΙ 
ΤΩΝ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΩΝ ΤΩΝ ΧΩΡΩΝ 

ΤΗΣ ΕΥΡΩΠΑΙΚΗΣ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 

(ESA, EYROPEAN SOCIErY OF ANAESTHESIOLOGISTS) 
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"ένα καλό διατήρησεν, η μνήμη διόλου δεν του λείπει. Θυμάται πόσο στην Συρίαν θρήνησαν, 
τί είδος λύπη είχαν, σαν έγινε σκουπίδι η μάνα των Μακεδονία" 

Κ. Καβάφης 

Με πικρία και έκπληξη διαπιστώναμε στην απάντηση των αντιπροσώπων των χωρών της ΕΥΡΩΠΑΙΚΗΣ 
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ (ESA), που έγινε στις 17 και 18 Σεπτεμβρίου στο Παρίσι ότι στα επί
σημα έγγραφα της Εταιρείας υπήρχαν οι "χώρες" KOSOVO (Κοσυφοπέδιο) και MACEDONIA. Η παρέμ
βασ11 μας υπήρξε άμεση διότι δεν είναι πρέπον μια περιοχή κυρίαρχου φιλικού και γειτονικού κράτους να 
φέρεται ως ιδιαίτερη κρατική οντότητα (εννούμε το Κοσυφοπέδιο), ίσως κάτι τέτοιο να δημιουργούσε προη
γούμενο για μια καταγραφή σε επόμενες συναντήσεις κάποιας "ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ" (ακραίο παράδειγμα). Όσον 
αφορά τον όρο MACEDONIA ζητήθηκε να χρησιμοποιηθεί ο όρος FYROM (FORMER YUGOSLA VIAN 
REPUBLIC OF MACEDONIA) όπως έχει καθιερωθεί -έστω προσωρινά- από τα ΗΝΩΜΕΝΑ ΕΘΝΗ. 

Παραθέτουμε το Fax του γραμματέα της ESA που κάνει αποδεκηΊ την παρέμβασή μας. Μικρή παρηγοριά στη 

μεγάλη ανικανότητα(;) κάποιων ... 

Eurf,pean Society 
of Arιaesthesiologists. 
_''f·Jo!'·!)ι'�;J;� ;:) i9!'_ 

PrPS:�:r:f�r.fil1'("'rι'l8�:a 
1 c{iJιr«rc:;: 
!Jr ··�•inc Af'(it<."t'• 

bcar Dr. Skourtis. Dear Colleaguc, 

Brussels. 28 Sc�tember. 1994 
I 

I 
I I 

Dr. C�os SKOURI1S 
ΑΗΕΡΑ GENERAL HOSPΠAL 

�. Κlr!al<id! st. 
I 

GR- 54006 �ΝΙΚΙ 
I 

GREECE 

Fu: : 3Q 31 26 70 20 I 

! I 
Ί'ha.nk you so much for yοαι constructiYe partiapatίon during the m.eebng of the 
ςouncil in Puis. ι 

� you also for havirιg drawn my attention on the incorrect appellation 
fMacedonia" that appeared on our working sheets. : Yνhen Ι returned. to Bnιssels, Ι immed.iately gave instructtons to rna..kA! the necess.1ry 
fhanges eνerywhere e.g. Ma�onia irι FYROM as this Courιtry is yet c:aμed. 
i 
�incerely yours, 
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Στο 3ο Συνέδριο Αναισθησιολογίας και Εντατικής Ιατρικής που οργανώθηκε από την Εταιρεία 
Αναισθησιολογίας και Εντατικ1iς Ιατρικής της Βορείου Ελλάδος, συμμετείχαν 322 Έλληνες Αναισθησιολόγοι, 
32 Έλληνες συνάδελφοι άλλων ειδικοτήτων και 126 αναισθησιολόγοι από άλλες χώρες. 

Από πλευράς νοσηλευτικού προσωπικού συμμετείχαν 144 άτομα, επίσης συμμετείχαν 7 σπουδαστές ΤΕΙ και 
2 φοιτητές ιατρικής. Όπως έχει καθιερωθεί, στα πλαίσια μιάς απόπειρας εκσυγχρονισμού της όλης διαμόρφω
σης των συνεδρίων στο χώρο μας, δεν υπήρχε επίσημη τελετή έναρξης ούτε προσφωνήσεις επισήμων από επι
σήμους. 

Μιά σειρά μετεκπαιδευτικών μαθημάτων σηματοδότησαν την έναρξη του συνεδρίου, ενώ εκλεκτοί ξένοι 
ομιλητές παρουσίασαν επίκαιρα και πρωτοποριακά θέματα αναισθησιολογίας και εντατικής ιατρικής. Μεγάλοι 
απόντες του συνεδρίου ο Ν. Μπαλαμούτσος και ο S. Bursztein για σοβαρούς λόγους και οι δύο, που ευχόμαστε 
να αποτελέσουν μια δυσάρεστη ανάμνηση στο κοντινό μέλλον. 

Από τις προφορικές ερευνητικές εργασίες που παρουσιάσθηκαν απονεμήθηκαν από την Επιστημονική 
Επιτροπή το 1ο Βραβείο στην εργασία με αριθμό 36 (χρηματικό έπαθλο 150.000 δρχ.), το 2ο βραβείο στην 

εργασία με αριθμό 7 (χρηματικό έπαθλο 100.000 δρχ.) και το 3ο βραβείο από κοινού στις εργασίες με αριθμό 
81  και 38 (από 25.000 δρχ. για κάθε μία). Τα χρηματικά ποσά προσέφερε η εταιρεία ΑΒΒΟΠ HELLAS την 
οποία και ευχαριστούμε θερμότατα. 

Λυπηρό κενό ήταν η μη παρουσίαση των εργασιών με αριθμό: 5, 25, 26, 32, 33, 39, 40, 48, 52, 59, 60, 61, 62, 
82, 85. 

Η Επιστημονική Επιτροπή με ξεχωριστό ζήλο συμμετείχε ενεργότατα στην όλη διαδικασία της παρουσίασης 
των εργασιών και στην κριτική τους αντιμετώπιση. Οπωσδήποτε βέβαια δεν απουσίασαν οι γνωστές ελλείψεις 
του επιστημονικού μας χώρου οι σχετικές με την ανάλυση ποιοτικών δεδομένων. Η εκτίμηση ποσοτικών 
δεδομένων πάντα είναι ευχερέστερη και υπόκειται σε aντικειμενικότερη προσέγγιση, αλλά δεν πρέπει να 
παραβλέπουμε την πρόοδο που επιτελείται βασιζόμενη κυρίως στις νέες ιδέες που σπάνια ποσοτικοποιούνται. 

Στον τομέα των επιστημονικών εισηγήσεων καταβλήθηκε προσπάθεια να καλυφθούν και τομείς που ανοί
γουν νέα σύνορα στην επιστήμη μας. Γνώμη μας είναι ότι οι σύνεδροι δεν ανταποκρίθηκαν στα πρωτοποριακά 
αυτά θέματα όπως ήταν τουλάχιστον οι προσδοκίες μας. Έτσι παρατηρήθηκε χαμηλή συμμετοχή στις παρου
σιάσεις του Νιτρικού Οξειδίου και του Ελέγχου Ποιότητας στην Αναισθησία, μολονότι οι εισηγητές ήσαν πρω
τοπόροι σε παγκόσμιο επίπεδο (J.J. ROUBY, Α τECΚLENBURG) . Το γεγονός αυτό πρέπει να προβληματί
σει όλους όσους έχουν την ευθύνη για την συνεχή μετεκπαίδευση των αναισθησιολόγων στη χώρα μας. 
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Οι συνάδελφοι I. Μπισχινιώτης, Χ. Δημητρίου, Π. Σελβιαρίδης μας παρεχώρησαν τις περιλήψεις των ειση
γήσεών τους από την αντίστοιχη στρογγυλή τράπεζα του "πολυτραυματία'Ό Είναι η καταγραφ1i μιας εμπειρίας 
καθημερινής στη μεγάλη μάχη που δίνει ο απλός εφημερεύων ιατρός και αξίζει να δουν το φως της δημοσιότη
τας. 

Ο διευθυντής του Π.Γ.Ν. 'ΆΧΕΠΑ" Ι. Σιγάλας που συμμετείχε στην τράπεζα για την "ελληνική αναισθησιο
λογική πραγματικότητα" μας παραχώρησε ευγενικά το κείμενο της πλήρους εισήγησής του για τη λειτουργία 
Αναισθησιολογικού Τμήματος σε τριτοβάθμιο Νοσοκομείο. Από την ίδια τράπεζα προέρχεται και η εισήγηση 
της εκλεκτής συναδέλφου Ε. Πλέσσια, που παρουσιάζεται στο παρόν τεύχος. 

Ο εισαγγελέας Δ. Παπαγεωργίου, που εντυπωσίασε με την πληρότητα της επιστημονικής του εισtiγησης και 
την ευρύτητα πνεύματος με την οποία προσέγγισε το θέμα του, είχε την καλωσύνη να μας επιτρέψει την δημοσί
ευσή της. Πιστεύουμε ότι οι συνάδελφοι θα έχουν την ευκαιρία να προβληματισθούν γόνιμα πάνω στο "δικαίω
μα στη Ζωή και στο Θάνατο" και στη "διαηiρηση των ζωτικών λειτουργιών". 
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3ο ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑΣ 

ΚΑΙ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ Ε.Α.Ε.Ι.Β.Ε. 

ΟΙ ΒΡΑΒΕΥΘΕΙΣΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΉ ΕΠΙΊΡΟΠΗ ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

lo ΒΡΑΒΕΙΟ: 

EFFECT OF AGING ΟΝ HEMODYNAMIC RESPONSE ΤΟ DIPHENHYDRAMINE 
N.J. Skuhas M.D., Α.Α. Lina M.D., P.J. Dιιnchot M.D. 

Dpt of Ancstl1esiology, University Hospitalls of Cleveland nnd Cnsa \Vcstcrn Rcscrve Univcrsity School οι· Medicinc, 

Clcvcland, ΟΗ 44106. 

2ο ΒΡΑΒΕΙΟ: 

ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΠΡΟΝΑΡΚΩΣΗΣ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΟΔΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ. 

Δ. Μιχαλούδης, Γ. Κοχιαδάκης, Γ. Γεωργοπούλου, Α. Ορφανάκης, Α. Γκρίτζαλη, Π. Βάρδας, Ε. Ασκητο;τούλου. 

ΑvαισΟησιολογική και Καρδιολογικιi Κλινικιi, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Κρήτης. 

3ο ΒΡΑΒΕΙΟ: 

α) ΠΡΟΛΗΠΙΙΚΗ ΧΟΡΉΓΗΣΗ ΠΟΛ Υ Δ ΥΝΑΜΗΣ ΑΝΟΣΟΣΦΑΙΡΙΝΗΣ IgG 
ΣΤΟ ΒΑΡΥ ΚΡ ΑΝΙΟΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΤΡΑ ΥΜΑ. 

Γιαννάκου Μ., Αναστασίου Ε., Δρακωτού Λ., Σότζης Δ., Σκούρτης Χ., Δημητρίου Χ., Σοφιανός Ε. 

ΑvαισΟησιολογικό Τμήμα και ΜΕΘΑ Π.ΓΝ.Θ. ΑΧΕΠΑ, ΩΡΛ Κλινική Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ 

β) ΦΑΙΝΟΜΕΝΑ ΥΠΟΞΙΚΗΣ ΑΝΟΧΗΣ ΣΤΟΝ ΕΓΚΕΦΑΛΟ ΕΠΙΜΥΩΝ. 

Ν. Γοργίας, Π. Μα'ίδάτση, Μ. Τσολάκης, Γ. Κυριαζtiς, Α. ΑλΙ�ανού, Μ. Γκιάλα. 

Γ Νευρολογική Κλινική, Εργαστήριο Ιστολογίας- Εμβρυολογίας ΑΠ. Θ. 
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3ο ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑΣ 

ΚΑΙ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ Ε.Α.Ε.Ι.Β.Ε. 

ΟΙ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΠΟΥ ΔΕΝ ΠΑΡΟΥΣΙΆΣΘΗΚΑΝ ΣΤΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 

ΕΝΩ ΕΙΧΑΝ ΕΓΚΡΙΘΕΙ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΊΡΟΠΗ: 

ΔΙΑΣΩΛΗΝΩΣΗ ΤΗΣ ΤΡΑΧΕΙΑΣ ΜΕ PROPOFOL ΚΑΙ ALFENTANIL 

ΧΩΡΙΣ ΧΡΗΣΗ ΜΥΟΧΑΛΑΡΩΊΙΚΟΥ. 

Π. Χλωροπούλου, Ε. Κετικίδου, Σ. Κριτή, Ε. Αντωνοπούλου, Α Παπαποστόλου, 
Μ. Σαίντ, Μ. Μαυρίδου. 
ΑναισΟησιολογικό Τμήμα Γ.Ν.Ν. Καβάλας. 

25 
ΣΥΝΕΧΕΣ MONIΊORING Sv02 ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΔΙΆΡΚΕΙΑ ΟΡΘΟΤΟΠΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗΣ ΗΠΑΤΟΣ. 

Ε. Αναγνωστάρα, Α Κατσιλέρου, Β. Σδράνη, Ε. Παπαδοπούλου, I. Πανάγου. 
Αναισθησιολογικό Τμ1jμα Γ.Π.Ν.Θ. "Ιπποκράτειο" πτέρυγα ΑΌ 

26 
ΤΑ ΑΝΊΙΜΙΚΡΟΒΙΑΚΑ ΦΙΛΤΡΑ ΗΜΕ (PALI) ΣΤΟ ΠΑΙΔΙΚΟ ΚΥΚΛΩΜΑ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑΣ. 

Χ. Νάστου, Μ. Παλτά, Γ. Σάρρος, Α Νάστος, Μ. Σάλεχ, Ξ. Παππά. 
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