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Θάνηζα, ΢επηέμβνημξ 2025  

 

 



(Τπμπνεωηηθό μάζεμα, 4μ έημξ, 7μ ελάμεκμ-πεημενηκό) 

 

 

 Ε πανμοζία είκαη οπμπνεωηηθή, δηθαίωμα 2 απμοζηώκ (1 αδηθαημιόγεηε) 

 Άζθεζε ζε μμάδεξ (Α,Β,Γ)  

Α. πναθηηθή άζθεζε ALS, Β. πναθηηθή άζθεζε ζημκ αεναγςγό air, Γ. 

πεηνμονγείμπεην 

Η άζθεζε ζα γίκεηαη 11:00-14:00 ζηηξ ακαθενόμεκεξ εμενμμεκίεξ.  

 Τα ζεςνεηηθά μαζήμαηα ζα γίκμκηαη ζημ αμθηζέαηνμ ημο ΠΓΝΛ θάζε 

Τεηάνηε 15:00-17:00 

 Παναθμιμύζεζε ηςκ δναζηενημηήηςκ ηεξ Ακαηζζεζημιμγηθήξ Κιηκηθήξ 

(πεηνμονγηθέξ αίζμοζεξ, Ακάκερε, Ιαηνεία πόκμο θαη πνμακαηζζεηηθμύ 

ειέγπμο, επηζθέρεηξ ζε θιηκηθέξ, επείγμκηα) 

 Logbook. Τμοιάπηζημκ ηα 2/3 ζομπιενςμέκμ (ALS ζε πνμπιάζμαηα, ζε 

αζζεκείξ: αενηζμόξ με μάζθα, ημπμζέηεζε ιανογγηθήξ μάζθαξ, ημπμζέηεζε 

αεναγςγώκ, ακαννόθεζε, ημπμζέηεζε θιέβαξ, ιήρε αενίςκ αίμαημξ, 

ημπμζέηεζε πενηπεηνίδαξ-ειεθηνμδίςκ, πνμεημημαζία θανμάθςκ θαη 

αζζεκμύξ ζημ πεηνμονγηθό ηναπέδη, monitoring, ζομπιήνςζε δηαγνάμμαημξ 

ακαηζζεζίαξ, ιήρε ηζημνηθμύ αζζεκμύξ πνμξ πεηνμονγείμ, ιήρε ηζημνηθμύ 

αζζεκμύξ ημο ηαηνείμο πόκμο, επείγμκηα: δηαπείνηζε βανέςξ πάζπμκηα, 

ακάκερε μεηεγπεηνεηηθμύ αζζεκμύξ, ημπμζέηεζε απμζηεηνςμέκςκ γακηηώκ, 

ρειάθεζε θαη εηζαγςγή βειόκαξ γηα ναπηαία ή επηζθιενίδημ) 

 Δηαθάκεηεξ ζηα αγγιηθά, ηηξ ιαμβάκμοκ ζημ ηέιμξ ημο μαζήμαημξ (e-class), 

ζηεκ ανπή θάζε δηαθάκεηαξ ζα ακαθένεηαη μ ζηόπμξ ημο μαζήμαημξ θαη ζημ 

ηέιμξ ζα οπάνπμοκ 5 ενςηήζεηξ MCQsπμο ζα ηηξ απακημύκ μη θμηηεηέξ  

 Γηα ηεκ αλημιόγεζε: Γναπηέξ Γλεηάζεηξ 

 

 

ΤΠΓΤΘΤΚΟΖ ΓΡΓΑ΢ΣΕΡΖΑΗΩΚ ΙΑΘΕΙΑΣΩΚ: 

 

Υεηνμονγείμ: Μεηαλία Μπανέθα, Γπίθμονε Καζεγήηνηα Ακαηζζεζημιμγίαξ 

      Γεώνγημξ Σηεθακάθεξ, Γπίθμονμξ Καζεγεηήξ Ακαηζζεζημιμγίαξ 

      Κςκ/κμξ Σηαμμύιεξ, Ακαηζζεζημιόγμξ, Δ/κηήξ ΓΣΥ 

      Μανία Νηαιμύθα, Ακαηζζεζημιόγμξ, Γπημειήηνηα Β’ ΓΣΥ 

      Αηθαηενίκε Μπμοδηά, Ακαηζζεζημιόγμξ, Γπημειήηνηα Α’ ΓΣΥ 

ALS:      Μεηαλία Μπανέθα, Γπίθμονε Καζεγήηνηα Ακαηζζεζημιμγίαξ   

Αεναγωγόξ:  Γιέκε Μ. Ανκαμύημγιμο, Καζεγήηνηα Ακαηζζεζημιμγίαξ 

  



24/09/2025 

Γηζαγωγή – Βαζηθή Τπμζηήνηλε ηεξ Δωήξ ζε παηδί θαη εκήιηθα, 

απόθναλε αεναγωγμύ από λέκμ ζώμα (BLS)  

Ανκαμύημγιμο Γ 

Σηόπμη μαζήμαημξ:  

 Ε θαηακόεζε ηεξ ζεμαζίαξ ηεξ Βαζηθήξ Υπμζηήνηλεξ ηεξ Δςήξ 

 Πώξ αλημιμγείηαη έκα ζύμα πμο έπεη θαηαννεύζεη 

 Πώξ εθανμόδμκηαη μη ζςναθηθέξ ζομπηέζεηξ θαη μη ακαπκμέξ 

δηάζςζεξ 

 Ε αζθαιήξ πμνήγεζε απηκίδςζεξ πνεζημμπμηώκηαξ Αοηόμαημ 

Γλςηενηθό Απηκηδηζηή 

 Ε δηαπείνηζε ηεξ πκηγμμκήξ 

 

01/10/2025 

Γλεηδηθεομέκε Τπμζηήνηλε ηεξ Δωήξ  

Ιπανέθα Ι 

Σηόπμη μαζήμαημξ:  

 Δμμεμέκε πνμζέγγηζε ημο βανέςξ πάζπμκημξ 

 Πνώημε ακαγκώνηζε ηςκ απεηιεηηθώκ γηα ηε δςή θαηαζηάζεςκ. 

 Έγθαηνε θιίζε γηα βμήζεηα 

 Ακαγκώνηζε, επηβεβαίςζε θαη ακηημεηώπηζε ηεξ θανδηαθήξ ακαθμπήξ 

ζύμθςκα με ηηξ ηειεοηαίεξ μδεγίεξ ημο Γονςπασθμύ Σομβμοιίμο 

Ακαδςμγόκεζεξ (ERC) 

 

8/10/2025 

Φοζημιμγία θαηά ηεκ ακαηζζεζία.Πώξ επενεάδμκηαη ηα ζοζηήμαηα 

Κηαιμύθα Ι  

Σηόπμη μαζήμαημξ:  

 Ε θαηακόεζε: 

 Τςκ θονηόηενςκ ζεμείςκ ηεξ θοζημιμγίαξ όιςκ ηςκ ζοζηεμάηςκ 

 Τεξ θιηκηθήξ ζεμαζίαξ ηεξ θοζημιμγίαξ όιςκ ηςκ ζοζηεμάηςκ ζηεκ 

θαζεμενηκή πναθηηθή ημο Ακαηζζεζημιόγμο 

 Τεξ επίδναζεξ ηεξ πμνήγεζεξ ακαηζζεζίαξ θαη ζηεκ θοζημιμγία όιςκ 

ηςκ ζοζηεμάηςκ 

 15/10/2025 

 Σεπκηθέξ ακαηζζεζίαξ, πιεμκεθηήμαηα, μεημκεθηήμαηα 

 Ιπανέθα Ι  

Σηόπμη μαζήμαημξ:  

 Τεπκηθέξ ακαηζζεζίαξ  

 Γίδε, θύνηα παναθηενηζηηθά, πιεμκεθηήμαηα-μεημκεθηήμαηα ηεξ θάζε 

μεζόδμο 

 Σοδήηεζε με θιηκηθά παναδείγμαηα 



 22/10/2025 

 Σα θάνμαθα πμο πνεζημμπμηεί μ ακαηζζεζημιόγμξ 

 ΢ηεθακάθεξ Γ 

Σηόπμη μαζήμαημξ:  

Ε εηζαγςγή ζηα: 

 Γεκηθά ακαηζζεηηθά 

 Μομπαιανςηηθά θαη ακαζημιείξ ηεξ πμιηκεζηενάζεξ 

 Ακαιγεηηθά θαη ακηαγςκηζηέξ μπμημεηδώκ 

 Τμπηθά ακαηζζεηηθά 

 Άιια θάνμαθα 

 Βηςζημόηεηα ζηεκ Ακαηζζεζημιμγία (sustainability) 

 

  29/10/2025 

 Πνμακαηζζεηηθή εθηίμεζε θαη πνμεημημαζία αζζεκμύξ πμο ζα 

 οπμβιεζεί ζε πεηνμονγηθή επέμβαζε (A1ALS, B1air, Γ1πεην) 

 Ανκαμύημγιμο Γ 

΢ηόπμη μαζήμαημξ:  

Να μάζμοκ μη θμηηεηέξ 

 πώξ μπμνμύκ κα βειηηώζμοκ πνμακαηζζεηηθά ηεκ θιηκηθή θαηάζηαζε 

ημο αζζεκμύξ 

 πώξ γίκεηαη ε εκεμένςζε ημο αζζεκμύξ θαη ηςκ ζογγεκώκ 

 πώξ ιαμβάκεηαη έκα ηζημνηθό αζζεκμύξ, πώξ γίκεηαη μηα επανθήξ 

θιηκηθήξ ελέηαζε θαη πμημξ μ νόιμξ ηςκ ενγaζηενηαθώκ ελεηάζεςκ  

 

5/11/2025 

Πώξ παναθμιμοζεί μ ακαηζζεζημιόγμξ πενηεγπεηνεηηθά ημκ αζζεκή; 

(Monitoring) (A1πεην, B1ALS, Γ1air) 

Ιπoοδηά Αηθ 

Σηόπμη μαζήμαημξ:  

 Ε θαηακόεζε ηεξ αλίαξ ημο monitoring 

 Βαζηθό monitoring 

 Γλεηδηθεομέκμ monitoring 

 

  

  



 12/11/2025 

 Αγγεηαθή πνμζπέιαζε θαη δηαπείνηζε ογνώκ, αίμαημξ θαη 

 παναγώγωκ (A1air, B1πεην, Γ1ALS) 

 Ιπμοδηά Α 

 Σηόπμη μαζήμαημξ:  

 Αγγεηαθή πνμζπέιαζε 

 Αλημιόγεζε θαη δηαηαναπέξ ημο εκδμαγγεηαθμύ όγθμο 

 Γπηιμγή ηεξ θαηάιιειεξ ζύκζεζεξ, ηεξ πμζόηεηαξ θαη ηεξ  

 πνμκηθήξ ζηηγμήξ ηςκ πμνεγμύμεκςκ ογνώκ θαηά ηε δηεγπεηνεηηθή

 πενίμδμ 

 

 19/11/2024 

 Ηνίζημα ζομβάκηα θαηά ηε δηάνθεηα ηεξ ακαηζζεζίαξ θαη 

 ακηημεηώπηζε αοηώκ.  Ιμκάδα Ιεηακαηζζεηηθήξ Φνμκηίδαξ. 

 ΢οκενγαζία Ομάδαξ (Teamwork) (A2ALS, B2air, Γ2πεην) 
 Ανκαμύημγιμο Γ 

 Σηόπμη μαζήμαημξ:  

 Καηακόεζε ηςκ αηηηώκ πμο ζπεηίδμκηαη με ηε ζκεηόηεηα θαη 

 κμζενόηεηα από ηε πμνήγεζε ακαηζζεζίαξ θαη ακηημεηώπηζεξ 

 αοηώκ 

 Καηακόεζε ηεξ μεηεγπεηνεηηθήξ θνμκηίδαξ ηεξ κμζενόηεηαξ  ζηεκ 

 Μμκάδα Μεηακαηζζεηηθήξ Φνμκηίδαξ  

 Καηακόεζε ηεξ ζεμαζίαξ ηεξ ζοκενγαζίαξ ηεξ μμάδαξ ζηε 

 δηαπείνηζε θνίζεςκ 

 

  26/11/2025 

  Σμ θοηηανηθό μμκηέιμ ηεξ πήλεξ – ζνμμβμειαζημγναθία 

  ΢ηεθακαθήξ Γ 

  Σηόπμη μαζήμαημξ: 

 ε θαηακόεζε ηεξ θοζημιμγίαξ ημο θοηηανηθμύ μμκηέιμο ηεξ πήλεξ 

 ε ελμηθείςζε με ηηξ βαζηθέξ ανπέξ ηεξ ζνμμβμειαζημμεηνίαξ 

 ε ακαγκώνηζε ηςκ δηαηαναπώκ ημο μεπακηζμμύ πήλεξ μέζς 

ζνμμβμειαζημμεηνίαξ 

 ε ζημπμθαηεοζοκόμεκε εθανμμγή “theragnostics” βάζεη ηεξ 

ζνμμβμειαζημμεηνίαξ 

 

  



03/12/2025 

Δηαπείνηζε: α. μλέμξ θαη μεηεγπεηνεηηθμύ πόκμο, β. πνόκημο 

 θαιμήζμοξπόκμο, γ. θανθηκηθμύ πόκμο. Ηιηκηθά παναδείγμαηα 

 (A2πεην, B2ALS, Γ2air) 

 Ανκαμύημγιμο Γ, Κίθα Γ 

 Σηόπμη μαζήμαημξ:  

 Γθηίμεζε θαη ζεναπεία αζζεκμύξ με μλύ ή μεηεγπεηνεηηθό πόκμ 

 Γθηίμεζε θαη ζεναπεία αζζεκμύξ με πνόκημ θαιμήζε πόκμ 

 Γθηίμεζε θαη ζεναπεία αζζεκμύξ με θανθηκηθό πόκμ 

 Κιηκηθά παναδείγμαηα: Ο νόιμξ ηεξ ζομπιενςμαηηθήξ ζεναπείαξ  

 

10/12/2025 

Πανεγμνηθή/Ακαθμοθηζηηθή θνμκηίδα (A2air, B2πεην, Γ2ALS) 
Κηαιμύθα Ι, Κίθα Γ 

Σηόπμη μαζήμαημξ: 

 Ε θαηακόεζε ηςκ ανπώκ ηεξ Πανεγμνηθήξ/Ακαθμοθηζηηθήξ θνμκηίδαξ 

 Πνμβιήμαηα αζζεκώκ ζηεκ Πανεγμνηθή/Ακαθμοθηζηηθή θνμκηίδα: 

δηαπείνηζε θαη ζεναπεία 

 Κιηκηθά παναδείγμαηα: Ο νόιμξ ηεξ ζομπιενςμαηηθήξ ζεναπείαξ  

 

17/12/2025 

Ε μμοζηθή ζηεκ ηαηνηθή 
Κίθα Γ – Ιμοζηθό ΢πμιείμ Θάνηζαξ  

Όιεξ μη μμάδεξ μαδί ζημ αμθηζέαηνμ «Ιππμθνάηεξ» 11:00 – 14:00 

 
ΠΓΚΘ 15:00-17:00 

Θέμαηα πμο απαζπμιμύκ ημ ζύγπνμκμ Ακαηζζεζημιόγμ 

α.Αημμδμζία 
Γεωνγηάδε Γ 

Σηόπμη μαζήμαημξ: 

 Ε θαηακόεζε ηεξ ακαγθαηόηεηαξ ηεξ αημμδμζίαξ 

 Ε θαηακόεζε ημο πνμβιήμαημξ έιιεηρεξ αίμαημξ ζηεκ Γιιάδα  

 Πόηε μπμνεί θάπμημξ κα αημμδμηήζεη 

 Κίκδοκμη από ηεκ αημμδμζία 

 Έιεγπμξ αίμαημξ θαη παναγώγςκ 

β. Δωνεά Ονγάκωκ  
Σζμιάθε Β.  

Σηόπμη μαζήμαημξ: 

 Ε θαηακόεζε ηεξ ακαγθαηόηεηαξ ηεξ δςνεάξ μνγάκςκ 

 Ε θαηακόεζε ηεξ ζεμαζίαξ ηεξ δςνεάξ μνγάκςκ 

 Πμημξ μπμνεί κα είκαη δόηεξ μνγάκςκ 

 Νμμηθό θαη θμηκςκηθό πιαίζημ γηα ηε δςνεά μνγάκςκ 



 Ο νόιμξ ημο ηαηνμύ  

 

 07/01/2026 

  Ηιηκηθά παναδείγμαηα με πνμζμμμίωζε 

  ΢ηαμμύιεξ Η. 

  Σηόπμη μαζήμαημξ:  

 Σθμπόξ ημο ζηαζμμύ δελημηήηςκ είκαη κα ελμηθεηώζεη ημοξ θμηηεηέξ 

 με ημ εθπαηδεοηηθό πενηβάιιμκ ηεξ πνμζμμμίςζεξ θαη κα 

 πανμοζηάζεη με ηεκ εθπαηδεοηηθή αοηή μέζμδμ ηε δηαπείνηζε  θνίζημςκ 

 ζομβάκηςκ θαηά ηε πενηεγπεηνεηηθή πενίμδμ 


