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ΚΑΛΩΣΟΡΙΣΜΑ ΠΡΟΕΔΡΟΥ

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας καλωσορίζουμε στο 18ο Συνέδριο Αναισθησιολογίας και Εντατικής Ιατρικής που διοργανώνεται από την Εταιρεία 
Αναισθησιολογίας και Εντατικής Ιατρικής Βορείου Ελλάδας (ΕΑΕΙΒΕ) στη Θεσσαλονίκη, στις 1-4 Οκτωβρίου του 2026, στο ξενοδοχείο 
Makedonia Palace.

Το καθιερωμένο Πανελλήνιο Συνέδριο της ΕΑΕΙΒΕ, το οποίο διοργανώνεται ανά διετία, αποτελεί έναν σημαντικό θεσμό επιστημονικής 
συνάντησης και γόνιμου διαλόγου μεταξύ αναισθησιολόγων ειδικών και ειδικευομένων, της νέας γενιάς συναδέλφων που αποτελούν τους 
άξιους συνεχιστές της επιστήμης μας, καθώς και νοσηλευτών από ολόκληρη την Ελλάδα.

Κεντρικός στόχος του Συνεδρίου είναι η διαρκής αναβάθμιση και επικαιροποίηση της αναισθησιολογικής γνώσης, μέσα από την ανταλλαγή 
επιστημονικών απόψεων, εμπειριών και σύγχρονων πρακτικών. Σε μια εποχή κατά την οποία οι επιστημονικές εξελίξεις και η ταχύτατη 
ανάπτυξη της τεχνητής νοημοσύνης μεταβάλλουν σημαντικά το τοπίο της ιατρικής επιστήμης, η διαρκής ενημέρωση, η κριτική σκέψη και η 
συνεργασία καθίστανται περισσότερο αναγκαίες από ποτέ.

Οι επιστημονικές επιτροπές του Συνεδρίου έχουν θέσει ως προτεραιότητα τη διαμόρφωση ενός σύγχρονου, υψηλού επιπέδου και 
ουσιαστικού επιστημονικού προγράμματος, αντάξιου της παράδοσης που έχει διαμορφωθεί μέσα από τις προηγούμενες διοργανώσεις, 
αλλά και της μακράς και σημαντικής ιστορίας της Εταιρείας μας.

Διαδραστικές συνεδρίες, κλινικά φροντιστήρια, στοχευμένες παρουσιάσεις και αναλυτική προσέγγιση σύγχρονων θεματικών ενοτήτων θα 
συνθέσουν ένα πρόγραμμα με έντονο εκπαιδευτικό και επιστημονικό χαρακτήρα. Μέσα από την ενεργό συμμετοχή και την αλληλεπίδραση 
όλων των συμμετεχόντων, φιλοδοξούμε να δημιουργήσουμε ένα περιβάλλον ουσιαστικού διαλόγου, ανταλλαγής γνώσης και εμπειρίας, με 
κοινό στόχο τη συνεχή εξέλιξη της αναισθησιολογικής πρακτικής.

Με ιδιαίτερη χαρά σας καλωσορίζουμε στην όμορφη φθινοπωρινή Θεσσαλονίκη, με την προσδοκία ενός συνεδρίου ουσιαστικού, 
σύγχρονου και δημιουργικού, αντάξιου της κοινής μας προσπάθειας για την πρόοδο της Αναισθησιολογίας.

Η Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής

Δρ. Ελένη Κοράκη

Αναπληρώτρια Συντονίστρια Διευθύντρια Αναισθησιολογικού 

Τμήματος & Ιατρείου Πόνου Γ.Ν.Θ.  «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»
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ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ 
ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ 
ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
ΚΡΙΣΗΣ

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ 
ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος 	
Κοράκη Ελένη

Αντιπρόεδρος	
Μουλούδη Ελένη

Γραμματείς 	
Ανίσογλου Σουζάνα
Αργυριάδου Ελένη

Ταµίας 	
Τσιρογιάννη Αικατερίνη

Μέλη
Αρβανιτάκη Ζωή
Αρβανίτη Κωστούλα
Βαξεβανίδου Αρχοντία
Βαρβέρη Μαριάνθη
Βασιλειάδου Γεωργία
Βλαχογιάννη Ελευθερία
Βόλακλη Ελένη
Γεωργιάδου Θεοδώρα
Γκέκα Ελένη
Γκιουλιάβα Άννα
Δαλακάκης Ιωάννης
Ζηλιανάκη Δήμητρα
Θεοδώρου Ελένη
Ιασωνίδου Χριστίνα
Καραναστάση Χρυσούλα
Κατσάρκα Ουρανία
Κολοτούρα Αθηνά
Λαθύρης Δημήτριος
Λιάτση Δομινίκη
Μαυρουδή Ελένη
Μπαϊρακτάρη Αγγελική
Μπαλανίκα Μαρίνα
Νάγκυ Εύα
Ντόνας Γεώργιος
Ουραήλογλου Βασίλειος
Παπακωνσταντίνου Παναγιώτα
Σδούγκα Μαρία
Σταυροπούλου Έφη
Στάχταρη Χρυσούλα
Στεφανάκης Γεώργιος
Χάσου Ελευθερία
Χατζάρας Παύλος

Πρόεδρος 	
Αμανίτη Αικατερίνη

Αντιπρόεδροι	
Αρναούτογλου Ελένη
Στρατηγοπούλου Πόλα

Υπεύθυνη 
Σεμιναρίων 	
Σηφάκη Φρειδερίκη

Μέλη
Αρέθα Αδαμαντία
Βαδαλούκα Αθηνά
Βερονίκη Φωτεινή
Γαρίνη Ελεάνα
Γροσομανίδης Βασίλης
Δερβενιώτης Χρήστος
Δημακοπούλου Αντωνία
Ευωδιά Ευφημία
Ζουμπρούλη Αργυρώ
Θεοδωράκη Κασσιανή
Ιορδανίδου Δέσποινα
Κετικίδου Ευγενία
Μακρής Αλέξανδρος
Μεταξά Βικτωρία
Μόκα Ελένη
Μπαρέκα Μεταξία
Ντάνου Φωτεινή
Νύκταρη Βασιλεία
Παπαγεωργίου Ειρήνη
Παπαϊωάννου Αλεξάνδρα
Παπαϊωάννου Βασίλειος
Πουρζιτάκη Χρύσα
Ρεκατσίνα Μαρτίνα
Σαρρίδου Δέσποινα
Σιαφάκα Ιωάννα
Στάϊκου Χρυσούλα
Τζίμας Πέτρος
Τσαρουχά Αθανασία
Τσαούση Γεωργία
Φυντανίδου Βαρβάρα
Χλωροπούλου Πελαγία
Χρονά Ελένη

Αργυριάδου Έλενα
Ασλανίδης Θεόδωρος
Βαγδατλή Κυριακή
Βαλσαμίδης Δημήτριος
Γροσομανίδης Βασίλειος
Καρακώστα Αγάθη
Λαβρεντίεβα Αθηνά
Μόκα Ελένη
Παπαγιαννοπούλου Πηνελόπη
Σαρρίδου Δέσποινα
Σιδηροπούλου Τατιάνα
Τσιρογιάννη Αικατερίνη

Αντωνοπούλου Ελπίδα
Αποστολάκη Στέλλα
Βαΐτση Αθανασία
Γκαρτζονίκα Αθηνά
Γκελεβέ Γεωργία
Γκοτζαμάνη Αρετή
Γρηγοριάδου Χάρις
Καρανίκα Έλλη
Κιαμήλογλου Μπουλέντ
Κοράκης Αλέξανδρος
Κωφίδου Αδαμαντία
Λογοθέτη Ελένη
Μάλλιου Χρυσάνθη
Μαυρίδου Παρασκευή
Μπεκριδέλης Ανέστης
Μπογιατζής Ηλίας
Παλιαλέξη Λεμονιά
Παπακίτσος Γεώργιος
Πατρώνη Ουρανία
Σγουρού Κωνσταντίνα
Σπυριδωνίδου Αλίκη
Στεφάνου Παντελής
Τσιαούση Αλεξάνδρα
Χούρης Ισαάκ
Χρονάκης Ιωάννης
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ
Metaxa Victoria Critical Care Consultant, Department of Critical Care, King’s College Hospital, UK

Αδάμου Γεώργιος Ειδικευόμενος Αναισθησιολόγος, Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας

Αηδόνη Ζωή MD, MSc, MHA, PhD, Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Επιμ. Ά ΕΣΥ, ΠΓΝΘ ΜΕΘΑ ΑΧΕΠΑ

Αιμονιώτου Ελένη Χειρουργός - Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ ΜΕΘ ΓΝΘ, O Άγιος Δημήτριος

Αλευρογιάννη Φανή MD, M.S.c, PhD, Ειδικευόμενη Αναισθησιολόγος Γ.Ν. Αττικής «ΚΑΤ», Εκπρόσωπος ειδικευομένων ESRA HELLAS

Αμανίτη Αικατερίνη Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας Α.Π.Θ., Μονάδα Πόνου, Π.Γ.Ν.Θ.  «ΑΧΕΠΑ», Πρόεδρος Δ.Σ. της ΕΑΕΙΒΕ

Αμπατζίδου Φωτεινή Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Α’ ΜΕΘ, Γ.Ν.  «Γ. Παπανικολάου» Θεσσαλονίκης

Ανδρεόπουλος Κωνσταντίνος Αναισθησιολόγος Εντατικολόγος Διευθυντής Ε.Σ.Υ ΑΧΈΠΑ

Ανίσογλου Σουζάνα Διευθύντρια ΜΕΘ-Ιατρείου Πόνου & Παρηγορικής Φροντίδας, Διευθύντρια Ιατρικής Υπηρεσίας

Αντωνιάδου Ελένη Πνευμονολόγος Εντατικολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια, ΔΙΑΤΟΜΕΑΚΗ ΜΕΘ, Γ.Ν.Θ.Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ

Αντωνίτσης Πολυχρόνης Αν. Καθηγητής Καρδιοχειρουργικής Α.Π.Θ., Καρδιοθωρακοχειρουργική Κλινική, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Αντωνοπούλου Ελπίδα Αναισθησιολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια Αναισθησιολογικού Τμήματος & Υπεύθυνη Ιατρείου Πόνου, Γ.Ν. Ξάνθης

Αποστολάκη Στέλλα Αναισθησιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Αναισθησιολογικό Τμήμα & Ιατρείο Πόνου, Γενικό Νομαρχιακό Νοσοκομείο Χανίων

Αρβανιτάκη Ζωή Αναισθησιολόγος, Διευθύντρια, Γ.Ν «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Αρβανίτη Κωστούλα Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ, Υπεύθυνη Ιατρός OEKOXA, Πρόεδρος ΕΝΛ, Γ.Ν. «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Αργυριάδου Έλενα Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας ΑΠΘ, Διευθύντρια Κλινικής Αναισθησιολογίας & Εντατικής Θεραπείας ΑΠΘ/ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

Αρέθα Αδαμαντία MD, MSc, Ph.D, Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας, Πανεπιστήμιο Πατρών 
- Ιατρική Σχολή, Π.Γ.Ν. Πατρών

Αρναούτογλου Ελένη Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Διευθύντρια Αναισθησιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν Λάρισας

Ασλανίδης Θεόδωρος Αναισθησιολόγος -Εντατικολόγος, Επιμελητής Α’, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Γ.Ν.  «Άγιος Παύλος», Θεσσαλονίκη

Αστέρη Θεοδώρα MD, PhD, Καρδιοαναισθησιολόγος, Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη

Βαγδατλή Κυριακή Αναισθησιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ & Υπεύθυνη Ιατρείου Πόνου, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.  «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα, Efic Councilor

Βαδαλούκα Αθηνά MD,PhD,FIPP, Αν.Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Θεραπείας Πόνου και Παρηγορικής Φροντίδας, ΕΚΠΑ, Διευθύντρια Κέντρου Πόνου Ιατρικού 
Αθηνών, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρίας Θεραπείας Πόνου και Παρηγορικής Φροντίδας, ESRA Past President, f. Chair of the Advisory Board and General Secretary of WIP

Βακουφτσή Βασιλική-Ραφαέλα Πρόεδρος Συλλόγου Ατόμων με νόσο Crohn- Ελκόδη Κολίτιδα Ελλάδας, Αντιπρόεδρος Ένωσης Ασθενών Ελλάδα, ISCCA Youth Coordinator, Govering Board Member IAPO

Βαλσαμίδης Δημήτριος Αναισθησιολόγος, Διευθυντής, Επιστημονικός Υπεύθυνος, Τμήμα Αναισθησιολογίας, Γ.Ν.  «Αλεξάνδρα», Αθήνα

Βαλτά Μαρία Αναισθησιολόγος, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.  «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Βανάκας Θωμάς Αναισθησιολόγος, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.  «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Βαξεβανιδου Αρχοντία PhD, Αναισθησιολόγος,Συντ. Διευθύντρια Γ.Ν.Θ.  «Γ. Γεννηματάς - Ο Άγιος Δημήτριος» Οργ. Μονάδα Ο Αγ. Δημήτριος), Υπεύθυνη Ιατρείου Πόνου, Οργ. Μονάδα Ο Αγ. Δημήτριος 
Θεσσαλονίκη

Βαρβαρούση Γιολάντα Ανδριανή MSc, PhD,EDAIC, Αναισθησιολόγος Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. «Αλεξάνδρα», Αθήνα

Βαρβέρη Μαριάνθη Αναισθησιολόγος, Διευθύντρια Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη

Βασιλειάδου Γεωργία Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΑΜΕΘ, Γ.Ν.  «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

Βασιλείου Αικατερίνη Ειδικός Αναισθησιολόγος, MD, MSc

Βερονίκη Φωτεινή Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια Εντατικής Θεραπείας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Βιολάκη Ασημίνα Παιδοχειρουργός Εντατικολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ, Μονάδα Εντατικής Παίδων, Γ.Ν.  «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Βιτούλα Κρυσταλλία Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Α’, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α.  «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

Βλαχογιάννη Γλυκερία Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΜΕΘ, Γ.Ν. «Ο ΑΓΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ», Θεσσαλονίκη

Βόλακλη Ελένη Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Επιστημονικά Υπεύθυνη ΜΕΘ Παίδων, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Βούζας Φώτιος Καθηγητής Τμήματος Οργάνωσης και Διοίκησης Επιχειρήσεων, Κοσμήτορας Σχολής Επιστημών Διοίκησης των Επιχειρήσεων, Πανεπιστήμιο Μακεδονίας

Βουτσάς Βασίλειος Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ - Α’ ΜΕΘ, Γ.Ν.»Γ.Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

Γαρίνη Ελεάνα MD MSc EDAIC ESRA-DRA, Διευθύντρια Αναισθησιολόγος, ΓΝ Παίδων Αγια Σοφία

Γεωργάκας Δημήτρης Νοσηλευτής, R.N., B.E.C., S.C., M.S.c Γ.Ν.  «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Γεωργάκη Παρασκευή Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη ΜΕΘ.,Γ.Ν.Θ. Γ.Ν.  «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Γεωργιάδου Θεοδώρα Συντονίστρια - Διευθύντρια Αναισθησιολογικού τμήματος Γ.Ν.  «Άγιος Παύλος», Θεσσαλονίκη

Γεωργιάδου Χαρίκλεια Νοσηλεύτρια ΤΕ MSc –Τεχνικός Εξωσωματικής Κυκλοφορίας Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Γεωργόπουλος Δημήτριος Ομότιμος Καθηγητής Πανεπιστημίου Κρήτης

Γεωργοπούλου Ελένη Διευθυντρια ΕΣΥ, Αναισθησιολογικό τμήμα Γ.Ν.  «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Γιαμαρέλλος Μπουρμπούλης 
Ευάγγελος 

Καθηγητής Παθολογίας

Γιαννάκη Χρυσαυγή Αναισθησιολόγος, Α’ ΜΕΘ, Γ.Ν.  «Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

Γιανναράκη Στέλλα Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Β’, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α  «Ο Ευαγγελισμός» - Πολυκλινική, Αθήνα

Γιαννιτόπουλος Γεώργιος Αναισθησιολόγος, Διευθυντής , Αναισθησιολογικού Τμήματος Ερρίκος Ντυνάν Hospital Centre, Αθήνα, Consultant Anaesthetist St. George’s University Hospitals NHS 
Foundation Trust, UK

Γιασσάς Σάββας Συντονιστής-Διευθυντής Αναισθησιολογίας και Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας Γενικού Νοσοκομείου Κοζάνης

Γκέκα Ελένη Αναισθησιολόγος Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Υπεύθυνη ΜΕΘΑ 1, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Γκελεβέ Γεωργία MD, MSc, Συντονίστρια Διευθύντρια Αναισθησιολογικου τμήματος Γ.Ν.Φλώρινας, Υπεύθυνη Ιατρείου Πόνου

Γκίνας Δημήτρης Αναισθησιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας ΑΠΘ, ΠΓΝ ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Γκιουλιάβα Άννα Επίκουρη Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Γκορτσόπουλος Δημοσθένης Αναισθησιολόγος, Διευθυντής Αναισθησιολογίας, Γ.Ν.  «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη
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Γραμμένος Πέτρος Ειδικευόμενος Αναισθησιολόγος , Κλινική Αναισθησιολογίας Και Εντατικής Θεραπείας Νοσοκομείο Αχεπα

Γρηγοριάδου Χάρις Αναισθησιολόγος Εντατικολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια, Ιατρείο Πόνου, Γ.Ν. Δράμας

Γροσομανίδης Βασίλειος Αναπληρωτής Καθηγητής Αναισθησιολογίας Α.Π.Θ., Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Δαδούδης Γεώργιος Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Δαλακάκης Ιωάννης Αναισθησιολόγος, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Κλινική «Άγιος Λουκάς», Θεσσαλονίκη

Δένδη Άρτεμις Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Α’, Γ.Ν. Παίδων  «Π & Α Κυριακού», Αθήνα

Δημακοπούλου Αντωνία Αναισθησιολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α  «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

Δήμητρα Ράμμου Προϊσταμένη Αναισθησιολογικού τμήματος Γ.Ν.Θ.  « Γ. Παπανικολάου» Θεσσαλονίκη

Δουμπάρατζη Μαρία MD, MSc, Αναισθησιολόγος, Επιμελητρία Α’, Γ.Ν. Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη

Ευγενίδης Ιωάννης Ειδικευόμενος Αναισθησιολόγος, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Π.Γ.Ν.  «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

Ευθυμίου Αικατερίνη Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Υπεύθυνη ΜΕΘΑ 2, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Ευωδιά Ευφημία Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Εξωτερικός Συνεργάτης ΥΓΕΙΑ ΜΑΕ- ATHENS VISION ΜΗΝ, Γενική Γραμματέας ΕΑΕ

Ζαρζαβά Ειρήνη Επιμελήτρια Α’ Παπαγεωργίου, M.S.c

Ζαρογιάννη Θεοδώρα Ειδικευόμενη Αναισθησιολογίας, Κλινική Αναισθησιολογίας και Μονάδας Εντατικής Θεραπείας, Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ

Ζαφειριάδης Δημήτριος Αναισθησιολόγος- Εξειδικευόμενος Εντατικολόγιας, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Γ.Ν.  «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Ζήρνα Πασχαλίνα Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Ζωγραφίδου Πολυξένη Επικουρική Αναισθησιολόγος, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Θεοδοσοπούλου Πολυξένη Επίκουρη Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Α’ Αναισθησιολογική Κλινική, Αρεταίειο Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο

Θεοδωράκη Κασσιανή Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας ΕΚΠΑ, Διευθύντρια Α’ Αναισθησιολογικής Κλινικής, Κέντρου Πόνου & Παρηγορικής Αγωγής,  «Αρεταίειο» Νοσοκομείο, Αθήνα

Θεοδωρίδου Θεοφιλία Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, ΜΕΘ, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη

Θεοδώρου Έλενα MD, PhD, Αναισθησιολόγος, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Θεοδώρου Έλενα Νοσηλεύτρια Π.Ε., MSc , Ειδικευμένη Νοσηλευτικής Ογκολογίας , Α.Ν.Θ.  «Θεαγένειο», Θεσσαλονίκη

Θεολόγου Σταύρος Νοσηλευτής, ΓΝΑ  «Ευαγγελισμός», Αθήνα

Ιασωνίδου Χριστίνα Αναισθησιολόγος – Εντατικολόγος. Διευθύντρια ΕΣΥ. Β ΜΕΘ Γ.Ν.Θ.  «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»

Ιερόπουλος Πολυχρόνης Αναισθησιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Γρεβενών

Ιορδανίδου Δέσποινα MD, MSc, PhDc, Αναισθησιολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη

Ιωαννίδης Ραφαήλ Αναισθησιολόγος, Επιμελητής Β’, ΕΣΥ, Αναισθησιολογικό Τμήμα και Ιατρείο Πόνου, Γ.Ν. Δράμας, Υπεύθυνος Ιατρείου Πόνου, Γ.Ν. Σερρών, Διδάκτωρ Ιατρικής Δημοκριτείου 
Πανεπιστημίου Θράκης

Καϊμακάμης Ευάγγελος Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελητής Α’, Α’ ΜΕΘ Γ.Ν.  «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

Καλαϊτζή Μαρία Ειδικευόμενη Αναισθησιολογίας Νοσοκομείο Γεννηματάς - Ο Άγιος Δημήτριος

Καλλιοντζής Σταύρος Νοσηλευτής Τ.Ε.MSc, Προϊστάμενος ΜΕΘ ΑΝΘ «ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ», Θεσσαλονίκη

Καλμανίδου Σώτη Αναισθησιολόγος Γ.Ν  «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Καπέρδα Αλεξάνδρα Αναισθησιολόγος, PhD, Διευθύντρια ΕΣΥ, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Ν.Θ.Α.»Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Καπουδάκης Γιάννης MSc, Νοσηλευτής Τ.Ε.,Μ.Ε.Θ., Γ.Ν.Θ.  «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», Θεσσαλονίκη

Καραγεώργος Βλάσιος MD, PhD, Επιμελητής Β’ Αναισθησιολόγος, Ωνάσειο Νοσοκομείο

Καρακώστα Αγάθη MD, MSc, PhD Επίκουρη Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων.

Καραναστάση Χρυσούλα Αναισθησιολόγος, DEAA, Yπεύθυνη του Κέντρου Πόνου και Παρηγορικης Φροντίδας, Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center

Καρανίκα Έλλη PhD, Msc, Αναισθησιολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια, Αναισθησιολογικό Τμήμα & Ιατρείο Πόνου, Γ.Ν. Κως

Καραπαναγιώτου Αρετή Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ, Γ.Ν.  «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ», Θεσσαλονίκη

Καρράς Γεώργιος MD, MSc, Αναισθησιολόγος, Επικουρικός Ιατρός, Γ.Ν.  «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Κατσάκης Ζήσης Ιδιώτης Αναισθησιολόγος, Θεσσαλονίκη

Καφούτης Γεώργιος Δ/ντής Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. Βέροιας

Κετικίδου Ευγενία Αναισθησιολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια Αναισθησιολογικού Τμήματος / Ιατρείου Πόνου, Γ.Ν. Καβάλας

Κιαμήλογλου Μπουλέντ Αναισθησιολόγος, PhD, Επιστημονικά και Διοικητικά Υπεύθυνος Διευθυντής Αναισθησιολογικού Τμήματος & Ιατρείου Πόνου,  «Σισμανόγλειο» Γ.Ν.Κομοτηνής

Κοκαρίδας Δημήτριος Νοσηλευτής Π.Ε., Αναπληρωτής Προϊστάμενος ΜΕΘ ΑΝΘ «ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ», Θεσσαλονίκη

Κοκολάκη Μαρία Αναισθησιολόγος, Υπεύθυνη Διευθύντρια Επιστημονικά Διοικητικά Αναισθησιολογικού Τμήματος & Ιατρείου Πόνου, Γ.Ν. «Σισμανόγλειο-Α. Φλέμιγκ» Αττικής

Κολοτούρα Αθηνά Επιστημονικά και Διοικητικά υπεύθυνη Αναισθησιολογικού Τμήματος & Μονάδας Πόνου Γ. Ν. Ε. ΘΡΙΑΣΙΟ

Κοντογιάννη Μαρία Ειδικευόμενη Αναισθησιολόγος, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Ν.Ι. Κωνσταντοπούλειο Πατησίων, Αθήνα

Κοράκη Ελένη Αν. Συντονίστρια Διευθύντρια Αναισθησιολογικού Τμήματος- Ιατρείου Πόνου και Παρηγορικής Φροντίδας, Γ.Ν. «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη - Πρόεδρος Οργανωτικής 
Επιτροπής Συνεδρίου

Κουρούκλη Ειρήνη PhD, FIPP, Αναισθησιολόγος, Διευθύντρια Αναισθησιολογικού Τμήματος & Ιατρείου Πόνου, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Αθήνα

Κουφοπούλου Χριστίνα Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Β’ ΜΕΘ, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», Αθήνα

Κυριακίδης Βασίλειος Αναισθησιολόγος, Αναισθησιολογικό Τμήμα ΓΝΘ Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη

Κωνσταντικάκη Βαϊα Νοσηλεύτρια Π.Ε. , ΜSc Health Informatics, MSc Primary Healthcare, Διδακτωρ Ιατρικής Σχολής Παν/μίου Θεσσαλίας, Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων, 
Α.Ν.Θ .«ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ», Θεσσαλονίκη

Κωστούρος Αντώνιος Ειδικευόμενος Αναισθησιολογίας, Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας, Π.Γ.Ν. Πατρών

Λαβρεντίεβα Αθηνά Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Συντονίστρια - Διευθύντρια Α’ ΜΕΘ, Γ.Ν. Γ. Παπανικολάου, Θεσσαλονίκη

Λαθύρης Δημήτριος Αναισθησιολόγος Εντατικολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, ΜΕΘ, Γ.Ν. Γ. Γεννηματάς, Θεσσαλονίκη

Λέκκα Νεκταρία Αναισθησιολόγος, Β ‘ Διευθύντρια Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ. Νοσοκομείο Λεμεσού, Κύπρος

Λιάτση Δομινίκη Αναπληρώτρια, Συντονίστρια, Διευθύντρια ΜΕΘ, Γ.Ν.Θ. Παπαγεωργίου

Λιοτήρη Δέσποινα MD, DESAIC, PgCert HBE(UK), EDRA, MSc, PhD©, Αναισθησιολόγος, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Metropolitan Hospital, Πειραιάς

Λογοθέτη Ελένη MD, MSc, PhD, Αναισθησιολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια Αναισθησιολογικού Τμήματος και Ιατρείου Πόνου, Γ. Ν. Βόλου

Μαδεμλή Αθηνά MSc, Διευθύντρια Αναισθησιολογίας, Γ.Ν. «Γ.Γεννηματας», Θεσσαλονίκη

Μακρής Δημοσθένης Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας - Πανεπιστήμιο Λάρισας, Πνευμονολόγος- Εντατικολόγος
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Μακρής Αλέξανδρος Αναισθησιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας, Αθήνα

Μάσσα Ελένη MhD, PhD, Παθολόγος Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Μαυρίδου Παρασκευή MD, MSc, PhD, Διευθύντρια Αναισθησιολογίας, Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα

Μαυρομμάτη Ειρήνη Αναισθησιολόγος, Επιστημονικά και Διοικητικά Υπεύθυνη ΓΝΑ «Ευγγελισμός» - Πολυκλινική, Αθήνα

Μαυρουδή Ελένη Διευθύντρια Αναισθησιολογίας, Α.ν.θ.Θεαγένειο

Μελιτζανά Παναγιώτα Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Μερμίρη Μαρία Αναισθησιολόγος, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας

Μήτος Γιακουμής Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Π.Γ.Ν. «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

Μητσόπουλος Μηνάς Ειδικευόμενος Αναισθησιολόγος, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. «Γ. Γεννηματάς», Θεσσαλονίκη

Μίχα Γεωργία MD, MSc, PhD, Επίκουρη Καθηγητρια Αναισθησιολογίας, Κλινική Αναισθησιολογίας και Μετεγχειρητικής Εντατικής Θεραπείας, Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Μιχαηλίδου Στυλιανή MSc, PhD, Διευθύντρια Υπηρεσίας Ποιοτικού Ελέγχου, Γ.Ν. Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη

Μιχαηλίδου Αικατερίνη Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Μόκα Ελένη MD, PhD, MSc, ESRA-DRA, Επίκουρη Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ., Πρώην Πρόεδρος ESRA, 
Αντιπρόεδρος ESRA Hellas. ESRA-DRA Examiner

Μουλούδη Ελένη Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΜΕΘ Ενηλίκων, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη

Μπαιρακτάρη Αγγελική MD,MSc,PhD ,DEAA  ΣΥΝΤ.ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ -ΙΑΤΡΕΙΟΥ ΠΟΝΟΥ ΓΝΑ ΚΑΤ

Μπακσιόβα-Ιγνατίδου Αφροδίτη Παθολόγος , Θεσσαλονίκη

Μπαλανίκα Μαρίνα Αναισθησιολόγος, Διευθύντρια Αναισθησιολογικού Τμήματος, Ωνάσειο Νοσοκομείο

Μπαρέκα Μεταξία Επίκουρη καθηγήτρια αναισθησιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Αναισθησιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας

Μπίρμπα Βασιλική Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Ιδιωτική κλινική «Άγιος Λουκάς», Θεσσαλονίκη

Μπόσμου Ζωή Αναισθησιολόγος Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, ΜΕΘ Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Μπουζιά Αικατερίνη Επίκουρη Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Μπριασούλης Παναγιώτης Επίκουρος Καθηγητής Αναισθησιολογίας, Β΄Πανεπιστημιακή Κλινική Αναισθησιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα

Νικολή Ελένη Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Β’, Τμήμα Αναισθησιολογίας, Ωνάσειο Νοσοκομείο

Νικοπούλου Αναστασία Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Β’, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Νούρης Χρήστος Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελητής Α’, ΜΕΘ, Γ.Ν. «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Νταλούκα Μαρία Π MD, PhD, MSc, Επίκουρη Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Ντάνου Φωτεινή Αναισθησιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center, Αθήνα

Ντόνας Γεώργιος Αναισθησιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Αναισθησιολογικού Τμήματος «Γ.ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»

Ξανθάκη Ιωάννα Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Β’, Γ.Ν.Π. «Π. & Α. Κυριακού», MSc Αλγολογίας

Ουραήλογλου Βασίλειος Αναισθησιολόγος Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ, Γ.Ν. Χαλκιδικής

Παλάσκα Ελευθερία Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Β’, Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Παλητζήκα Δήμητρα Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Θ. «Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

Παναγιώτου Άννα Αναισθησιολόγος, Γ.Ν.Α «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

Παντελίδου Ελένη Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Παντελίδου Παρθενόπη BSN,ICP,PHS/CNS,MPH,MHCM,PhD Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Π. Γ. Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Παπαγεωργίου Ειρήνη MSc, Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ-Ιατρείο Πόνου και Παρηγορικής Φροντίδας, Α.Ν.Θ. «Θεαγένειο», Θεσσαλονίκη

Παπαγιαννοπούλου Πηνελόπη Αναισθησιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Γ.Ν. «Γ. Γεννηματάς», Θεσσαλονίκη

Παπαγιαννοπούλου Οφηλία Επιμελήτρια Β’ Αναισθησιολογίας Πανεπιστμιακού Γ.Ν. Ιωαννίνων

Παπαθεοδώρου Μαρία Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Παπαϊωάννου Αλεξάνδρα Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Διευθύντρια Αναισθησιολογικής Κλινικής, ΠαΓ.Ν.Η., Ηράκλειο Κρήτης

Παπαϊωάννου Βασίλειος Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας & Υπολογιστικής Ιατρικής, Δ.Π.Θ., Διευθυντής ΜΕΘ, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

Παπακίτσος Γεώργιος MD, Msc, Phd Διευθυντής Αναισθησιολογίας, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Άρτας

Παπακωνσταντίνου Παναγιώτα Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

Παπαναστασίου Ελένη Αναισθησιολόγος Εντατικολόγος Ιασώ Θεσσαλίας

Παπαστεργίου Κερασίνα MSc PHC,MSc,ΤΕ Νοσηλεύτρια, ΜΕΘ, ΑΝΘ «ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ», Θεσσαλονίκη / Εκπαιδεύτρια Ενηλίκων ΕΟΠΠΕΠ

Παπαστρατηγάκης Γιώργος DESAIC, Επικουρικός επιμελητής Β’ Αναισθησιολογίας, Αναισθησιολογική κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου.

Παπαχατζοπούλου Ευδοκία Ειδικευόμενη Αναισθησιολογίας, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. «Άγιος Παύλος», Θεσσαλονίκη

Παραμυθιώτης Δανιήλ Καθηγητής Χειρουργικής Α.Π.Θ., Διευθυντής Α΄ Προπαιδευτικής Χειρουργικής Κλινικής Α.Π.Θ., Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης Α.Χ.Ε.Π.Α.

Πασχαλίδης Βασίλης Νοσηλευτής ΠΕ, MSc Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Πατσατζάκης Σωτήριος Παθολόγος Εντατικολόγος, Επιμελητής Α, ΜΕΘ Ενηλίκων, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Πατσιάλας Βασίλης Νοσηλευτής ΜΕΘ, Γ.Ν. Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη

Περεντέ Μελτέμ Επικουρικός Αναισθησιολόγος, MD, MSc, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ. Ν. Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη

Πιστιώλας Γεώργιος M.D. , M.S.c. , Ιδιώτης Αναισθησιολόγος Θεσσαλονίκη

Πλούκου Στέλλα Νοσηλεύτρια Π.Ε.,RN,PhD, ΝΕΛ , ΑΝΘ «ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ», Θεσσαλονίκη

Πουλοπούλου Σοφία Αναισθησιολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Επιστημονικά Υπεύθυνη Αναισθησιολογικού Τμήματος και Ιατρείου Πόνου, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας», Αθήνα

Πουλτσίδης Λάζαρος Επίκουρος Καθηγητής Ορθοπαιδικής Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσ/νίκης, New York University of Medicine

Πουρζιτάκη Χρυσούλα Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Κλινικής Φαρμακολογίας Ιατρική ΑΠΘ, Επ.Υπεύθυνη ΜΕΘ Γένεσις, Θεσσαλονίκη

Προδρόμου Χριστιάνα MD, PhD, MSc, Αναισθησιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Νοσοκομείο «Παίδων Αγία Σοφία», Αθήνα

Ράρρας Χριστόφορος MD, MSc, Ειδικευόμενος Αναισθησιολογίας Αναισθησιολογική Κλινική ΠΓΝΛ
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Ρεκατσίνα Μαρτίνα Επίκουρη Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Α’ Αναισθησιολογική Κλινική, Κέντρο Πόνου και Παρηγορικής Αγωγής, Αρεταίειο Νοσοκομείο, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιατρική Σχολή, Αθήνα

Ρήγα Μαρία Επίκουρη Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας ΕΚΠΑ, Β΄Πανεπιστημιακή Κλινική Αναισθησιολογίας, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα

Σαριδάκη Αγγελική Μαρία Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Α’, Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝΑ ΚΑΤ

Σαρρή Πηνελόπη Ειδικός Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Β’, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Σαρρίδου Δέσποινα MD, MSc, PhD, EDAIC, AFICM, PGD, ΑΝαισθησιολόγος Εντατικολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ιατρικής ΑΠΘ, Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

Σδούγκα Μαρία MD, MSc, PhD, Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος. Συντονίστρια Διευθύντρια ΜΕΘ Παίδων, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Σερταρίδου Ελένη Χειρουργός - Εντατικολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια Εντατικής Θεραπείας, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

Σηφάκη Φρειδερίκη Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Β´, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ. Ν. «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Σιαφάκα Ιωάννα Ομότιμη Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας και Θεραπείας Πόνου, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, Πρόεδρος ΠΑΡΗ.ΣΥ.Α.

Σιδηροπούλου Τατιάνα Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας ΕΚΠΑ, Διευθύντρια, Β´ Πανεπιστημιακής Κλινικής Αναισθησιολογίας, Π.Γ.Ν. Αττικόν, Αθήνα

Σκλήκα Ειρήνη Διευθύντρια Αναισθησιολόγος, Διοικητικά & Επιστημονικά Υπεύθυνη, Γενικό Νοσοκομείο Ασκληπιείο Βούλας

Σμυρνιώτης Δημήτριος Επιμελητής Α, ΜΕΘ Γ.Ν. «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Σοϊλεμέζη Ελένη Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος ΜΕΘ Γ.Ν. «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Σουλιώτη Ελευθερία Επίκουρη Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ» Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (ΕΚΠΑ)

Σουνδουλουνάκη Στέλλα Παθολόγος/Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΜΕΘ Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Σουφτά Αλεξάνδρα Βοηθός Νοσηλεύτρια, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ, Αθήνα

Σπανόπουλος Κωνσταντίνος Διευθυντής Αναισθησιολογίας, PhD. , M.S.c, Γ.Ν. «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη 

Στάικου Χρυσούλα Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας,  MD, PhD, DESA,  Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

Σταυροπούλου Έφη PhD, EDRA, Διευθύντρια Αναισθησιολογικού Τμήματος & Υπεύθυνη Ιατρείου Πόνου Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», Πρόεδρος ESRA HELLAS

Στάχταρη Χρυσούλα Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Α’, Α.Ν.Θ. «Θεαγένειο», Θεσσαλονίκη

Στεργιούδα Ζωή Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Α’, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»

Στεφανάκης Γεώργιος Επίκουρος Καθηγητής Αναισθησιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Στεφάνου Παντελής Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Διευθυντής Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. Χίου «Σκυλίτσειο»

Στόϊλα Νικολέττα MSc, Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Μ.Ε.Θ , Γ.Ν.Θ.ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ, Θεσσσαλονίκη

Στρατηγοπούλου Παναγιώτα MD, PhD, MSc, EDAIC, FESAIC, Aναισθησιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», Αθήνα

Στρουμπούλης Κωνσταντίνος MD, PhD, FEACL, Συντονιστής Διευθυντής Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν.Μ. «Έλενα Βενιζέλου», Αθήνα

Σωτηρίου Παναγιώτα Καρδιολόγος - Εντατικολόγος Π.Γ.Ν Παπαγεωργίου, M.S.c, PhD, Επιμελήτρια Α’ ΜΕΘ Π.Γ.Ν Παπαγεωργίου 

Ταγαράκης Γεώργιος Καθηγητής Χειρουργικής Θώρακα- Καρδιάς Τμήματος Ιατρικής Α.Π.Θ.

Τάσκα Παναγιώτα Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc ,Μ.Ε.Θ., ΑΝΘ «ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ», Θεσσαλονίκη

Τέφα Λουίζα MD, PhD, Διευθύντρια Αναισθησιολογίας, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Τζίμας Πέτρος Καθηγητής Αναισθησιολογίας, Διευθυντής Κλινικής Αναισθησιολογίας & Μετεγχειρητικής Εντατικής Θεραπείας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Τοπαλίδου Γεωργία Τμήμα εργασίας Αναισθησιολογικό Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»

Τσακιστάρα Βασιλική Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, ΑΝΘ «Θεαγένειο», Θεσσαλονίκη

Τσακυρίδου Ελένη Επικουρική Αναισθησιολόγος, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Τσαούση Γεωργία Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας – Νευροαναισθησιολογίας, Τμήμα Ιατρικής Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη

Τσαπάρα Βάγια MD, MSc, Επικουρική Αναισθησιολόγος, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Τσαρουχά Αθανασία Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, ΕΚΠΑ, Υπεύθυνη Ιατρείου Πόνου και Παρηγορικής Αγωγής, Α’ Αναισθησιολογική Κλινική, Αρεταίειο Νοσοκομείο

Τσιρανίδου Έλλη Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος. ΜΕΘ, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου

Τσιρογιάννη Κατερίνα Αναισθησιολόγος, Διευθύντρια Αναισθησιολογικού & Επιστημονικά Υπεύθυνη Ιατρείου Πόνου, Γ.Ν. Κατερίνης

Τσοτσόλης Νικόλαος Αναισθησιολόγος στο Καρδιοχειρουργικό τμήμα του Ιατρικού Διαβαλκανικού Κέντρου Θεσσαλονίκης 

Τσουμαρόπουλος Γεώργιος Αναισθησιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη

Φεγγουδάκη Μαριάννα Ειδικευόμενη Αναισθησιολογίας Αχέπα

Φίλου Μαρία-Θεοδώρα Αναισθησιολόγος, ΠΓΝ Πατρών «Ο Αγιος Ανδρέας»

Φλούδα Λητώ Επιμελήτρια Α’ Αναισθησιολογίας στο Νοσοκομείο Παίδων Αγία Σοφία

Φορτούνης Κωνσταντίνος Χειρουργός-Διευθυντής ΕΣΥ, Α’ Χειρουργική Κλινική ΓΝΘ Παπαγεωργίου, Μέλος Εθνικής Επιτροπής Τραύματος

Φυντανίδου Βαρβάρα Αναισθησιολόγος-Επειγοντολόγος, Καθηγήτρια Επείγουσας Ιατρικής, Διευθύντρια Κλινικής Επείγουσας Ιατρικής Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ «ΑΧΕΠΑ»

Χαλμούκη Γεωργία Αναισθησιολόγος- Εντατικολόγος, Διευθύντρια Αναισθησιολογικού Τμήματος, Νοσοκομείο Θήρας

Χάσου Ελευθερία Αναισθησιολόγος – Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΜΕΘ, Γ.Ν. «Γ. Γεννηματάς», Θεσσαλονίκη

Χατζάρας Παύλος Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, ΜΕΘ, Γ.Ν. «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Χατζηιωακειμίδης Χαράλαμπος MD, MSc, Αναισθησιολόγος, Εντατικολόγος, Επειγοντολόγος, Συντονιστής Διευθυντής ΤΕΠ ΓΝΘ «Ο Άγιος Δημήτριος»

Χατζηκαμάρη Βαρβάρα Ειδικευόμενη Αναισθησιολογίας, Α.Ν.Θ. ‘Θεαγένειο’

Χατζηλεωνίδα Ευαγγελία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Msc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Αναισθησιολογικού τμήματος ςςΓΝΘ Γ.Παπανικολάου, Θεσσαλονίκη

Χατζημιχάλη Κατερίνα Αναισθησιολόγος, Διεθύντρια ΕΣΥ, Πανεπιστημιακή Κλινική Αναισθησιολογίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου

Χατζησταυρίδης Παναγιώτης Ειδικευόμενος Αναισθησιολόγος, ΓΝΑ  «Γ. Γεννηματάς» Αθήνα

Χατζόπουλος Εμμανουήλ Ταξίαρχος Υγειονομικού ε.α., Αναισθησιολογος, Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο, Θεσσαλονίκη

Χλωροπούλου Πελαγία Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας ΔΠΘ και Διευθύντρια Πανεπιστημιακής Αναισθησιολογικής Κλινικής και Μονάδας Αντιμετώπισης Πόνου ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

Χλωροπούλου Παναγιώτα Αναισθησιολόγος, Διευθύντρια Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. Καβάλας

Χρονά Ελένη Αναισθησιολόγος, Διευθύντρια Αναισθησιολογικού Τμήματος και Υπεύθυνη Ιατρείου Πόνου, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά  «Άγιος Παντελεήμων», Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 
Αλγολογίας

Χρονάκης Ιωάννης Αναισθησιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ Αναισθησιολογίας, Επιστημονικός Υπεύθυνος Αναισθησιολογικού Τμήματος, Μονάδας Πόνου και Παρηγορικής Φροντίδας, Γενικό 
Νοσοκομείο Ρεθύμνου, Μέλος Δ.Σ. Ελληνικής Εταιρείας Θεραπείας Πόνου και Παρηγορικής Φροντίδας (ΠΑΡΗΣΥΑ)

Χρυσανθόπουλος Νίκος MSc, Νοσηλευτής Τ.Ε., ΜΕΘ, Γ.Ν. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», Θεσσαλονίκη

Ο
Μ

ΙΛ
Η

ΤΕ
Σ 

- 
Π

Ρ
Ο

Ε
Δ

Ρ
Ε

ΙΑ



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΠΕΜΠΤΗ 1 Οκτωβρίου 2026DAY 1

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2 Οκτωβρίου 2026DAY 2

ΣΑΒΒΑΤΟ  3 Οκτωβρίου 2026DAY 3

ΚΥΡΙΑΚΗ   4 Οκτωβρίου 2026DAY 4

σελ. 10 - 13

σελ. 14 - 17

σελ. 18 - 21

σελ. 22
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 ALEXANDROS I  ALEXANDROS II  AMFITRION I  AMFITRION II  MELPOMENI

09:00-10:00 REFRESHER COURSE
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ντόνας Γ. - Βαξεβανίδου Α.
Ασφαλής Αναισθησία στον Ασθενή…
•	Με Παχυσαρκία και Αποφρακτική Υπνική 

Άπνοια ➤ Βαλτά Μ.

•	Με Ρήξη Ανευρύσματος Κοιλιακής Αορτής ➤ 
Στεφανάκης Γ.

•	Πού χειρουργείται Ρομποτικά ➤ Θεοδώρου Ε.

Σχολιασμός: Ράρρας Χ.

REFRESHER COURSE ΜΕΘ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Καραπαναγιώτου Α. - Ιασωνίδου Χ.
Ποιος ο Στόχος της Αρτηριακής Πίεσης
•	Στο Σηπτικό Σοκ ➤ Χάσου Ε.

•	Στο Καρδιογενές Σοκ ➤ Αμπατζίδου Φ.

•	Στην Οξεία Εγκεφαλική Βλάβη ➤  
Πατσατζάκης Σ.

Σχολιασμός: Φίλου Μ.

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 1
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
Πουρζιτάκη Χ. - 
Παπαγεωργίου Ε.

09:00-11:00

WORKSHOP 1
Ο ΔΥΣΚΟΛΟΣ ΑΕΡΑΓΩΓΟΣ 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ: 
Ιορδανίδου Δ. - Χατζάρας Π.

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ:
Ανδρεόπουλος Κ., Γκίνας Δ., 
Ζαρζαβά Ε., Ιορδανίδου Δ., 
Κατσάκης Ζ., Μήτος Γ., 
Μπίρμπα Β., Τσαπάρα Β., 
Φεγγουδάκη Μ., Χατζάρας Π., 
Χατζηιωακειμίδης Χ., 
Χατζηκαμάρη Β., 
Χατζόπουλος Ε.

09:00-10:00

10:00-10:30 10’ ΓΙΑ ΝΑ ΠΕΙΣΩ…
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Τσιρογιάννη Α. - Κιαμήλογλου Μ.
Ο ασθενής μου διψάει: Νερό μέχρι την πόρτα 
του χειρουργείου; 
•	Ναι ➤ Περεντέ Μ.

•	Όχι ➤ Κουφοπούλου Χ.

REFRESHER COURSE 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Σκλήκα Ε. - Γκορτσόπουλος Δ.
Αναισθησία στην Ορθοπαιδική: Κρίσιμες 
Προκλήσεις
•	Διεγχειρητική χορήγηση Τσιμέντου:  

Ο εφιάλτης του αναισθησιολόγου ➤ Σαρρή Π.

•	Αντιμετωπίζοντας τη διεγχειρητική Καρδιακή  
Ανακοπή ➤ Ευωδιά Ε.

•	Τρανεξαμικό Οξύ στην Ορθοπαιδική: Πόσο, 
Πότε και για Ποιον ασθενή; ➤ Πουλτσίδης Λ.

Σχολιασμός: Κωστούρος Α.

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 2
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
Βασιλειάδου Γ. - 
Ασλανίδης Θ.

10.00-11.00

e-POSTERS 1
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
Γκέκα Ε. - Λαθύρης Δ.

10:00-10:30

10:30-11:00 10’ ΓΙΑ ΝΑ ΠΕΙΣΩ… 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Λογοθέτη Ε. - Γκελεβέ Γ.	
Υπάρχει Χώρος για άλλα Αντίδοτα στην εποχή 
του Sugammadex;

•	Ναι ➤ Μπριασούλης Π.

•	Όχι ➤ Κατσάκης Ζ.

10:30-11:00

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ  |   Έκθεση Ιατρικού Εξοπλισμού 11:00-11:30

11:30-12:00 ΔΙΆΛΕΞΗ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ζηλιανάκη Δ. - Παπακωνσταντίνου Π. 
Πράσινη και Βιώσιμη Αναισθησία: Μικρές 
Αλλαγές, Μεγάλη Διαφορά ➤ Δαλακάκης Ι.

ΔΙΆΛΕΞΗ ΜΕΘ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ανίσογλου Σ. - Ευθυμίου Α.
Προσωποποιημένη Θεραπεία στη Σήψη ➤ 
Μπουρμπούλης - Γιαμαρέλλος Ε.

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 3
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
Καλμανίδου Σ. - Μαδεμλή Α.

12:00 - 17:00

WORKSHOP 2
ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ ΑΕΡΙΣΜΟΣ

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ: 
Γεωργόπουλος Δ., Μακρής Δ., 
Σουνδουλουνάκη Σ.

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ:
Γεωργόπουλος Δ., Μακρής Δ., 
Σουνδουλουνάκη Σ.

11:30-12:00

12:00-12:30 ΔΙΆΛΕΞΗ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Σαρρίδου Δ. - Γεωργιάδου Θ.
Προεγχειρητική Διαχείριση της Θρέψης:  
Το Κλειδί για μια Ασφαλή Ανάρρωση ➤ 
Μπουζιά Κ.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΉ ΤΡΆΠΕΖΑ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Σταυροπούλου Ε. - Βαρβέρη Μ.
Περιοχική Αναισθησία 360ο

•	Αναγκαία Αναισθησιολογική Δεξιότητα ή 
Επιλογή; ➤ Βιτούλα Κ. 

•	Συστήνοντας τους Νεότερους Περιφερικούς 
Νευρικούς Αποκλεισμούς ➤ Μακρής Α.

•	Μίξη Τοπικών Αναισθητικών: Κερδίζω ή Παίζω 
με τη Συστηματική Τοξικότητα; ➤ Λέκκα Ν.

12:00-12:30

12:30-13:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΉ ΤΡΆΠΕΖΑ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Αστέρη Θ. - Δημακοπούλου Α.
Μετεγχειρητική Γνωσιακή Διαταραχή και 
Παραλήρημα (POD & POCD): Η Επιπλοκή που 
δεν καταγράφουμε 
•	Ποιοι ασθενείς κινδυνεύουν ➤ Ρήγα Μ.

•	ΗΕΓ και DSA βοηθούν στην πρόληψη; ➤ 
Βανάκας Θ.

•	Νεότερες Περιεγχειρητικές Κατευθυντήριες 
Οδηγίες για την Νευροπροστασία ➤ Μήτος Γ.

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 4 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
Ιορδανίδου Δ. - 
Χατζόπουλος Μ.

12.30-13.30

e-POSTERS 2 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
Δουμπάρατζη Μ.- 
Καφούτης Γ.

12:30-13:00

13:00-13:30 ΔΙΆΛΕΞΗ ΜΕΘ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Σδούγκα Μ. - Βιολάκη Α.
Ηλικιακή και Αναπτυξιακή Δυσαρμονία σε 
ασθενείς που χρήζουν Νοσηλείας ΜΕΘ ➤ 
Βόλακλη Ε.

13:00-13:30

13:30-14:00 ΔΙΆΛΕΞΗ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Αργυριάδου Ε. - Στρατηγοπούλου Π.
Αναστροφή των DOACs: Τι Πρέπει να Ξέρει 
ο Αναισθησιολόγος ➤ Αρναούτογλου Ε.

ΔΙΆΛΕΞΗ ΜΕΘ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Μουλούδη Ε. - Λιάτση Δ.
Η Τέχνη της Σωστής Περιεγχειρητικής 
Διαχείρισης των Αντιβιοτικών ➤ Αρβανίτη Κ.

13:30-14:00

14:00-15:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ  |   Έκθεση Ιατρικού Εξοπλισμού
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 ALEXANDROS I  ALEXANDROS II  AMFITRION I  AMFITRION II  MELPOMENI

09:00-10:00 REFRESHER COURSE
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ντόνας Γ. - Βαξεβανίδου Α.
Ασφαλής Αναισθησία στον Ασθενή…
•	Με Παχυσαρκία και Αποφρακτική Υπνική 

Άπνοια ➤ Βαλτά Μ.

•	Με Ρήξη Ανευρύσματος Κοιλιακής Αορτής ➤ 
Στεφανάκης Γ.

•	Πού χειρουργείται Ρομποτικά ➤ Θεοδώρου Ε.

Σχολιασμός: Ράρρας Χ.

REFRESHER COURSE ΜΕΘ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Καραπαναγιώτου Α. - Ιασωνίδου Χ.
Ποιος ο Στόχος της Αρτηριακής Πίεσης
•	Στο Σηπτικό Σοκ ➤ Χάσου Ε.

•	Στο Καρδιογενές Σοκ ➤ Αμπατζίδου Φ.

•	Στην Οξεία Εγκεφαλική Βλάβη ➤  
Πατσατζάκης Σ.

Σχολιασμός: Φίλου Μ.

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 1
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
Πουρζιτάκη Χ. - 
Παπαγεωργίου Ε.

09:00-11:00

WORKSHOP 1
Ο ΔΥΣΚΟΛΟΣ ΑΕΡΑΓΩΓΟΣ 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ: 
Ιορδανίδου Δ. - Χατζάρας Π.

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ:
Ανδρεόπουλος Κ., Γκίνας Δ., 
Ζαρζαβά Ε., Ιορδανίδου Δ., 
Κατσάκης Ζ., Μήτος Γ., 
Μπίρμπα Β., Τσαπάρα Β., 
Φεγγουδάκη Μ., Χατζάρας Π., 
Χατζηιωακειμίδης Χ., 
Χατζηκαμάρη Β., 
Χατζόπουλος Ε.

09:00-10:00

10:00-10:30 10’ ΓΙΑ ΝΑ ΠΕΙΣΩ…
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Τσιρογιάννη Α. - Κιαμήλογλου Μ.
Ο ασθενής μου διψάει: Νερό μέχρι την πόρτα 
του χειρουργείου; 
•	Ναι ➤ Περεντέ Μ.

•	Όχι ➤ Κουφοπούλου Χ.

REFRESHER COURSE 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Σκλήκα Ε. - Γκορτσόπουλος Δ.
Αναισθησία στην Ορθοπαιδική: Κρίσιμες 
Προκλήσεις
•	Διεγχειρητική χορήγηση Τσιμέντου:  

Ο εφιάλτης του αναισθησιολόγου ➤ Σαρρή Π.

•	Αντιμετωπίζοντας τη διεγχειρητική Καρδιακή  
Ανακοπή ➤ Ευωδιά Ε.

•	Τρανεξαμικό Οξύ στην Ορθοπαιδική: Πόσο, 
Πότε και για Ποιον ασθενή; ➤ Πουλτσίδης Λ.

Σχολιασμός: Κωστούρος Α.

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 2
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
Βασιλειάδου Γ. - 
Ασλανίδης Θ.

10.00-11.00

e-POSTERS 1
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
Γκέκα Ε. - Λαθύρης Δ.

10:00-10:30

10:30-11:00 10’ ΓΙΑ ΝΑ ΠΕΙΣΩ… 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Λογοθέτη Ε. - Γκελεβέ Γ.	
Υπάρχει Χώρος για άλλα Αντίδοτα στην εποχή 
του Sugammadex;

•	Ναι ➤ Μπριασούλης Π.

•	Όχι ➤ Κατσάκης Ζ.

10:30-11:00

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ  |   Έκθεση Ιατρικού Εξοπλισμού 11:00-11:30

11:30-12:00 ΔΙΆΛΕΞΗ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ζηλιανάκη Δ. - Παπακωνσταντίνου Π. 
Πράσινη και Βιώσιμη Αναισθησία: Μικρές 
Αλλαγές, Μεγάλη Διαφορά ➤ Δαλακάκης Ι.

ΔΙΆΛΕΞΗ ΜΕΘ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ανίσογλου Σ. - Ευθυμίου Α.
Προσωποποιημένη Θεραπεία στη Σήψη ➤ 
Μπουρμπούλης - Γιαμαρέλλος Ε.

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 3
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
Καλμανίδου Σ. - Μαδεμλή Α.

12:00 - 17:00

WORKSHOP 2
ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ ΑΕΡΙΣΜΟΣ

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ: 
Γεωργόπουλος Δ., Μακρής Δ., 
Σουνδουλουνάκη Σ.

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ:
Γεωργόπουλος Δ., Μακρής Δ., 
Σουνδουλουνάκη Σ.

11:30-12:00

12:00-12:30 ΔΙΆΛΕΞΗ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Σαρρίδου Δ. - Γεωργιάδου Θ.
Προεγχειρητική Διαχείριση της Θρέψης:  
Το Κλειδί για μια Ασφαλή Ανάρρωση ➤ 
Μπουζιά Κ.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΉ ΤΡΆΠΕΖΑ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Σταυροπούλου Ε. - Βαρβέρη Μ.
Περιοχική Αναισθησία 360ο

•	Αναγκαία Αναισθησιολογική Δεξιότητα ή 
Επιλογή; ➤ Βιτούλα Κ. 

•	Συστήνοντας τους Νεότερους Περιφερικούς 
Νευρικούς Αποκλεισμούς ➤ Μακρής Α.

•	Μίξη Τοπικών Αναισθητικών: Κερδίζω ή Παίζω 
με τη Συστηματική Τοξικότητα; ➤ Λέκκα Ν.

12:00-12:30

12:30-13:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΉ ΤΡΆΠΕΖΑ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Αστέρη Θ. - Δημακοπούλου Α.
Μετεγχειρητική Γνωσιακή Διαταραχή και 
Παραλήρημα (POD & POCD): Η Επιπλοκή που 
δεν καταγράφουμε 
•	Ποιοι ασθενείς κινδυνεύουν ➤ Ρήγα Μ.

•	ΗΕΓ και DSA βοηθούν στην πρόληψη; ➤ 
Βανάκας Θ.

•	Νεότερες Περιεγχειρητικές Κατευθυντήριες 
Οδηγίες για την Νευροπροστασία ➤ Μήτος Γ.

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 4 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
Ιορδανίδου Δ. - 
Χατζόπουλος Μ.

12.30-13.30

e-POSTERS 2 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
Δουμπάρατζη Μ.- 
Καφούτης Γ.

12:30-13:00

13:00-13:30 ΔΙΆΛΕΞΗ ΜΕΘ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Σδούγκα Μ. - Βιολάκη Α.
Ηλικιακή και Αναπτυξιακή Δυσαρμονία σε 
ασθενείς που χρήζουν Νοσηλείας ΜΕΘ ➤ 
Βόλακλη Ε.

13:00-13:30

13:30-14:00 ΔΙΆΛΕΞΗ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Αργυριάδου Ε. - Στρατηγοπούλου Π.
Αναστροφή των DOACs: Τι Πρέπει να Ξέρει 
ο Αναισθησιολόγος ➤ Αρναούτογλου Ε.

ΔΙΆΛΕΞΗ ΜΕΘ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Μουλούδη Ε. - Λιάτση Δ.
Η Τέχνη της Σωστής Περιεγχειρητικής 
Διαχείρισης των Αντιβιοτικών ➤ Αρβανίτη Κ.

13:30-14:00

14:00-15:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ  |   Έκθεση Ιατρικού Εξοπλισμού
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 ALEXANDROS I  ALEXANDROS II  AMFITRION I  AMFITRION II  MELPOMENI

15:00-15:30 ΕΤΑΙΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 1 (σελ. 25) ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 5
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
Κετικίδου Ε. - 
Παπακωνσταντίνου Π.

12:00-17:00

WORKSHOP 2
ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ ΑΕΡΙΣΜΟΣ

15:00-15:30

15:30-16:30 ΑΝΟΙΚΤΉ ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΉ ΣΥΖΉΤΗΣΗ ΜΕ  
ΤΟ ΚΟΙΝΌ 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ: Φυντανίδου Β. - Φορτούνης Κ.
ΤΡΑΥΜΑ 2026 
Προετοιμάζοντας τα ΤΕΠ και τις Ομάδες 
Τραύματος 
Κερδίζοντας τη Μάχη του ΤΕΠ

ΣΥΜΠΌΣΙΟ ΠΑΡΗΣΥΑ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Βαδαλούκα Α. - Σιαφάκα Ι. - 		
	 Κοκολάκη Μ. 
ΝΑΙ ΜΠΟΡΟΥΜΕ: Να κάνουμε την 
Παρηγορική Φροντίδα μεγάλη και σημαντική

•	Προγράμματα Εκπαίδευσης στην Παρηγορική 
Ιατρική: Ανάγκες, Προκλήσεις και Προοπτικές ➤ 
Παπαγεωργίου E.

•	Διαχείριση Πόνου στην Παρηγορική Φροντίδα 
➤ Ρεκατσίνα M.

•	Κατ’ οίκον Νοσηλεία: Μια παραγνωρισμένη 
παράμετρος ➤ Χρονάκης I.

Σχολιασμός: Ανίσογλου Σ.

15.30-16.30

e-POSTERS 3
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
Στεφάνου Π. - Σπανόπουλος Κ.

15:30-16:30

16:30-17:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΉ ΤΡΆΠΕΖΑ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Αρναούτογλου Ε. - Αμανίτη Α. - 
Γαρίνη Ε.
Ασφάλεια και Ποιότητα στην Αναισθησιολογία: 
Δύο όψεις του Ίδιου Νομίσματος
•	Η Άποψη του Αναισθησιολόγου ➤ Τζίμας Π.

•	Η άποψη του Χειρουργού ➤ Παραμυθιώτης Δ.

•	Η Άποψη του Ασθενή ➤ Βακουφτσή Β.

•	Περιεγχειρητική Aσφάλεια και Αναισθησιολογία: 
η εμπειρία συμμετοχής στο SAFESt ➤ 
Μιχαηλίδου Σ.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΉ ΤΡΆΠΕΖΑ ΜΕΘ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Μακρής Δ. - Ουραήλογλου Β.
Κρίσιμα θέματα στη ΜΕΘ
•	Είναι διαφορετικό το μετεγχειρητικό ARDS; ➤ 

Θεοδωρίδου Θ.

•	Υπερηχογραφική διαχείριση στον ασθενή με 
ARDS ➤ Σοϊλεμέζη Ε.

•	Συντηρητική ή ελεύθερη διαχείριση 
οξυγονοθεραπείας και μεταγγίσεων στη ΜΕΘ. 
Που βρισκόμαστε σήμερα; ➤ Αηδόνη Ζ.

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 6
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
Μαυρίδου Π. - Παπακίτσος Γ.

16:30-17:30

17:30-17:45 ΕΤΑΙΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 2 (σελ. 25) 17:30-17:45

17:45-18:15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ  |   Έκθεση Ιατρικού Εξοπλισμού 17:45-18:15

18:15-19:30 QUIZ Ειδικευομένων - Α΄ Ημιτελικός 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ: Αμανίτη Α. - Στεφανάκης Γ.

18:15-19:30

19:30-20:30 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ - ΚΟΚΤΕΪΛ ΥΠΟΔΟΧΗΣ 19:30-20:30
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 ALEXANDROS I  ALEXANDROS II  AMFITRION I  AMFITRION II  MELPOMENI

15:00-15:30 ΕΤΑΙΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 1 (σελ. 25) ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 5
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
Κετικίδου Ε. - 
Παπακωνσταντίνου Π.

12:00-17:00

WORKSHOP 2
ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ ΑΕΡΙΣΜΟΣ

15:00-15:30

15:30-16:30 ΑΝΟΙΚΤΉ ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΉ ΣΥΖΉΤΗΣΗ ΜΕ  
ΤΟ ΚΟΙΝΌ 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ: Φυντανίδου Β. - Φορτούνης Κ.
ΤΡΑΥΜΑ 2026 
Προετοιμάζοντας τα ΤΕΠ και τις Ομάδες 
Τραύματος 
Κερδίζοντας τη Μάχη του ΤΕΠ

ΣΥΜΠΌΣΙΟ ΠΑΡΗΣΥΑ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Βαδαλούκα Α. - Σιαφάκα Ι. - 		
	 Κοκολάκη Μ. 
ΝΑΙ ΜΠΟΡΟΥΜΕ: Να κάνουμε την 
Παρηγορική Φροντίδα μεγάλη και σημαντική

•	Προγράμματα Εκπαίδευσης στην Παρηγορική 
Ιατρική: Ανάγκες, Προκλήσεις και Προοπτικές ➤ 
Παπαγεωργίου E.

•	Διαχείριση Πόνου στην Παρηγορική Φροντίδα 
➤ Ρεκατσίνα M.

•	Κατ’ οίκον Νοσηλεία: Μια παραγνωρισμένη 
παράμετρος ➤ Χρονάκης I.

Σχολιασμός: Ανίσογλου Σ.

15.30-16.30

e-POSTERS 3
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
Στεφάνου Π. - Σπανόπουλος Κ.

15:30-16:30

16:30-17:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΉ ΤΡΆΠΕΖΑ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Αρναούτογλου Ε. - Αμανίτη Α. - 
Γαρίνη Ε.
Ασφάλεια και Ποιότητα στην Αναισθησιολογία: 
Δύο όψεις του Ίδιου Νομίσματος
•	Η Άποψη του Αναισθησιολόγου ➤ Τζίμας Π.

•	Η άποψη του Χειρουργού ➤ Παραμυθιώτης Δ.

•	Η Άποψη του Ασθενή ➤ Βακουφτσή Β.

•	Περιεγχειρητική Aσφάλεια και Αναισθησιολογία: 
η εμπειρία συμμετοχής στο SAFESt ➤ 
Μιχαηλίδου Σ.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΉ ΤΡΆΠΕΖΑ ΜΕΘ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Μακρής Δ. - Ουραήλογλου Β.
Κρίσιμα θέματα στη ΜΕΘ
•	Είναι διαφορετικό το μετεγχειρητικό ARDS; ➤ 

Θεοδωρίδου Θ.

•	Υπερηχογραφική διαχείριση στον ασθενή με 
ARDS ➤ Σοϊλεμέζη Ε.

•	Συντηρητική ή ελεύθερη διαχείριση 
οξυγονοθεραπείας και μεταγγίσεων στη ΜΕΘ. 
Που βρισκόμαστε σήμερα; ➤ Αηδόνη Ζ.

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 6
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
Μαυρίδου Π. - Παπακίτσος Γ.

16:30-17:30

17:30-17:45 ΕΤΑΙΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 2 (σελ. 25) 17:30-17:45

17:45-18:15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ  |   Έκθεση Ιατρικού Εξοπλισμού 17:45-18:15

18:15-19:30 QUIZ Ειδικευομένων - Α΄ Ημιτελικός 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ: Αμανίτη Α. - Στεφανάκης Γ.

18:15-19:30

19:30-20:30 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ - ΚΟΚΤΕΪΛ ΥΠΟΔΟΧΗΣ 19:30-20:30
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 ALEXANDROS I  ALEXANDROS II  AMFITRION I  AMFITRION II  MELPOMENI

09:00-10:00 TOP 5 HOT ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ του 2026 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Λαβρεντίεβα Α. -  
	 Παπαγιαννοπούλου Π.
•	Στην περιεγχειρητική διαχείριση Ενήλικων 

ασθενών ➤ Μερμίρη Μ.

•	Στην Παιδιατρική Αναισθησία ➤ Καρράς Γ.

•	Στη Μαιευτική Αναισθησία ➤ Στρουμπούλης Κ.

•	Στη ΜΕΘ ➤ Βουτσάς Β.

REFRESHER COURSE ΜΕΘ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Γκέκα Ε. - Δαδούδης Γ.
Βελτιστοποιώντας την αντιμικροβιακή 
θεραπεία στη ΜΕΘ
•	Ο ρόλος των νεότερων αντιβιοτικών έναντι 

XDR Gram αρνητικών παθογόνων ➤  
Μάσσα Ε.

•	Δόση αντιμικροβιακών σε μηχανική 
υποστήριξη της νεφρικής λειτουργίας ➤ 
Σερταρίδου Ε.

•	Ο ρόλος των βιοδεικτών στη διαχείριση των 
αντιβιοτικών στη ΜΕΘ ➤ Αιμονιώτου Ε.

Σχολιασμός: Αδάμου Γ.

 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 7
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
Μίχα Γ. - Μπαϊρακτάρη Α.

09:00-11:00

WORKSHOP 3
Ινωδοελαστικές Μέθοδοι στον 
Ασθενή που Αιμορραγεί

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ: 
Αργυριάδου Ε. - Γκιουλιάβα Ά.

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ:
Scarlatescu E. - Αργυριάδου Ε. -
Γεωργοπούλου Ε. - 
Γκιουλιάβα Ά. - Κυριακίδης Β.

09:00-10:00

10:00-11:00 REFRESHER COURSE 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Τσαρουχά Α. - Κετικίδου Ε.
Κεντρικοί Νευραξονικοί Αποκλεισμοί: Ασφάλεια 
και Εξατομίκευση 
•	Υπόταση στην Υπαραχνοειδή Αναισθησία: 

Πρόληψη πριν την Επιπλοκή ➤ Νικοπούλου Α.

•	Χορηγώντας Επιπρόσθετα φάρμακα στον 
Υπαραχνοειδή Χώρο: Πότε και Γιατί; ➤  
Μπαρέκα Μ.

•	Διεγχειρητικός Πόνος κατά την Καισαρική Τομή: 
Και τώρα; ➤ Βαρβαρούση Γ.

Σχολιασμός: Τσιάρδας Δ.

REFRESHER COURSE 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Μαυρουδή Ε. - Μπαλανίκα Μ.
Οξεία Νεφρική Βλάβη στο Προσκήνιο: 
•	Στο Τραύμα και Στο Έγκαυμα ➤ Γιαννάκη Χ.

•	Σε Καρδιοχειρουργικούς Ασθενείς ➤  
Νικολή Ε.

•	Σε Ασθενείς που λαμβάνουν 
Αγγειοσυσπαστικούς Παράγοντες 
Περιεγχειρητικά ➤ Νούρης Χ.

Σχολιασμός: Κοντογιάννη Μ.

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 8
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
Στεργιούδα Ζ. - Κουρούκλη Ε.

e-POSTERS 4
Βραβείο καλύτερου Poster
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
Χλωροπούλου Π. - Αρέθα Α. - 
Δαλακάκης Ι.

10:00-11:00

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕΣ  |   Έκθεση Ιατρικού Εξοπλισμού 11:00-11:30

11:30-12:00 ΕΤΑΙΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 3 (σελ. 25) ΒΗΜΑ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: 
Σαρρίδου Δ. - Μπαρέκα Μ.
•	Hidden Curriculum στην 

Αναισθησιολογία: Εκπαίδευση 
στις μη τεχνικές δεξιότητες 
Παπαχατζοπούλου Ε.

•	Περιγράφοντας τον Ιδανικό 
Μέντορα ➤ Μητσόπουλος Μ.

•	Ο ρόλος της Τεχνολογίας στην 
Εκπαίδευση ➤  
Ζαρογιάννη Θ. - Ευγενίδης Ι.

11:30-12:00

12:00-12:30 ΔΙΆΛΕΞΗ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Αρναούτογλου Ε. - Σιδηροπούλου Τ. 
Καλλιεργώντας τη νέα γενιά ερευνητών στην 
Αναισθησιολογία ➤ Τσαούση Γ. 

SAFETOTS - SAFE ANESTHESIA FOR 
EVERY CHILD - Because Every Child Matters
ΕΙΣΑΓΩΓΉ: Ιορδανίδου Δ.
•	No Fear / No awareness: Το παιδί χωρίς 

φόβο και χωρίς διεγχειρητική εγρήγορση ➤ 
Δένδη Ά.

•	Normoxaemia / Normocarbia: Το παιδί  
με Νορμοξιαιμία / Νορμοκαπνία ➤ 
Προδρόμου Χ.

•	Normovolaemia / Normothermia:  
Το παιδί με Νορμοβολαιμία και 
Νορμοθερμία ➤ Παπαγιαννοπούλου Π.

•	Normoglycaemia / Normonatraemia: 
Το παιδί με Νορμογλυκαιμία και 
Νορμονατριαιαμία ➤ Χατζημιχάλη Κ.

•	Normotension / Νormal Heart rate:  
Το παιδί με φυσιολογική αρτηριακή 
πίεση και καρδιακή συχνότητα ➤ 
Τσουμαρόπουλος Γ.

•	No Postoperative discomfort: Το παιδί χωρίς 
μετεγχειρητικό πόνο ➤ Αρβανιτάκη Ζ.

ΣΥΜΠΕΡΆΣΜΑΤΑ - ΚΛΕΊΣΙΜΟ: Γαρίνη Ε.

12.00-13.00

e-POSTERS 5
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
Στάχταρη Χ. - Φλούδα Λ.

12:00-12:30

12:30-13:00 INVITED LECTURE 
CHAIR: Arnaoutoglou E. - Ntanou F.
Evolving Concepts and Diagnostic Criteria 
in Disseminated Intravascular Coagulation ➤ 
Scarlatescu E.

12.30-14.00 

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 9
Βραβείο Ενδιαφέροντος 
Περιστατικού
ΠΡΟΕΔΡΕΊΟ / ΚΡΙΤΕΣ:
Αργυριάδου Ε. - Τζίμας Π.

12:30-13:00

13:00-13:30 ΕΤΑΙΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 4 (σελ. 25) 13:00-13:30

13:30-14:00 ΕΤΑΙΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 5 (σελ. 25) 13:30-14:00
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 ALEXANDROS I  ALEXANDROS II  AMFITRION I  AMFITRION II  MELPOMENI

09:00-10:00 TOP 5 HOT ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ του 2026 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Λαβρεντίεβα Α. -  
	 Παπαγιαννοπούλου Π.
•	Στην περιεγχειρητική διαχείριση Ενήλικων 

ασθενών ➤ Μερμίρη Μ.

•	Στην Παιδιατρική Αναισθησία ➤ Καρράς Γ.

•	Στη Μαιευτική Αναισθησία ➤ Στρουμπούλης Κ.

•	Στη ΜΕΘ ➤ Βουτσάς Β.

REFRESHER COURSE ΜΕΘ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Γκέκα Ε. - Δαδούδης Γ.
Βελτιστοποιώντας την αντιμικροβιακή 
θεραπεία στη ΜΕΘ
•	Ο ρόλος των νεότερων αντιβιοτικών έναντι 

XDR Gram αρνητικών παθογόνων ➤  
Μάσσα Ε.

•	Δόση αντιμικροβιακών σε μηχανική 
υποστήριξη της νεφρικής λειτουργίας ➤ 
Σερταρίδου Ε.

•	Ο ρόλος των βιοδεικτών στη διαχείριση των 
αντιβιοτικών στη ΜΕΘ ➤ Αιμονιώτου Ε.

Σχολιασμός: Αδάμου Γ.

 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 7
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
Μίχα Γ. - Μπαϊρακτάρη Α.

09:00-11:00

WORKSHOP 3
Ινωδοελαστικές Μέθοδοι στον 
Ασθενή που Αιμορραγεί

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ: 
Αργυριάδου Ε. - Γκιουλιάβα Ά.

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ:
Scarlatescu E. - Αργυριάδου Ε. -
Γεωργοπούλου Ε. - 
Γκιουλιάβα Ά. - Κυριακίδης Β.

09:00-10:00

10:00-11:00 REFRESHER COURSE 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Τσαρουχά Α. - Κετικίδου Ε.
Κεντρικοί Νευραξονικοί Αποκλεισμοί: Ασφάλεια 
και Εξατομίκευση 
•	Υπόταση στην Υπαραχνοειδή Αναισθησία: 

Πρόληψη πριν την Επιπλοκή ➤ Νικοπούλου Α.

•	Χορηγώντας Επιπρόσθετα φάρμακα στον 
Υπαραχνοειδή Χώρο: Πότε και Γιατί; ➤  
Μπαρέκα Μ.

•	Διεγχειρητικός Πόνος κατά την Καισαρική Τομή: 
Και τώρα; ➤ Βαρβαρούση Γ.

Σχολιασμός: Τσιάρδας Δ.

REFRESHER COURSE 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Μαυρουδή Ε. - Μπαλανίκα Μ.
Οξεία Νεφρική Βλάβη στο Προσκήνιο: 
•	Στο Τραύμα και Στο Έγκαυμα ➤ Γιαννάκη Χ.

•	Σε Καρδιοχειρουργικούς Ασθενείς ➤  
Νικολή Ε.

•	Σε Ασθενείς που λαμβάνουν 
Αγγειοσυσπαστικούς Παράγοντες 
Περιεγχειρητικά ➤ Νούρης Χ.

Σχολιασμός: Κοντογιάννη Μ.

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 8
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
Στεργιούδα Ζ. - Κουρούκλη Ε.

e-POSTERS 4
Βραβείο καλύτερου Poster
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
Χλωροπούλου Π. - Αρέθα Α. - 
Δαλακάκης Ι.

10:00-11:00

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕΣ  |   Έκθεση Ιατρικού Εξοπλισμού 11:00-11:30

11:30-12:00 ΕΤΑΙΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 3 (σελ. 25) ΒΗΜΑ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: 
Σαρρίδου Δ. - Μπαρέκα Μ.
•	Hidden Curriculum στην 

Αναισθησιολογία: Εκπαίδευση 
στις μη τεχνικές δεξιότητες 
Παπαχατζοπούλου Ε.

•	Περιγράφοντας τον Ιδανικό 
Μέντορα ➤ Μητσόπουλος Μ.

•	Ο ρόλος της Τεχνολογίας στην 
Εκπαίδευση ➤  
Ζαρογιάννη Θ. - Ευγενίδης Ι.

11:30-12:00

12:00-12:30 ΔΙΆΛΕΞΗ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Αρναούτογλου Ε. - Σιδηροπούλου Τ. 
Καλλιεργώντας τη νέα γενιά ερευνητών στην 
Αναισθησιολογία ➤ Τσαούση Γ. 

SAFETOTS - SAFE ANESTHESIA FOR 
EVERY CHILD - Because Every Child Matters
ΕΙΣΑΓΩΓΉ: Ιορδανίδου Δ.
•	No Fear / No awareness: Το παιδί χωρίς 

φόβο και χωρίς διεγχειρητική εγρήγορση ➤ 
Δένδη Ά.

•	Normoxaemia / Normocarbia: Το παιδί  
με Νορμοξιαιμία / Νορμοκαπνία ➤ 
Προδρόμου Χ.

•	Normovolaemia / Normothermia:  
Το παιδί με Νορμοβολαιμία και 
Νορμοθερμία ➤ Παπαγιαννοπούλου Π.

•	Normoglycaemia / Normonatraemia: 
Το παιδί με Νορμογλυκαιμία και 
Νορμονατριαιαμία ➤ Χατζημιχάλη Κ.

•	Normotension / Νormal Heart rate:  
Το παιδί με φυσιολογική αρτηριακή 
πίεση και καρδιακή συχνότητα ➤ 
Τσουμαρόπουλος Γ.

•	No Postoperative discomfort: Το παιδί χωρίς 
μετεγχειρητικό πόνο ➤ Αρβανιτάκη Ζ.

ΣΥΜΠΕΡΆΣΜΑΤΑ - ΚΛΕΊΣΙΜΟ: Γαρίνη Ε.

12.00-13.00

e-POSTERS 5
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
Στάχταρη Χ. - Φλούδα Λ.

12:00-12:30

12:30-13:00 INVITED LECTURE 
CHAIR: Arnaoutoglou E. - Ntanou F.
Evolving Concepts and Diagnostic Criteria 
in Disseminated Intravascular Coagulation ➤ 
Scarlatescu E.

12.30-14.00 

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 9
Βραβείο Ενδιαφέροντος 
Περιστατικού
ΠΡΟΕΔΡΕΊΟ / ΚΡΙΤΕΣ:
Αργυριάδου Ε. - Τζίμας Π.

12:30-13:00

13:00-13:30 ΕΤΑΙΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 4 (σελ. 25) 13:00-13:30

13:30-14:00 ΕΤΑΙΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 5 (σελ. 25) 13:30-14:00
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 ALEXANDROS I  ALEXANDROS II  AMFITRION I  AMFITRION II  MELPOMENI

14:00-15:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ  |   Έκθεση Ιατρικού Εξοπλισμού 14:00-19:00

WORKSHOP 4
POCUS - Point of 
Care Ultrasound στην 
Περιεγχειρητική και Εντατική 
Φροντίδα
ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ: 

Χατζάρας Π. - Σοϊλεμέζη Ε.

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ:
Σηφάκη Φ. - Σμυρνιώτης Δ. - 

Σοϊλεμέζη Ε. - Σωτηρίου Π. - 
Τσαπάρα Β. - Χατζάρας Π.

14:00-15:00

15:00-15:30 10’ ΓΙΑ ΝΑ ΠΕΙΣΩ... 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Αντωνοπούλου Ε. - Χλωροπούλου Τ.
Γενική vs Περιοχική: Το Μεγάλο 
Αναισθησιολογικό Debate στο Κάταγμα Ισχίου

•	Υπέρ της Γενικής Αναισθησίας ➤ Σαριδάκη Α.

•	Υπέρ της Περιοχικής Αναισθησίας ➤  
Ζωγραφίδου Π.

ΔΙΆΛΕΞΗ MEΘ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Βόλακλη Ε. - Σδούγκα Μ.
Ασφαλής Διακομιδή Βαρέος Πάσχοντος 
Παιδιού προς ΜΕΘ Παίδων: Αρχές και 
Προκλήσεις ➤ Βιολάκη Α.

15.00-16.00

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 10
Βραβείο Κλινικής Μελέτης
ΠΡΟΕΔΡΕΊΟ / ΚΡΙΤΕΣ:
Τσαούση Γ. - Θεοδωράκη Κ.

15:00-15:30

15:30-16:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΉ ΤΡΆΠΕΖΑ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Σιδηροπούλου Τ. - Τζίμας Π.

Η Έρευνα στον χώρο της Αναισθησιολογίας
•	Πώς να τραβήξουμε το ενδιαφέρον της 

Αναισθησιολογικής Κοινότητας στην Έρευνα; ➤ 
Νταλούκα Μ.

•	Στήνοντας μια σωστή Κλινική Μελέτη &  
Γράφοντας μια Δημοσίευση που θα ξεχωρίσει ➤ 
Καρακώστα Α.

•	Η Τεχνητή Νοημοσύνη ως «συν-συγγραφέας»  
και «reviewer» ➤ Αρέθα Α.

ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΑΛΓΟΛΟΓΙΑΣ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Χρονά Ε. - Κολοτούρα Α. - 		
	 Πουλοπούλου Σ.
Εμβαθύνοντας στο περιεχόμενο της 
Αλγολογίας: Οξύς και Χρόνιος Πόνος - 
Διαφορετικοί αλλά Ενωμένοι 
•	Οξύς και Χρόνιος Πόνος: Διαφορετικό 

Κλινικό Πλαίσιο, Ίδιο Θεραπευτικοί Στόχοι ➤ 
Μίχα Γ.

•	Μας αφορά όλος: Η διεπιστημονική Ομάδα 
στην Ενοποιημένη Φροντίδα Πόνου ➤ 
Αποστολάκη Σ.

•	Το μέλλον της Αλγολογίας στην Ευρώπη ➤ 
Βαγδατλή Κ.

15:30-16:30

16.00-17.30

ΒΗΜΑ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ 
ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 11
Βραβείο Εργασίας 
Ειδικευομένου 
ΠΡΟΕΔΡΕΊΟ / ΚΡΙΤΕΣ:
Αρναούτογλου Ε. - 
Βαλσαμίδης Δ.

16:30-17:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΉ ΤΡΆΠΕΖΑ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Χλωροπούλου Π. - Γρηγοριάδου Χ.
Ο Γηριατρικός Ασθενής στο Χειρουργείο: 
Κατανόηση του Frailty 
•	Η ηλικιωμένη καρδιά: Προεγχειρητική 

βελτιστοποίηση και σωστή παρακολούθηση ➤ 
Καραγεώργος Β.

•	Ο εύθραυστος εγκέφαλος: Η αναισθησία αφήνει 
ίχνη; ➤ Πιστιώλας Γ.

•	Πολυδύναμη Αναλγησία: Φροντίδα του σώματος 
και της ψυχής ➤ Ιωαννίδης Ρ.

REFRESHER COURSE 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Πουρζιτάκη Χ. - Γιασσάς Σ. 
Δεξμεδετομιδίνη: Το Πολυεργαλείο της 
Αναισθησιολογίας;
•	Στον Γηριατρικό Ασθενή: Συνεργός στη 

Νευροπροστασία ➤ Καπέρδα Α.

•	Στον Ογκολογικό Ασθενή: Νέα Δεδομένα ➤ 
Δαλακάκης Ι.

•	Στη Φλεγμονή: Προστασία της 
Μικροκυκλοφορίας ➤ Ζαφειριάδης Δ.

Σχολιασμός: Καλαϊτζή Μ.

e-POSTERS 6
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
Ευωδιά Ε. - Θεοδώρου Ε.

16:30-17:30

17:30-18:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ  |   Έκθεση Ιατρικού Εξοπλισμού 17:30-18:00

18:00-19:00 ROUND TABLE DISCUSSION
CHAIR: Tzimas P. - Iordanidou D.
Anaesthesia in Liver Surgery
•	Preoperative Cardiac Evaluation in Patients with 

Cirrhosis ➤ Scarlatescu E.

•	Regional Anaesthesia in Liver Surgery, a Risky 
Business? ➤ Matot I.

•	PBM in Liver Resection ➤ Stratigopoulou P.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΉ ΤΡΆΠΕΖΑ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Μόκα Ε. - Μήτος Γ.
Η Τεχνητή Νοημοσύνη (ΑΙ) στις Υπηρεσίες 
του Αναισθησιολόγου 
•	Περιεγχειρητική Εκτίμηση με χρήση Τεχνητής 

Νοημοσύνης ➤ Παναγιώτου Α.

•	Η Τεχνητή Νοημοσύνη στη Χειρουργική 
Αίθουσα ➤ Παπαστρατηγάκης Γ.

•	Η Τεχνητή Νοημοσύνη συναντά την 
Περιοχική Αναισθησία ➤ Γκιουλιάβα Α.

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 12
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
Κολοτούρα Α. -
Παπαναστασίου Ε.

WORKSHOP (συνέχεια)

Point-of-Care Ultrasound 
στην Περιεγχειρητική και 
Εντατική Φροντίδα

18:00-19:00

19:00-20:00 QUIZ Ειδικευομένων - Β΄ Ημιτελικός 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ: Αμανίτη Α. - Στεφανάκης Γ.

19:00-20:00
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 ALEXANDROS I  ALEXANDROS II  AMFITRION I  AMFITRION II  MELPOMENI

14:00-15:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ  |   Έκθεση Ιατρικού Εξοπλισμού 14:00-19:00

WORKSHOP 4
POCUS - Point of 
Care Ultrasound στην 
Περιεγχειρητική και Εντατική 
Φροντίδα
ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ: 

Χατζάρας Π. - Σοϊλεμέζη Ε.

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ:
Σηφάκη Φ. - Σμυρνιώτης Δ. - 

Σοϊλεμέζη Ε. - Σωτηρίου Π. - 
Τσαπάρα Β. - Χατζάρας Π.

14:00-15:00

15:00-15:30 10’ ΓΙΑ ΝΑ ΠΕΙΣΩ... 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Αντωνοπούλου Ε. - Χλωροπούλου Τ.
Γενική vs Περιοχική: Το Μεγάλο 
Αναισθησιολογικό Debate στο Κάταγμα Ισχίου

•	Υπέρ της Γενικής Αναισθησίας ➤ Σαριδάκη Α.

•	Υπέρ της Περιοχικής Αναισθησίας ➤  
Ζωγραφίδου Π.

ΔΙΆΛΕΞΗ MEΘ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Βόλακλη Ε. - Σδούγκα Μ.
Ασφαλής Διακομιδή Βαρέος Πάσχοντος 
Παιδιού προς ΜΕΘ Παίδων: Αρχές και 
Προκλήσεις ➤ Βιολάκη Α.

15.00-16.00

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 10
Βραβείο Κλινικής Μελέτης
ΠΡΟΕΔΡΕΊΟ / ΚΡΙΤΕΣ:
Τσαούση Γ. - Θεοδωράκη Κ.

15:00-15:30

15:30-16:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΉ ΤΡΆΠΕΖΑ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Σιδηροπούλου Τ. - Τζίμας Π.

Η Έρευνα στον χώρο της Αναισθησιολογίας
•	Πώς να τραβήξουμε το ενδιαφέρον της 

Αναισθησιολογικής Κοινότητας στην Έρευνα; ➤ 
Νταλούκα Μ.

•	Στήνοντας μια σωστή Κλινική Μελέτη &  
Γράφοντας μια Δημοσίευση που θα ξεχωρίσει ➤ 
Καρακώστα Α.

•	Η Τεχνητή Νοημοσύνη ως «συν-συγγραφέας»  
και «reviewer» ➤ Αρέθα Α.

ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΑΛΓΟΛΟΓΙΑΣ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Χρονά Ε. - Κολοτούρα Α. - 		
	 Πουλοπούλου Σ.
Εμβαθύνοντας στο περιεχόμενο της 
Αλγολογίας: Οξύς και Χρόνιος Πόνος - 
Διαφορετικοί αλλά Ενωμένοι 
•	Οξύς και Χρόνιος Πόνος: Διαφορετικό 

Κλινικό Πλαίσιο, Ίδιο Θεραπευτικοί Στόχοι ➤ 
Μίχα Γ.

•	Μας αφορά όλος: Η διεπιστημονική Ομάδα 
στην Ενοποιημένη Φροντίδα Πόνου ➤ 
Αποστολάκη Σ.

•	Το μέλλον της Αλγολογίας στην Ευρώπη ➤ 
Βαγδατλή Κ.

15:30-16:30

16.00-17.30

ΒΗΜΑ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ 
ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 11
Βραβείο Εργασίας 
Ειδικευομένου 
ΠΡΟΕΔΡΕΊΟ / ΚΡΙΤΕΣ:
Αρναούτογλου Ε. - 
Βαλσαμίδης Δ.

16:30-17:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΉ ΤΡΆΠΕΖΑ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Χλωροπούλου Π. - Γρηγοριάδου Χ.
Ο Γηριατρικός Ασθενής στο Χειρουργείο: 
Κατανόηση του Frailty 
•	Η ηλικιωμένη καρδιά: Προεγχειρητική 

βελτιστοποίηση και σωστή παρακολούθηση ➤ 
Καραγεώργος Β.

•	Ο εύθραυστος εγκέφαλος: Η αναισθησία αφήνει 
ίχνη; ➤ Πιστιώλας Γ.

•	Πολυδύναμη Αναλγησία: Φροντίδα του σώματος 
και της ψυχής ➤ Ιωαννίδης Ρ.

REFRESHER COURSE 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Πουρζιτάκη Χ. - Γιασσάς Σ. 
Δεξμεδετομιδίνη: Το Πολυεργαλείο της 
Αναισθησιολογίας;
•	Στον Γηριατρικό Ασθενή: Συνεργός στη 

Νευροπροστασία ➤ Καπέρδα Α.

•	Στον Ογκολογικό Ασθενή: Νέα Δεδομένα ➤ 
Δαλακάκης Ι.

•	Στη Φλεγμονή: Προστασία της 
Μικροκυκλοφορίας ➤ Ζαφειριάδης Δ.

Σχολιασμός: Καλαϊτζή Μ.

e-POSTERS 6
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
Ευωδιά Ε. - Θεοδώρου Ε.

16:30-17:30

17:30-18:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ  |   Έκθεση Ιατρικού Εξοπλισμού 17:30-18:00

18:00-19:00 ROUND TABLE DISCUSSION
CHAIR: Tzimas P. - Iordanidou D.
Anaesthesia in Liver Surgery
•	Preoperative Cardiac Evaluation in Patients with 

Cirrhosis ➤ Scarlatescu E.

•	Regional Anaesthesia in Liver Surgery, a Risky 
Business? ➤ Matot I.

•	PBM in Liver Resection ➤ Stratigopoulou P.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΉ ΤΡΆΠΕΖΑ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Μόκα Ε. - Μήτος Γ.
Η Τεχνητή Νοημοσύνη (ΑΙ) στις Υπηρεσίες 
του Αναισθησιολόγου 
•	Περιεγχειρητική Εκτίμηση με χρήση Τεχνητής 

Νοημοσύνης ➤ Παναγιώτου Α.

•	Η Τεχνητή Νοημοσύνη στη Χειρουργική 
Αίθουσα ➤ Παπαστρατηγάκης Γ.

•	Η Τεχνητή Νοημοσύνη συναντά την 
Περιοχική Αναισθησία ➤ Γκιουλιάβα Α.

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 12
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
Κολοτούρα Α. -
Παπαναστασίου Ε.

WORKSHOP (συνέχεια)

Point-of-Care Ultrasound 
στην Περιεγχειρητική και 
Εντατική Φροντίδα

18:00-19:00

19:00-20:00 QUIZ Ειδικευομένων - Β΄ Ημιτελικός 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ: Αμανίτη Α. - Στεφανάκης Γ.

19:00-20:00
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 ALEXANDROS I  ALEXANDROS II  AMFITRION I & ΙΙ  ERATO  MELPOMENI

09:00-09:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΉ ΤΡΆΠΕΖΑ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Στάικου Χ. - Στρατηγοπούλου Π.
Από τη Σιωπή στη Στήριξη: Όσα δε μάθαμε στην 
Ιατρική Σχολή 
•	Υποστήριξη των Επαγγελματιών Υγείας μετά  

από ένα Σοβαρό Ανεπιθύμητο Συμβάν ➤ 
Λιοτήρη Δ.

•	Σιωπηλή Παραίτηση ➤ Βούζας Φ.

•	Διαφορετικότητα, Ισότητα & Συμπερίληψη -  
ESAIC Mellin-Olsen Declaration ➤ 
Γιαννιτόπουλος Γ.

INVITED LECTURE
CHAIR: Mouloudi E. - Papageorgiou E.
Optimizing Coagulation in Trauma: The Role 
of Prothrombin Complex Concentrate ➤ 
Leka S.

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ: Ανίσογλου Σ. - Αρβανιτάκη Ζ. -
Δούφαλης Β. - Ράμμου Δ.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 1
Αναισθησιολογική νοσηλευτική για 
καρδιοχειρουργικούς ασθενείς
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Παλητζήκα Δ. - Παντελίδου Π.

•	Νοσηλευτική περιαναισθητική διαχείριση 
ασθενούς που υποβάλλεται σε αντικατάσταση 
αορτικής βαλβίδας με διαμασχαλιαία 
προσπέλαση ➤ Τοπαλίδου Γ.

•	Νοσηλευτική Προσέγγιση στο Αιμοδυναμικό 
Monitoring και την Πρόληψη Υπότασης ➤ 
Γεωργιάδου Χ.

•	Περιαναισθητική νοσηλευτική φροντίδα 
ασθενούς που υποβάλλεται σε διαδερμική 
αντικατάσταση αορτικής βαλβίδας (TAVI) ➤ 
Χατζηλεωνίδα Ε.

•	Θερμορρύθμιση και αιμορραγικό ρίσκο στην 
καρδιο-αναισθησιολογία: ο νοσηλευτικός 
ρόλος από την εξωσωματική κυκλοφορία στην 
αιμοστατική ισορροπία ➤ Πασχαλίδης Β.

09:00-11:00 

WORKSHOP 5
(για Φοιτητές  
Ιατρικής)
Μεταφορά του 
βαρέως πάσχοντος 
ασθενούς από τον 
θάλαμο στην ΜΕΘ 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ: 
Γκιουλιάβα Ά. - 
Χατζησταυρίδης Π. 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

 ΗΜΕΡΙΔΑ

e-POSTERS 
Νοσηλευτική Ημερίδα
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
Ξανθάκη Ε. - 
Κοντεσίδου Ε.

09:00-09:30

09:30-10:00 ΔΙΆΛΕΞΗ ΜΕΘ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Αρβανίτη Κ. - Βασιλειάδου Γ.
Στοχεύοντας στον ασθενή και όχι στην 
ασθένεια ➤ Metaxa V.

09:30-10:00

10:00-10:30 INVITED LECTURE 
CHAIR: Chloropoulou P. - Mpairaktari A.
Safer Operating Rooms: How Communication 
Shapes Team Performance ➤ 
Gavrilovka-Brzanov A.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΉ ΤΡΆΠΕΖΑ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Θεοδωράκη Κ. - Βαλσαμίδης Δ.
Μαιευτική Υψηλού Κινδύνου
•	Η επίτοκος με προχωρημένη ηλικία ➤  

Ξανθάκη Ι.

•	Η Κατάρρευση της Επιτόκου στο Μαιευτήριο ➤ 
Σηφάκη Φ.

•	Αναλγησία στην Επίτοκο για VBAC: 
Ισορροπώντας σε τεντωμένο σχοινί ➤ 
Τσακυρίδου Ε.

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 2
Ιδιαιτερότητες Αναισθησιολογικής 
Προσέγγισης του Παιδιατρικού Ασθενή
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Παπαθεοδώρου Μ. - Παντελίδου Ε.

•	Αναισθησιολογική προσέγγιση του 
παιδιατρικού ασθενή στο χειρουργείο: ο ρόλος 
του νοσηλευτή αναισθησιολογικού ➤  
Σουφτά Α.

•	Ασφάλεια του παιδιού στο χειρουργείο 
νοσηλευτικές παρεμβάσεις από την υποδοχή 
έως την ανάνηψη ➤ Ζήρνα Π.

•	Βρογχοσκόπηση και αφαίρεση ξένου σώματος 
σε βρέφη και παιδιά ➤ Μελιντζανά Π.

•	Η διεγχειρητική πρόληψη της υποθερμίας σε 
βρέφη και παιδιά ➤ Μιχαηλίδου Αι.

e-POSTERS 7
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
Ιερόπουλος Π. - 
Στεργιούδα Ζ.

10:00-10:30

10:30-11:00 INVITED LECTURE 
CHAIR: Garini E. - Metaxa V.
Setting Targets: Why Comfort Kills Progress in 
Anaesthesia ➤ Marot Matot I.

10:30-11:00

11:00-11:30 ΕΤΑΙΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 6 (σελ. 25) 11:00-11:30

11:30-12:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ  |   Έκθεση Ιατρικού Εξοπλισμού 11:30-12:00
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09:00-09:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΉ ΤΡΆΠΕΖΑ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Στάικου Χ. - Στρατηγοπούλου Π.
Από τη Σιωπή στη Στήριξη: Όσα δε μάθαμε στην 
Ιατρική Σχολή 
•	Υποστήριξη των Επαγγελματιών Υγείας μετά  

από ένα Σοβαρό Ανεπιθύμητο Συμβάν ➤ 
Λιοτήρη Δ.

•	Σιωπηλή Παραίτηση ➤ Βούζας Φ.

•	Διαφορετικότητα, Ισότητα & Συμπερίληψη -  
ESAIC Mellin-Olsen Declaration ➤ 
Γιαννιτόπουλος Γ.

INVITED LECTURE
CHAIR: Mouloudi E. - Papageorgiou E.
Optimizing Coagulation in Trauma: The Role 
of Prothrombin Complex Concentrate ➤ 
Leka S.

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ: Ανίσογλου Σ. - Αρβανιτάκη Ζ. -
Δούφαλης Β. - Ράμμου Δ.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 1
Αναισθησιολογική νοσηλευτική για 
καρδιοχειρουργικούς ασθενείς
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Παλητζήκα Δ. - Παντελίδου Π.

•	Νοσηλευτική περιαναισθητική διαχείριση 
ασθενούς που υποβάλλεται σε αντικατάσταση 
αορτικής βαλβίδας με διαμασχαλιαία 
προσπέλαση ➤ Τοπαλίδου Γ.

•	Νοσηλευτική Προσέγγιση στο Αιμοδυναμικό 
Monitoring και την Πρόληψη Υπότασης ➤ 
Γεωργιάδου Χ.

•	Περιαναισθητική νοσηλευτική φροντίδα 
ασθενούς που υποβάλλεται σε διαδερμική 
αντικατάσταση αορτικής βαλβίδας (TAVI) ➤ 
Χατζηλεωνίδα Ε.

•	Θερμορρύθμιση και αιμορραγικό ρίσκο στην 
καρδιο-αναισθησιολογία: ο νοσηλευτικός 
ρόλος από την εξωσωματική κυκλοφορία στην 
αιμοστατική ισορροπία ➤ Πασχαλίδης Β.

09:00-11:00 

WORKSHOP 5
(για Φοιτητές  
Ιατρικής)
Μεταφορά του 
βαρέως πάσχοντος 
ασθενούς από τον 
θάλαμο στην ΜΕΘ 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ: 
Γκιουλιάβα Ά. - 
Χατζησταυρίδης Π. 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

 ΗΜΕΡΙΔΑ

e-POSTERS 
Νοσηλευτική Ημερίδα
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
Ξανθάκη Ε. - 
Κοντεσίδου Ε.

09:00-09:30

09:30-10:00 ΔΙΆΛΕΞΗ ΜΕΘ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Αρβανίτη Κ. - Βασιλειάδου Γ.
Στοχεύοντας στον ασθενή και όχι στην 
ασθένεια ➤ Metaxa V.

09:30-10:00

10:00-10:30 INVITED LECTURE 
CHAIR: Chloropoulou P. - Mpairaktari A.
Safer Operating Rooms: How Communication 
Shapes Team Performance ➤ 
Gavrilovka-Brzanov A.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΉ ΤΡΆΠΕΖΑ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Θεοδωράκη Κ. - Βαλσαμίδης Δ.
Μαιευτική Υψηλού Κινδύνου
•	Η επίτοκος με προχωρημένη ηλικία ➤  

Ξανθάκη Ι.

•	Η Κατάρρευση της Επιτόκου στο Μαιευτήριο ➤ 
Σηφάκη Φ.

•	Αναλγησία στην Επίτοκο για VBAC: 
Ισορροπώντας σε τεντωμένο σχοινί ➤ 
Τσακυρίδου Ε.

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 2
Ιδιαιτερότητες Αναισθησιολογικής 
Προσέγγισης του Παιδιατρικού Ασθενή
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Παπαθεοδώρου Μ. - Παντελίδου Ε.

•	Αναισθησιολογική προσέγγιση του 
παιδιατρικού ασθενή στο χειρουργείο: ο ρόλος 
του νοσηλευτή αναισθησιολογικού ➤  
Σουφτά Α.

•	Ασφάλεια του παιδιού στο χειρουργείο 
νοσηλευτικές παρεμβάσεις από την υποδοχή 
έως την ανάνηψη ➤ Ζήρνα Π.

•	Βρογχοσκόπηση και αφαίρεση ξένου σώματος 
σε βρέφη και παιδιά ➤ Μελιντζανά Π.

•	Η διεγχειρητική πρόληψη της υποθερμίας σε 
βρέφη και παιδιά ➤ Μιχαηλίδου Αι.

e-POSTERS 7
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
Ιερόπουλος Π. - 
Στεργιούδα Ζ.

10:00-10:30

10:30-11:00 INVITED LECTURE 
CHAIR: Garini E. - Metaxa V.
Setting Targets: Why Comfort Kills Progress in 
Anaesthesia ➤ Marot Matot I.

10:30-11:00

11:00-11:30 ΕΤΑΙΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 6 (σελ. 25) 11:00-11:30

11:30-12:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ  |   Έκθεση Ιατρικού Εξοπλισμού 11:30-12:00
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12:00-12:30 ΕΤΑΙΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 7 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ
12.00-13.10

ΠΡΟΦΟΡΙΚΈΣ ΑΝΑΚΟΙΝΏΣΕΙΣ 
Νοσηλευτική Ημερίδα
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Βατάρογλου Ι. - Ριζόπουλος Ρ.

12:00 - 14:00

WORKSHOP 6
Play to Learn: 
Αναισθησία στα 
Άκρα της Ηλικίας 
(Γηριατρικός & 
Παιδιατρικός Ασθενής)
ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ: 
Σηφάκη Φ. - 
Στεφανάκης Γ.

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ:
Αλευρογιάννη Φ. - 
Σηφάκη Φ. - 
Στεφανάκης Γ. -
Ζευγαρίδου Γ.

12:00-12:30

12:30-13:00 INVITED LECTURE 
CHAIR: Moka E. - Stavropoulou E.
How to Reach the Goal: Knee Fast Track 
Surgery ➤ Bloc S.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΉ ΤΡΆΠΕΖΑ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Θεοδωράκη Κ. - Μαυρουδή Ε.
Αναισθησία στον Ογκολογικό Ασθενή – 
Προκλήσεις σε Ειδικούς Πληθυσμούς
•	Ογκολογική Ασθενής στο Μαιευτήριο ➤ 

Θεοδοσοπούλου Π.
•	Παιδιατρικός Ογκολογικός Ασθενής ➤ 

Παπαγιαννοπούλου Ο.
•	Γηριατρικός Ογκολογικός Ασθενής ➤ 

Στάχταρη Χ.

12.30-13.30

e-POSTERS 8
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
Λιοτήρη Δ. - 
Καρανίκα Ε.

12:30-13:00

13:00-13:30 INVITED LECTURE 
CHAIR: Valsamidis D. - Koraki E.
Patient Blood Management in Obstetrics: When 
Every Drop Counts! ➤ Gunaydin B.

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ
13.10-14.00

ΠΡΟΦΟΡΙΚΈΣ ΑΝΑΚΟΙΝΏΣΕΙΣ 
Βραβείο Νοσηλευτικής Εργασίας
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ελεσνίτσαλης Γ. - Ράμμου Δ. - 		
	 Πλιώκας Α.

13:00-13:30

13:30-14:00 ΕΤΑΙΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 8 (σελ. 25) 13:30-14:00

14:00-15:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ  |   Έκθεση Ιατρικού Εξοπλισμού 14:00-15:00

15:00-15:30 10’ ΓΙΑ ΝΑ ΠΕΙΣΩ… 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Παπαϊωάννου Α. - Τέφα Λ. 
GLP I Αγωνιστές πριν το Χειρουργείο
•	Stop! ➤ Σουλιώτη Ε.
•	Go! ➤ Χαλμούκη Γ.

ΔΙΆΛΕΞΗ ΜΕΘ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ανίσογλου Σ. - Βλαχογιάννη Γ.
Εκτίμηση της ανταπόκρισης και της ανοχής 
στα υγρά στη ΜΕΘ ➤ Παπαϊωάννου Β.

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ
15:00-17:30

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 3
Διαμόρφωση Κουλτούρας Ασφάλειας σε 
Ασθενείς της ΜΕΘ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Καλλιοντζής Σ. - Κοκαρίδας Δ. - 	
	 Κωνσταντικάκη Β. - Γεωργάκη Π.
ΣΧΟΛΙΑΣΜΟΣ: Πλούκου Σ. - Στόϊλα Ν. 

•	Η αόρατη επιπλοκή της ΜΕΘ: Ο Ρόλος του 
νοσηλευτή στην έγκαιρη αναγνώριση και 
αντιμετώπιση του DELIRIUM ➤ Παπαστεργίου Κ.

•	«ALARM FATIGUE» στη ΜΕΘ: Επιπτώσεις στην 
ευημερία και την απόδοση των νοσηλευτών ➤ 
Τάσκα Π. - Τσακιστάρα Β. 

•	Αναζητώντας τον Ύπνο στη ΜΕΘ: Η σημασία 
του κιρκαδικού ρυθμού ➤ Θεοδώρου Ε.

•	Το Αιμοδυναμικό προφίλ ασθενών σε 
σηπτική καταπληξία υπό θεραπεία συνεχούς 
φλεβοφλεβικής αιμοδιήθησης στη ΜΕΘ ➤ 
Χρυσανθόπουλος Ν.

•	Κλινική εικόνα σηπτικού shock και 
αντιμετώπιση στη ΜΕΘ ➤ Καπουδάκης Γ.

•	Η ψυχική Δυσφορία των ασθενών στη ΜΕΘ 
ως δείκτης ολιστικής κουλτούρας ασφαλείας ➤ 
Πατσιάλας Β. 

•	Η επίδραση ενός δομημένου κλινικού 
εργαλείου (checklist) στην ασφάλεια της 
νοσηλευτικής παράδοσης - παραλαβής 
ασθενών στη ΜΕΘ ➤ Γεωργάκας Δ. 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΗΜΕΡΙΔΑ
15:00-17:30

WORKSHOP 7
High Flow - Μη 
επεμβατικός αερισμός 
- Αποδέσμευση από 
τον Μηχανικό Αερισμό
ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ: 
Θεολόγου Σ. - 
Μπακσιόβα-
Ιγνατιάδου Α.

15:00-15:30

15:30-16:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΉ ΤΡΆΠΕΖΑ 	
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Γροσομανίδης Β. - Τσοτσόλης Ν.
Περιεγχειρητική Υπόταση: Από την Έγκαιρη 
Αναγνώριση στη Στοχευμένη Παρέμβαση
•	Πόση Πίεση είναι αρκετή; Εξατομίκευση της 

Περιεγχειρητικής Αρτηριακής Πίεσης ➤  
Νικολή Ε.

•	Αγγειοσυσπαστικά ή Υγρά; Πρώιμη χρήση 
της Νορεπινεφρίνης στην αντιμετώπιση της 
Διεγχειρητικής Υπότασης ➤ Παλάσκα Ε.

•	Περιεγχειρητική Υπόταση και Οργανικό 
Αποτύπωμα: Οι βλάβες που δε βλέπουμε στο 
χειρουργείο ➤ Βασιλείου Κ.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΉ ΤΡΆΠΕΖΑ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Αργυριάδου Ε. - Μαυρομμάτη Ει.
Αναισθησία στην Καρδιοχειρουργική & 
Θωρακοχειρουργική
•	Πρωτόκολλα ERAS ➤ Σαρρίδου Δ.
•	Ελάχιστα Επεμβατική Καρδιοχειρουργική ➤ 

Αντωνίτσης Π.
•	Στοχοκατευθυνόμενη Χορήγηση Υγρών, 

Αίματος και Παραγώγων: Ο ρόλος της 
υπερηχογραφίας ➤ Γιανναράκη Σ.

15:30-16:30

16:30-17:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΉ ΤΡΆΠΕΖΑ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Αμανίτη Α. - Σαρρίδου Δ.
Non Technical Skills: Η τέχνη πίσω από την 
τεχνική
•	Σύγκρουση με τον Χειρουργό στη χειρουργική 

αίθουσα: Δυο ξένοι στο ίδιο τραπέζι; ➤ 
Ταγαράκης Γ.

•	Ο Επαγγελματισμός στην Αναισθησιολογία ➤ 
Κοράκη Ε.

•	Shared Decision Making: Όταν συμμετέχει  
ο ασθενής ➤ Σιδηροπούλου Τ.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΉ ΤΡΆΠΕΖΑ ΜΕΘ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Αργυριάδου Ε. - Ευθυμίου Αι.
Ποιος είναι ο ασθενής της ΜΕΘ: 
•	ΜΕΘ, ΜΑΦ ή ΜΜΑΦ; ➤ Τσιρανίδου Ε.
•	Προτεραιότητες εισαγωγής και κριτήρια 

εξόδου από τη ΜΕΘ ➤ Καϊμακάμης Ε.
•	Λήψεις αποφάσεων στο τέλος της ζωής στη 

ΜΕΘ ➤ Βερονίκη Φ.

16:30-17:30

17:30-18:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ  |   Έκθεση Ιατρικού Εξοπλισμού 17:30-18:00

18:00-19:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΉ ΤΡΆΠΕΖΑ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Αρναούτογλου Ε. - Αμανίτη Α.
Ο Χειρότερος Αναισθησιολογικός Εφιάλτης μου…
•	Ειδικευόμενος Αναισθησιολόγος ➤ Γραμμένος Π.

•	Ειδικός Αναισθησιολόγος ➤ Τσαπάρα Β.

•	Εντατικολόγος ➤ Μπόσμου Ζ.

18:00-19:00

19:00-20:00 QUIZ Ειδικευομένων - ΤΕΛΙΚΟΣ
ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ: Αμανίτη Α. - Στεφανάκης Γ.

19:00-20:00

20:00-21:00 ΑΠΟΝΟΜΗ ΒΡΑΒΕΙΩΝ - ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ 20:00-21:00
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 ALEXANDROS I  ALEXANDROS II  AMFITRION I & ΙΙ  ERATO  MELPOMENI

12:00-12:30 ΕΤΑΙΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 7 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ
12.00-13.10

ΠΡΟΦΟΡΙΚΈΣ ΑΝΑΚΟΙΝΏΣΕΙΣ 
Νοσηλευτική Ημερίδα
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Βατάρογλου Ι. - Ριζόπουλος Ρ.

12:00 - 14:00

WORKSHOP 6
Play to Learn: 
Αναισθησία στα 
Άκρα της Ηλικίας 
(Γηριατρικός & 
Παιδιατρικός Ασθενής)
ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ: 
Σηφάκη Φ. - 
Στεφανάκης Γ.

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ:
Αλευρογιάννη Φ. - 
Σηφάκη Φ. - 
Στεφανάκης Γ. -
Ζευγαρίδου Γ.

12:00-12:30

12:30-13:00 INVITED LECTURE 
CHAIR: Moka E. - Stavropoulou E.
How to Reach the Goal: Knee Fast Track 
Surgery ➤ Bloc S.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΉ ΤΡΆΠΕΖΑ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Θεοδωράκη Κ. - Μαυρουδή Ε.
Αναισθησία στον Ογκολογικό Ασθενή – 
Προκλήσεις σε Ειδικούς Πληθυσμούς
•	Ογκολογική Ασθενής στο Μαιευτήριο ➤ 

Θεοδοσοπούλου Π.
•	Παιδιατρικός Ογκολογικός Ασθενής ➤ 

Παπαγιαννοπούλου Ο.
•	Γηριατρικός Ογκολογικός Ασθενής ➤ 

Στάχταρη Χ.

12.30-13.30

e-POSTERS 8
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
Λιοτήρη Δ. - 
Καρανίκα Ε.

12:30-13:00

13:00-13:30 INVITED LECTURE 
CHAIR: Valsamidis D. - Koraki E.
Patient Blood Management in Obstetrics: When 
Every Drop Counts! ➤ Gunaydin B.

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ
13.10-14.00

ΠΡΟΦΟΡΙΚΈΣ ΑΝΑΚΟΙΝΏΣΕΙΣ 
Βραβείο Νοσηλευτικής Εργασίας
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ελεσνίτσαλης Γ. - Ράμμου Δ. - 		
	 Πλιώκας Α.

13:00-13:30

13:30-14:00 ΕΤΑΙΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 8 (σελ. 25) 13:30-14:00

14:00-15:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ  |   Έκθεση Ιατρικού Εξοπλισμού 14:00-15:00

15:00-15:30 10’ ΓΙΑ ΝΑ ΠΕΙΣΩ… 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Παπαϊωάννου Α. - Τέφα Λ. 
GLP I Αγωνιστές πριν το Χειρουργείο
•	Stop! ➤ Σουλιώτη Ε.
•	Go! ➤ Χαλμούκη Γ.

ΔΙΆΛΕΞΗ ΜΕΘ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ανίσογλου Σ. - Βλαχογιάννη Γ.
Εκτίμηση της ανταπόκρισης και της ανοχής 
στα υγρά στη ΜΕΘ ➤ Παπαϊωάννου Β.

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ
15:00-17:30

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 3
Διαμόρφωση Κουλτούρας Ασφάλειας σε 
Ασθενείς της ΜΕΘ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Καλλιοντζής Σ. - Κοκαρίδας Δ. - 	
	 Κωνσταντικάκη Β. - Γεωργάκη Π.
ΣΧΟΛΙΑΣΜΟΣ: Πλούκου Σ. - Στόϊλα Ν. 

•	Η αόρατη επιπλοκή της ΜΕΘ: Ο Ρόλος του 
νοσηλευτή στην έγκαιρη αναγνώριση και 
αντιμετώπιση του DELIRIUM ➤ Παπαστεργίου Κ.

•	«ALARM FATIGUE» στη ΜΕΘ: Επιπτώσεις στην 
ευημερία και την απόδοση των νοσηλευτών ➤ 
Τάσκα Π. - Τσακιστάρα Β. 

•	Αναζητώντας τον Ύπνο στη ΜΕΘ: Η σημασία 
του κιρκαδικού ρυθμού ➤ Θεοδώρου Ε.

•	Το Αιμοδυναμικό προφίλ ασθενών σε 
σηπτική καταπληξία υπό θεραπεία συνεχούς 
φλεβοφλεβικής αιμοδιήθησης στη ΜΕΘ ➤ 
Χρυσανθόπουλος Ν.

•	Κλινική εικόνα σηπτικού shock και 
αντιμετώπιση στη ΜΕΘ ➤ Καπουδάκης Γ.

•	Η ψυχική Δυσφορία των ασθενών στη ΜΕΘ 
ως δείκτης ολιστικής κουλτούρας ασφαλείας ➤ 
Πατσιάλας Β. 

•	Η επίδραση ενός δομημένου κλινικού 
εργαλείου (checklist) στην ασφάλεια της 
νοσηλευτικής παράδοσης - παραλαβής 
ασθενών στη ΜΕΘ ➤ Γεωργάκας Δ. 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΗΜΕΡΙΔΑ
15:00-17:30

WORKSHOP 7
High Flow - Μη 
επεμβατικός αερισμός 
- Αποδέσμευση από 
τον Μηχανικό Αερισμό
ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ: 
Θεολόγου Σ. - 
Μπακσιόβα-
Ιγνατιάδου Α.

15:00-15:30

15:30-16:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΉ ΤΡΆΠΕΖΑ 	
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Γροσομανίδης Β. - Τσοτσόλης Ν.
Περιεγχειρητική Υπόταση: Από την Έγκαιρη 
Αναγνώριση στη Στοχευμένη Παρέμβαση
•	Πόση Πίεση είναι αρκετή; Εξατομίκευση της 

Περιεγχειρητικής Αρτηριακής Πίεσης ➤  
Νικολή Ε.

•	Αγγειοσυσπαστικά ή Υγρά; Πρώιμη χρήση 
της Νορεπινεφρίνης στην αντιμετώπιση της 
Διεγχειρητικής Υπότασης ➤ Παλάσκα Ε.

•	Περιεγχειρητική Υπόταση και Οργανικό 
Αποτύπωμα: Οι βλάβες που δε βλέπουμε στο 
χειρουργείο ➤ Βασιλείου Κ.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΉ ΤΡΆΠΕΖΑ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Αργυριάδου Ε. - Μαυρομμάτη Ει.
Αναισθησία στην Καρδιοχειρουργική & 
Θωρακοχειρουργική
•	Πρωτόκολλα ERAS ➤ Σαρρίδου Δ.
•	Ελάχιστα Επεμβατική Καρδιοχειρουργική ➤ 

Αντωνίτσης Π.
•	Στοχοκατευθυνόμενη Χορήγηση Υγρών, 

Αίματος και Παραγώγων: Ο ρόλος της 
υπερηχογραφίας ➤ Γιανναράκη Σ.

15:30-16:30

16:30-17:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΉ ΤΡΆΠΕΖΑ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Αμανίτη Α. - Σαρρίδου Δ.
Non Technical Skills: Η τέχνη πίσω από την 
τεχνική
•	Σύγκρουση με τον Χειρουργό στη χειρουργική 

αίθουσα: Δυο ξένοι στο ίδιο τραπέζι; ➤ 
Ταγαράκης Γ.

•	Ο Επαγγελματισμός στην Αναισθησιολογία ➤ 
Κοράκη Ε.

•	Shared Decision Making: Όταν συμμετέχει  
ο ασθενής ➤ Σιδηροπούλου Τ.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΉ ΤΡΆΠΕΖΑ ΜΕΘ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Αργυριάδου Ε. - Ευθυμίου Αι.
Ποιος είναι ο ασθενής της ΜΕΘ: 
•	ΜΕΘ, ΜΑΦ ή ΜΜΑΦ; ➤ Τσιρανίδου Ε.
•	Προτεραιότητες εισαγωγής και κριτήρια 

εξόδου από τη ΜΕΘ ➤ Καϊμακάμης Ε.
•	Λήψεις αποφάσεων στο τέλος της ζωής στη 

ΜΕΘ ➤ Βερονίκη Φ.

16:30-17:30

17:30-18:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ  |   Έκθεση Ιατρικού Εξοπλισμού 17:30-18:00

18:00-19:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΉ ΤΡΆΠΕΖΑ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Αρναούτογλου Ε. - Αμανίτη Α.
Ο Χειρότερος Αναισθησιολογικός Εφιάλτης μου…
•	Ειδικευόμενος Αναισθησιολόγος ➤ Γραμμένος Π.

•	Ειδικός Αναισθησιολόγος ➤ Τσαπάρα Β.

•	Εντατικολόγος ➤ Μπόσμου Ζ.

18:00-19:00

19:00-20:00 QUIZ Ειδικευομένων - ΤΕΛΙΚΟΣ
ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ: Αμανίτη Α. - Στεφανάκης Γ.

19:00-20:00

20:00-21:00 ΑΠΟΝΟΜΗ ΒΡΑΒΕΙΩΝ - ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ 20:00-21:00
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ΝΟΣΟΚΟΜΕΊΟ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ

WORKSHOP 8
ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟΙ ΝΕΥΡΙΚΟΙ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΙ
ΣΥΝΔΙΟΡΓΆΝΩΣΗ:	ΕΑΕΙΒΕ & ESRA Hellas

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ: 	 Κοράκη Ε. - Σταυροπούλου Ε.

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ: 	 Βανάκας Θ. - Βαρβέρη Μ. - Γκιουλιάβα Α. - Δουμπάρατζη Μ. - Ζαρζαβά Ε. -  
	 Κοράκη Ε. - Κυριακίδης Β - Μόκα Ε. - Μπαρέκα Μ. - Ρεκατσίνα Μ. - Σαρρή Π. - 	
	 Σηφάκη Φ. - Σταυροπούλου Ε. - Στάχταρη Χ. - Στεργιούδα Ζ. - Τσαπάρα Β.

07:30-08:00 Προσέλευση - Εγγραφές: Στάχταρη Χ. 

08:00-10:00 Χειρουργείο 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ: Βαρβέρη Μ. - Δουμπάρατζη Μ. - Τσαπάρα Β.

•	Περιφερικοί νευρικοί αποκλεισμοί άνω κάτω άκρου

•	Κρυονευρόλυση σε γονατιαία νεύρα

10:00-10:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  |  Ευγενική χορηγία ΒΙΟΣΕΡ Α.Ε.

10:30-10:45 Χαιρετισμοί
Κοράκη Ε. - Σταυροπούλου Ε.

10:45-11:30 ΔΙΑΛΈΞΕΙΣ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Κοράκη Ε. - Σταυροπούλου Ε.- Μόκα Ε.

1. Βασικές αρχές Περιφερικών Νευρικών Αποκλεισμών ➤ Σταυροπούλου Ε.

2. Επιπλοκές των Περιφερικών Νευρικών Αποκλεισμών ➤ Μόκα Ε.

3. Ο Ρόλος των Περιφερικών Νευρικών Αποκλεισμών στα πρωτόκολλα ERAS & PROSPECT ➤ 
Ρεκατσίνα Μ.

11:30-13:30 ΣΤΑΘΜΟΊ ΠΡΑΚΤΙΚΉΣ ΆΣΚΗΣΗΣ I - ΆΝΩ ΚΑΙ ΚΆΤΩ ΆΚΡΟ
ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ: Σηφάκη Φ.

1ος: Περιφερικοί Νευρικοί Αποκλεισμοί για χειρουργική επέμβαση Ώμου ➤  
Δουμπάρατζη Μ. - Βαρβέρη Μ.

2ος: Περιφερικοί Νευρικοί Αποκλεισμοί για χειρουργική επέμβαση Άνω Άκρου ➤  
Στεργιούδα Ζ. - Βανάκας Θ.

3ος: Περιφερικοί Νευρικοί Αποκλεισμοί για χειρουργική επέμβαση Ισχίου & Άκρου Πόδα ➤ 
Τσαπάρα Β. - Γκιουλιάβα Α.

4ος: Περιφερικοί Νευρικοί Αποκλεισμοί για χειρουργική επέμβαση Γόνατος ➤ Σαρρή Π. - Κυριακίδης Β.

13:30-14:00 ΕΛΑΦΡΎ ΓΕΎΜΑ  |  Ευγενική χορηγία MedicalWare

14:00-16:00 ΣΤΑΘΜΟΊ ΠΡΑΚΤΙΚΉΣ ΆΣΚΗΣΗΣ II - ΚΟΡΜΌΣ
ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ: Σηφάκη Φ.

1ος: Περιφερικοί Νευρικοί Αποκλεισμοί του Θώρακα (Interpectoral, PectoSerratus, Parasternal 
Block) ➤ Σαρρή Π. - Κυριακίδης Β.

2ος: Περιφερικοί Νευρικοί Αποκλεισμοί για χειρουργική επέμβαση Κοιλίας ➤  
Βανάκας Θ. - Γκιουλιάβα Α.

3ος: Περιφερικοί Νευρικοί Αποκλεισμοί της Ράχης (ESPB, PVB, Intertransverse Block) ➤  
Κοράκη Ε. - Τσαπάρα Β.

4ος: Προπλάσματα ➤ Ζαρζαβά Ε. - Στεργιούδα Ζ.

16:00-16:45 ΔΙΆΛΕΞΗ
Safety when Performing Regional Anaesthesia ➤ Κοράκη Ε.

17:00 ΛΉΞΗ ΣΕΜΙΝΑΡΊΟΥ 
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Διαγωνισμός 
Γνώσεων 
Ειδικευομένων 
(QUIZ)

15 Ομάδες από όλη την Ελλάδα θα διαγωνιστούν σε δύο ημιτελικούς και έναν τελικό. 

Οι νικητές θα βραβευθούν με κάλυψη εξόδων συμμετοχής σε Ευρωπαϊκό Συνέδριο.

ATROPANICS
251 ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΕΡΟΠΟΡΙΑΣ

Πάνος Δήμας
Παναγιώτης Διολής

MAC ATTACK
424 ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ

Δημήτριος Φωτίου
Ελισάβετ Σιούλα
Δήμητρα-Καθολική Παπάζογλου

ΟΙ ΠΡΟΠΟΦΌΛΗΔΕΣ
ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ

Γιάγκος Καράβης
Παρασκευή-Μαρία Παναγοπούλου
Αδαμαντία Γκάνιου

DORMI ΚΑΙ ΓΟΗΤΕΊΑ
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΒΟΛΟΥ 
«ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ»

Εμμανουήλ Γανίτης
Χρήστος Τσαντίκος
Κωνσταντίνος Χαλαστάρα

ΔΡΑΜΑΜΙΝΕΣ
Γ.Ν. ΔΡΑΜΑΣ

Ιωάννης Λιάπης
Ευστάθιος Ορφανίδης
Βασιλική Γιασίν

GASLIGHTERS
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ 
«ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ»

Ευγενία Αλεξοπούλου
Ηλιάνα Κώστογλου
Ραφαέλα Σισμανίδου

SLEEP DEALERS
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΞΑΝΘΗΣ

Βαρβάρα Δαβή
Βασίλειος Μαύρος
Σταυρούλα Μπιμπίκα

DEPONAEI
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΠΑΤΡΩΝ

Αθανασία Βούλγαρη
Αντώνης Κωστούρος
Ευγενία Δήμου

ΕΠΑΥΛΊΤΕΣ
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 
«ΑΓΙΟΣ ΠΑΥΛΟΣ»

Ευδοκία Παπαχατζοπούλου
Εμμανουήλ Γκιαούρης
Ευθυμιά-Ειρήνη Λαζαρίδου

ΤΑ ΓΕΝΝΗΜΑΤΆΚΙΑ
Γ.Ν.Θ Γ.ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ

Ανδρονίκη Παπαδοπούλου
Ευαγγελία Πιπεργιά
Δέσποινα Κώνα

ΤΡΕΙΣ-ΑΤΡΑΚΟΎΡΙΟ
Γ.Ν. ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ

Χρήστος Ζαπάντης Γάκης
Φίλιππος Μίγγος
Μαρία Βάια Τσιότσιου

BROPOFOLS
ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

Πέτρος Γραμμένος
Σωτήρης Σωτηριάδης
Θεόφιλος Μάνος

DREAMS TEAM
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

Αθανασία-Φαίδρα Κάτσιου
Χρήστος Ντάγκας
Δήμητρα-Χριστίνα Χατζηϊωαννίδου

BIS PLEASE
ΓΝΑ Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ

Ελένη Χατζηλιάδου
Θεοδώρα Καπουράνη
Ηλιάνα Μπατσικούρα

KETAHOLICS
Γ.Ν.Θ. ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ

Σπύρος Λευκαδίτης
Γεώργιος Κουμαραμπής
Κωνσταντίνα Παπαγεωργίου

Ά  ΗΜΙΤΕΛΙΚΌΣ Πέμπτη 1 Οκτωβρίου 2026 18:15-19:30

Β  ́ ΗΜΙΤΕΛΙΚΌΣ Παρασκευή 2 Οκτωβρίου 2026 19:00-20:00

ΜΕΓΆΛΟΣ ΤΕΛΙΚΌΣ Σάββατο 3 Οκτωβρίου 2026 19:00-20:00
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ΚΛΙΝΙΚΆ ΦΡΟΝΤΙΣΤΉΡΙΑ

     ΠΕΜΠΤΗ 1 ΟΚΤΩΒΡΊΟΥ 2026	  

09:00-11:00

WORKSHOP 1

«Ο ΔΥΣΚΟΛΟΣ ΑΕΡΑΓΩΓΟΣ»

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ: Ιορδανίδου Δ. - Χατζάρας Π.

Αριθμός Ατόμων: 30

Κόστος Συμμετοχής: 40 ευρώ

12:00-17:00

WORKSHOP 2

«ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ ΑΕΡΙΣΜΟΣ»

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ: Γεωργόπουλος Δ. - Μακρής Δ. - Σουνδουλουνάκη Σ.

Αριθμός Ατόμων: 20

Κόστος Συμμετοχής: 100 ευρώ

     ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ  2 ΟΚΤΩΒΡΊΟΥ 2026	  

09:00-11:00

WORKSHOP 3

«ΙΝΩΔΟΕΛΑΣΤΙΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ ΣΤΟΝ ΑΣΘΕΝΗ ΠΟΥ ΑΙΜΟΡΡΑΓΕΙ»

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ: Αργυριάδου Ε. - Γκιουλιάβα Ά.

Αριθμός Ατόμων: 30

Κόστος Συμμετοχής: 40 ευρώ

14:00-19:00

WORKSHOP 4

«POCUS – POINT OF CARE ULTRASOUND ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ  
& ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ»

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ: Χατζάρας Π. - Σοϊλεμέζη Ε.

Αριθμός Ατόμων: 20

Κόστος Συμμετοχής: 80 ευρώ

     ΣΆΒΒΑΤΟ  3 ΟΚΤΩΒΡΊΟΥ 2026	  

09:00-11:00

WORKSHOP 5	  (ΓΙΑ ΦΟΙΤΗΤΈΣ ΙΑΤΡΙΚΉΣ)

«ΜΕΤΑΦΟΡΆ ΤΟΥ ΒΑΡΈΩΣ ΠΆΣΧΟΝΤΟΣ ΑΣΘΕΝΟΎΣ ΑΠΌ ΤΟΝ ΘΆΛΑΜΟ ΣΤΗΝ ΜΕΘ»

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ: Γκιουλιάβα Ά. - Χατζησταυρίδης Π.

Αριθμός Ατόμων: 30

Κόστος Συμμετοχής: Δωρεάν

12:00-14:00

WORKSHOP 6

«PLAY TO LEARN: ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ ΣΤΑ ΑΚΡΑ ΤΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ  
(Γηριατρικός & Παιδιατρικός Ασθενής)»

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ: Σηφάκη Φ. - Στεφανάκης Γ.

Αριθμός Ατόμων: 20

Κόστος Συμμετοχής: 40 ευρώ

15:00-17:30

WORKSHOP 7  (ΓΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΈΣ)

«ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ: High Flow - Μη επεμβατικός αερισμός -  
Αποδέσμευση από τον Μηχανικό Αερισμό»

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ: Θεολόγου Σ. - Μπακσιόβα Α.

Αριθμός Ατόμων: 30

Κόστος Συμμετοχής: 20 ευρώ

     ΚΥΡΙΑΚΉ  4 ΟΚΤΩΒΡΊΟΥ 2026	   ΝΟΣΟΚΟΜΕΊΟ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ

08:00-17:00

WORKSHOP 8

«ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟΙ ΝΕΥΡΙΚΟΙ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΙ - Συνδιοργάνωση: ΕΑΕΙΒΕ & ESRA HELLAS»

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ: Κοράκη Ε. - Σταυροπούλου Ε.

Αριθμός Ατόμων: 20

Κόστος Συμμετοχής: 80 ευρώ
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ΕΤΑΙΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ

     ΠΕΜΠΤΗ 1 ΟΚΤΩΒΡΊΟΥ 2026	  ALEXANDROS I

15:00-15:30

ΕΤΑΙΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 1
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ιορδανίδου Δ. - Τζουμαρόπουλος Γ. 
Less Is More: Minimal Flow Anaesthesia with Automatic Gas Control (AGC). 
Improving Clinical Performance, Sustainability, and Cost Efficiency
Donato S.

17:30-17:45

ΕΤΑΙΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 2 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Αρναούτογλου Ε. 
Πρόληψη των εν τω βάθει θρομβώσεων και των πνευμονικών εμβολών 
Θεοδωράκη Κ.

     ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2 ΟΚΤΩΒΡΊΟΥ 2026	  ALEXANDROS I

11:30-12:00

ΕΤΑΙΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 3
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Στρατηγοπούλου Π.- Τζίμας Π.
GE HealthCare: Ψηφιοποίηση της Αναισθησίας

•	Ηλεκτρονικό διάγραμμα αναισθησίας: εργαλείο για την ασφάλεια, ποιότητα 
και έρευνα στην Αναισθησιολογία ➤ Τζίμας Π.

•	Καρδιακή Παροχή για όλους: η μετάβαση από το συμβατικό, επεμβατικό στο 
ψηφιακό monitoring ➤ Στρατηγοπούλου Π.

13:00-13:30

ΕΤΑΙΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 4 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Stratigopoulou P. 
Sustainability in Anaesthesia: what should we really change tomorrow? 
What works, what matters  
Rossi M.

13:30-14:00

ΕΤΑΙΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 5 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Stratigopoulou P. 
Are we still guessing? From standard numbers to tailored anaesthesia   
Simonte R.

     ΣΑΒΒΑΤΟ 3 ΟΚΤΩΒΡΊΟΥ 2026	  ALEXANDROS I

11:00-11:30

ΕΤΑΙΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 6
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Αρναούτογλου Ε.
Ψηφιακή καινοτομία στην Αναισθησιολογία: Ενίσχυση της ασφάλειας και 
της κλινικής αποτελεσματικότητας 
Στεφανάκης Γ.

12:00-12:30

ΕΤΑΙΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 7 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Κοράκη Ε.
Safety in Regional Anaesthesia & NRFiT     
Wolmarans M.

13:30-14:00

ΕΤΑΙΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 8 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Αργυριάδου Ε., Μουλούδη Ε.
Practical haemodynamic monitoring to improve postoperative outcomes  
Cecconi M.
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ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ
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ΒΡΑΒΕΊΟ ΚΛΙΝΙΚΉΣ/ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΉΣ ΜΕΛΈΤΗΣ 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2/10/2026    15:00-16:00

A1 - 18
SENSITIVITY AND SPECIFICITY OF TEAM-BASED 
PREOPERATIVE AIRWAY EVALUATION IN PREDICTING 
DIFFICULT INTUBATION IN MAXILLOFACIAL SURGERY
Mitos G.1, Marchi A.2, Soteriades S.2, Mouladeniou F.3, 
Thoma G.4, Sarridou D.5, Argyriadou E.6

1Director of the National Health System (NHS), AHEPA Hospital, 
Department of Anaesthesiology and Intensive Care, Aristotle 
University of Thessaloniki (AUTH), 2 Anaesthesiology Resident, 
AHEPA Hospital, Department of Anaesthesiology and Intensive 
Care, Aristotle University of Thessaloniki (AUTH), 3 Consultant 
Anaesthesiologist (NHS), Anaesthesiology Department, 
G. Papanikolaou General Hospital, Thessaloniki 4 Consultant 
Anaesthesiologist (NHS), AHEPA Hospital, Department of 
Anaesthesiology and Intensive Care, Aristotle University of 
Thessaloniki (AUTH), 5 Associate Professor of Anaesthesiology, 
AHEPA Hospital, Department of Anaesthesiology and Intensive 
Care, Aristotle University of Thessaloniki (AUTH), 6 Professor of 
Anaesthesiology, AHEPA Hospital, Department of Anaesthesiology 
and Intensive Care, Aristotle University of Thessaloniki (AUTH)

A2 - 80
ΜΕΤΑΒΟΛΈΣ ΤΩΝ ΕΠΙΠΈΔΩΝ S-100Β ΚΑΙ ΕΙΔΙΚΉΣ 
ΝΕΥΡΩΝΙΚΉΣ ΕΝΟΛΆΣΗΣ ΚΑΤΆ ΤΗ ΔΙΆΡΚΕΙΑ 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΉΣ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΉΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΉΣ 
ΠΑΡΑΡΡΙΝΊΩΝ (FESS) ΥΠΌ ΜΈΤΡΙΑ ΕΛΕΓΧΌΜΕΝΗ 
ΥΠΌΤΑΣΗ: ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΜΈΝΗ ΕΛΕΓΧΌΜΕΝΗ ΜΕΛΈΤΗ
Ριζοπούλου Σωτηρία¹, Δανιηλίδης Γεράσιμος², 
Anne Lise De Lastic³, Βούλγαρη Αθανασία¹, 
Λυγερός Σπυρίδων², Αρέθα Διαμάντω¹
¹Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Τμήμα 
Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας, Πάτρα, Ελλάδα 
²Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Τμήμα 
Ωτορινολαρυγγολογίας, Πάτρα, Ελλάδα ³Ιατρική Σχολή, 
Εργαστήριο Αιματολογίας, Πάτρα, Ελλάδα

A3 - 119
ΕΠΙΚΎΡΩΣΗ ΤΟΥ ΕΡΓΑΛΕΊΟΥ PALLIATIVE PROGNOSTIC 
SCORE (PAP) ΣΕ ΈΛΛΗΝΕΣ ΝΟΣΗΛΕΥΌΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΊΣ 
ΜΕ ΚΑΡΚΊΝΟ ΤΕΛΙΚΟΎ ΣΤΑΔΊΟΥ ΣΤΟΥΣ ΟΠΟΊΟΥΣ 
ΠΡΟΣΦΈΡΕΤΑΙ ΠΑΡΗΓΟΡΙΚΉ/ΑΝΑΚΟΥΦΙΣΤΙΚΉ ΦΡΟΝΤΊΔΑ. 
ΜΊΑ ΠΡΟΟΠΤΙΚΉ ΜΕΛΈΤΗ ΠΑΡΑΤΉΡΗΣΗΣ
Παππαδάτος Σταμάτης1, Σάλιαρη Ευδοξία2, Ράρρας 
Χριστόφορος2, Τασούδης Κωνσταντίνος2, Νέου Ευαγγελία2, 
Νταλούκα Π. Μαρία2, Καλφούντζος Δημήτριος1, 
Αρναούτογλου Ελένη2

1Σπηλιοπούλειο Νοσοκομείο Αθηνών «Η Αγία Ελένη», Παθολογική 
Κλινική, Αθήνα 2Αναισθησιολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα

A4 - 138
Ο ΔΕΊΚΤΗΣ ΣΥΝΝΟΣΗΡΟΤΉΤΩΝ CHARLSON ΩΣ 
ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΌΣ ΠΑΡΆΓΟΝΤΑΣ ΈΚΒΑΣΗΣ ΣΤΗ ΜΕΘ. 
ΣΎΓΚΡΙΣΗ ΜΕ ΔΕΊΚΤΕΣ SOFA ΚΑΙ ΑPACHE ΙΙ
Αμπατζίδου Φωτεινή1, Τσαγκαλέας Αναστάσιος1, 
Γκίτη Σουλτάνα2, Βουτσάς Βασίλειος1, 
Αργυροπούλου Αναστασία1, Καραλή Βασιλική1, 
Βασιλειάδου Γεωργία1, Λαβρεντίεβα Αθηνά1

1Α Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Γ. Παπανικολάου» 2 Μικροβιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «Γ. Παπανικολάου»

A5 - 195
ΣΎΓΚΡΙΣΗ ΤΗΣ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΆ ΚΑΘΟΔΗΓΟΎΜΕΝΗΣ 
ΔΙΑΜΈΤΡΟΥ ΤΗΣ ΤΡΑΧΕΊΑΣ ΥΠΟΓΛΩΤΤΙΔΙΚΆ ΜΕ ΤΗ 
ΦΌΡΜΟΥΛΑ ΒΆΣΕΙ ΗΛΙΚΊΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΙΛΟΓΉ ΜΕΓΈΘΟΥΣ 
ΕΝΔΟΤΡΑΧΕΙΑΚΟΎ ΣΩΛΉΝΑ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΎΣ ΑΣΘΕΝΕΊΣ
Ζέρβα Νεφέλη, Παπαδέλλη Κλαίρη, Φλούδα Λητώ, 
Προδρόμου Χριστιάννα, Γαζελοπούλου Ειρήνη, 
Γαρίνη Ελεάννα
Νοσοκομείο Παίδων «Αγία Σοφία», Αθήνα

A6 - 10
ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΉ ΜΕΛΈΤΗ ΤΗΣ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΌΤΗΤΑΣ ΤΗΣ 
ΧΡΉΣΗΣ ΒΕΛΟΝΙΣΜΟΎ Ή ΦΑΡΜΆΚΩΝ ΣΤΗΝ ΠΡΌΛΗΨΗ 
ΤΗΣ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉΣ ΝΑΥΤΊΑΣ ΚΑΙ ΤΟΥ ΕΜΈΤΟΥ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΊΣ ΠΟΥ ΥΠΟΒΆΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΈΣ 
ΕΠΕΜΒΆΣΕΙΣ
Μπακόπουλος Νικόλαος, Καραμολέγκου Άννα, 
Χριστοδούλου Αικατερίνη-Μαρία, Τσούμα Κωνσταντίνα, 
Φιλιππούση Χρυσάφη, 
Τομαρά Ελένη, Κουρούκλη Ειρήνη
Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών
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ΒΡΑΒΕΊΟ ΕΡΓΑΣΊΑΣ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΈΝΟΥ
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2/10/2026    16:00-17:30

A7 - 68
ΕΠΕΊΓΟΥΣΑ ΕΞΑΣΦΆΛΙΣΗ ΑΕΡΑΓΩΓΟΎ ΣΕ ΑΣΘΕΝΉ ΜΕ 
ΔΙΑΓΛΩΤΤΙΔΙΚΌ ΚΑΡΚΊΝΟ ΛΆΡΥΓΓΑ ΚΑΙ ΟΞΕΊΑ ΔΎΣΠΝΟΙΑ
Δασκαλάκη Θεοφανία, Μενδρινού Κωνσταντίνα, 
Devadze Guram, Μπατσικούρα Ηλιάνα, 
Δημακοπούλου Αντωνία
Αναισθησιολογικό τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

A8 - 74
ΔΥΝΑΜΙΚΈΣ ΜΕΤΑΒΟΛΈΣ ΤΟΥ ΑΝΏΤΕΡΟΥ ΑΕΡΑΓΩΓΟΎ ΣΕ 
ΤΕΛΕΙΌΜΗΝΕΣ ΕΠΊΤΟΚΕΣ ΠΡΙΝ ΚΑΙ ΜΕΤΆ ΤΟΝ ΚΟΛΠΙΚΌ 
ΤΟΚΕΤΌ: ΠΡΟΟΠΤΙΚΉ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΉ ΜΕΛΈΤΗ
Κάτσιου Αθανασία-Φαίδρα1, Καρακώστα Αγάθη1, 
Μίχα Γεωργία1, Σαμαρά Ευαγγελία1, Ζούνη Χρυσαυγή-Ελένη1, 
Αγγελόπουλος Παναγιώτης1, Τζίμας Πέτρος1

1Κλινική Αναισθησιολογίας & Μετεγχειρητικής Εντατικής Θεραπείας, 
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, ΠΓΝ Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα

A9 - 87
VOLUME-CONTROL VENTILATION VS PRESSURE-CONTROL 
VENTILATION: ΕΠΊΔΡΑΣΗ ΣΤΗ ΘΝΗΤΌΤΗΤΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΊΣ 
ΜΕ ARDS – ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΉ AΝΑΣΚΌΠΗΣΗ ΚΑΙ MΕΤΑ-
ΑΝΆΛΥΣΗ
Βούλγαρη Αθανασία1, Ριζοπούλου Σωτηρία1, 
Μπέσκου-Κόντου Θεανώ1, Παναγοπούλου Αγγελική1, 
Ζώτου Αναστασία1,2, Θεοφάνης Βρεττός1,2, 
Παντελή Ελευθερία1, Αρέθα Αδαμαντία1,2

1Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας, ΠΓΝ Πατρών 
2Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Πατρών

A10 - 112
ΧΡΉΣΗ ΦΛΕΒΟΦΛΕΒΙΚΟΎ ECMO ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ 
ARDS ΜΕΤΆ ΑΠΌ ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΉ ΕΠΈΜΒΑΣΗ
Φεγγουδάκη Μαριάνα1, Χρίστογλου Νικόλαος2, 
Λάνταβος Κωνσταντίνος2, Μάνος Θεόφιλος1, 
Μανούσκου Νεοκλίτσα1, Καραγκούνη Δήμητρα1, 
Τόσιος Πασχάλης2, Γροσομανίδης Βασίλειος1

1Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας ΑΠΘ ΠΓΝΘ 
ΑΧΕΠΑ, 2Καρδιοθωρακοχειρουργική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

A11 - 206
ΑΠΟΚΩΔΙΚΟΠΟΊΗΣΗ ΤΗΣ ΑΛΓΑΙΣΘΗΣΊΑΣ ΣΤΗΝ ΕΠΟΧΉ 
ΤΗΣ «ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΉΣ ΣΙΓΉΣ»: ΜΠΟΡΕΊ Η ΑΝΑΛΓΗΣΊΑ 
ΧΩΡΊΣ ΟΠΙΟΕΙΔΉ ΜΕ ΤΗ ΒΟΉΘΕΙΑ LANDIOLOL 
ΝΑ ΑΠΟΚΑΛΎΨΕΙ ΤΟΝ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΌ ΠΌΝΟ ΜΈΣΩ 
ΠΑΡΑΚΟΛΟΎΘΗΣΗΣ NOL;
Παναγούλα Ελένη, Μονοπάτης Ορφέας, 
Παπακωνσταντίνου Αθανασία, Προδρομάκης Παναγιώτης, 
Αυγερινού Κυριακή, Γεωργιτσογιαννάκος Πέτρος, 
Κουρούκλη Ειρήνη
Αναισθησιολογικό Τμήμα, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών

A12 - 31
ΦΑΡΜΑΚΟΓΟΝΙΔΙΩΜΑΤΙΚΌΣ ΈΛΕΓΧΟΣ ΠΡΙΝ ΤΟ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΊΟ: ΜΠΟΡΕΊ ΝΑ ΠΡΟΒΛΈΨΕΙ ΤΗΝ ΑΝΤΑΠΌΚΡΙΣΗ 
ΣΕ ΑΝΑΛΓΗΤΙΚΑ;
Μπεριντζή Χριστίνα
Ειδικευόμενη αναισθησιολογίας 424 Γ.Σ.Ν.Ε.

A13 - 101
ΣΕΜΑΓΛΟΥΤΊΔΗ ΚΑΙ ΓΑΣΤΡΙΚΉ ΚΈΝΩΣΗ: ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΉ 
ΑΝΑΣΚΌΠΗΣΗ
Αντωνόπουλος Δημήτριος1, Τζαννή Μαρίνα2, Μπίλιου Ειρήνη3, 
Πουλιάκης Αβραάμ4, Ξάνθος Θεόδωρος5

1Β’ Πανεπιστημιακή κλινική Αναισθησιολογίας, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Αττικόν 2Καρδιολογική κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Ευαγγελισμός» 3Ενδοκρινολογική κλινική, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό» 4B’ Εργαστήριο Παθολογικής 
Ανατομικής, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αττικόν 
5Αντιπρύτανης Διεθνοποίησης και Εξωστρέφειας, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής

A14 - 153
ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗ ΤΟΥ ΆΓΧΟΥΣ / ΦΌΒΟΥ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΏΝ ΠΟΥ 
ΥΠΟΒΆΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΉ ΕΠΈΜΒΑΣΗ 
ΑΟΡΤΟΣΤΕΦΑΝΙΑΊΑΣ ΠΑΡΆΚΑΜΨΗΣ, ΣΥΣΧΈΤΙΣΗ ΜΕ ΤΗΝ 
ΙΚΑΝΟΠΟΊΗΣΗ ΑΠΌ ΤΗΝ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉ ΕΝΗΜΈΡΩΣΗ 
ΑΠΌ ΤΟΝ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΌΓΟ
Νάζου Γεωργία¹, Μαυρομμάτη Ειρήνη1, 
Παπαμιχαήλ Κωνσταντίνος2, Σαμαρά Ευαγγελία3, 
Σχίζας Νικόλαος4, Ρωμανά Κωνσταντίνα1

1Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 2Αναισθησιολογικό Τμήμα Γενικο Νοσοκομείο 
Νοσημάτων Θώρακος «Η ΣΩΤΗΡΙΑ» 3Αναισθησιολογικό Τμήμα, 
Πανεπιστημιακο Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων 
4 Δ’ Καρδιοχειρουργική Κλινική, Νοσοκομείο Υγεια

A15 - 156
ΜΕΛΈΤΗ ΠΑΡΑΤΉΡΗΣΗΣ ΠΟΙΟΤΙΚΟΎ ΕΛΈΓΧΟΥ 
ΠΑΡΟΧΉΣ ΥΠΗΡΕΣΙΏΝ ΥΓΕΊΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΊΣ 
ΤΟΥ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΟΎ ΤΜΉΜΑΤΟΣ ΤΟΥ Γ.Ν. 
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΊΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΊΚΗΣ ΜΕ ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗ ΜΈΣΩ 
ΤΩΝ ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΊΩΝ PATIENT-REPORTED OUTCOME 
MEASURES (PRΟMS) ΚΑΙ PATIENT-REPORTED EXPERIENCE 
MEASURES (PREMS)
Ζαπάντης Γάκης Χ.1, Τσαπάρα Β.1, Περεντέ Μ1, Κοράκη Ε.1

1Αναισθησιολογικό Τμήμα Γ.Ν. Παπαγεωργίου 
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ΒΡΑΒΕΊΟ ΕΝΔΙΑΦΈΡΟΝΤΟΣ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΎ
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2/10/2026    12:30-14:00

A16 - 35
ΥΠΑΡΑΧΝΟΕΙΔΉΣ ΑΝΑΙΣΘΗΣΊΑ ΤΎΠΟΥ ΣΈΛΑΣ (SADDLE 
BLOCK) ΣΕ ΠΑΧΎΣΑΡΚΟ ΈΦΗΒΟ ΜΕ ΠΡΌΣΦΑΤΗ ΛΟΊΜΩΞΗ 
ΚΑΤΏΤΕΡΟΥ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟΎ: ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΎ
Φλούδα ΛητώΙ, Γαρίνη ΕλεάναΙ, Ζαμπετίδης ΧρήστοςΙ, 
Αρώνη ΦιλιππίαΙ, Westzaan Ναταλία,Ι 
Κουτουλάκη ΕμμανουέλαΙ, Σιούλη ΧριστίναΙΙ,
Κρικρή ΑγγελικήΙΙ, Γαζελοπούλου ΕιρήνηΙ

Ι Αναισθησιολογικό Τμήμα Νοσοκομείου Παίδων Αγία Σοφία ΙΙ 
Παιδοχειρουργικό Τμήμα Νοσικομείου Παίδων Αγία Σοφία

A17 - 45
ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΠΡΟΒΛΕΠΌΜΕΝΟΥ ΔΎΣΚΟΛΟΥ ΑΕΡΑΓΩΓΟΎ ΣΕ 
ΒΡΈΦΟΣ ΜΕ ΕΥΜΕΓΈΘΗ ΠΡΟΕΞΈΧΟΥΣΑ ΜΆΖΑ ΑΠΌ ΤΗΝ 
ΣΤΟΜΑΤΙΚΉ ΚΟΙΛΌΤΗΤΑ
Σαμαριτάκη Μαρία1, Κοτρώνη Αρετή1, Λιλίτσης Εμμανουήλ1, 
Χριστοφάκη Μαρία1, Κοκκινάκης Εμμανουήλ1, 
Χρυσή Μανδόλα1, Χανιωτάκη Φωτεινή1, 
Παπαϊωάννου Αλεξάνδρα1,2

1Αναισθησιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου 2Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης
 
A18 - 94
TIME IS CLOT: ΑΠΟΦΕΎΓΟΝΤΑΣ ΤΗ ΔΕΠ ΜΕΤΆ ΑΠΌ 
ΜΕΊΖΟΝΑ ΜΑΙΕΥΤΙΚΉ ΑΙΜΟΡΡΑΓΊΑ ΜΕ 
ΕΞΑΤΟΜΙΚΕΥΜΈΝΕΣ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΈΣ ΠΑΡΕΜΒΆΣΕΙΣ
Περεντέ Μ.1, Σηφάκη Φ.1, Χαρπίδου Δ.1, Γραμμένος Π.2, 
Θεοδωρίδης Θ.3, Κοράκη Ε.1

1Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο «Παπαγεωργίου» 
2Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας Α.Π.Θ., 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ» 
3Α΄ Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική Α.Π.Θ., Γενικό Νοσοκομείο 
«Παπαγεωργίου»

A19 - 102
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΉ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΟΎΣ ΜΕ ΑΤΑΞΊΑ 
FRIEDREICH
Αλέξη Φ., Χασαπίδης Β., Κεφαλίδου Α., Τσολακίδου Κ., 
Βαξεβανίδου Α.
ΓΝΘ «Ο Άγιος Δημήτριος»

A20 - 122
ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΤΟΥ ΑΕΡΑΓΩΓΟΎ ΣΕ ΝΕΟΓΝΌ ΜΕ 
ΛΑΡΥΓΓΟΣΧΙΣΤΊΑ
Αναστασία Νικοπούλου1, Ευδοκία Παπαχατζοπούλου2, 
Καλλιόπη Νέγρου1, Γεώργιος Κουμαραμπής1, 
Σπυρίδων- Σταύρος Λευκαδίτης1, Δημήτριος Παπαγεωργίου1, 
Αγγελική Λιάμη1, Δέσποινα Ιορδανίδου1

1Αναισθησιολογική Κλινική Γ.Ν.Θ. Ιπποκρατείου 2Αναισθησιολογική 
Κλινική Γ.Ν.Θ. Άγιος Παύλος

A21 - 19
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΉ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΕΠΙΤΌΚΟΥ ΜΕ 
ΣΎΝΔΡΟΜΟ CHIARI ΤΎΠΟΥ 1.5 ΠΡΟΣ ΚΑΙΣΑΡΙΚΉ ΤΟΜΉ: 
ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΎ
Γιαννούλα Χάιδω1, Βαλσαμίδης Δημήτριος2, Ξανθάκη Ιωάννα3

1Ειδικευόμενη Αναισθησιολογία Νοσοκομείο «Λαϊκό», 2Συντονιστής 
Διευθυντής Γ.Ν.Α. Αλεξάνδρα, 3Ειδικός Αναισθησιολόγος

A22 - 170
ΕΝΣΥΝΕΊΔΗΤΗ ΚΑΤΑΣΤΟΛΉ ΜΕ ΧΡΉΣΗ HIGH FLOW NASAL 
OXYGEN (HFNO) ΣΕ ΑΣΘΕΝΉ ΜΕ ΠΙΘΑΝΌ ΜΕΣΟΘΗΛΊΩΜΑ 
ΠΡΟΣ ΒΙΟΨΊΑ ΥΠΕΖΩΚΌΤΑ ΜΕ ΣΥΝΟΔΌ ΕΚΤΟΜΉ 
ΠΛΕΥΡΆΣ
Παπαδοπούλου Α.1, Παπαχατζοπούλου Ε.1, Λευκαδίτης Σ.1, 
Καραγκούνη Δ.1, Γροσομανίδης Β.1,2, Αργυριάδου Ε.1,2, 
Σαρρίδου Δ.1,2 
1Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 
2Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

A23 - 176
ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΈΣ ΠΡΟΚΛΉΣΕΙΣ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΤΟΥ 
ΟΞΈΟΣ ΚΑΙ ΕΠΊΜΟΝΟΥ ΜΕΤΑΝΟΞΙΚΟΎ ΜΥΌΚΛΟΝΟΥ, 
ΧΩΡΊΣ ΣΥΝΕΧΉ ΗΛΕΚΤΡΟΕΓΚΕΦΑΛΟΓΡΑΦΙΚΉ 
ΠΑΡΑΚΟΛΟΎΘΗΣΗ: CASE REPORT
Γκουλιάβα Άννα1,2, Παπατώλης Ευάγγελος1, 
Τσανκώφ Αλεξάνδρα1, Τζιομαλος Γεώργιος1, 
Χάλκος Γεώργιος2, Πριμικύρη Στέλλα-Νίκη1, 
Αμοιρίδου Πηνελόπη1, Αργυριάδου Ελένη1,2

1Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Κλινική Αναισθησιολογίας και 
Εντατικής Θεραπείας ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης 2Τμήμα Ιατρικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης

A24 - 224
ΑΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ ΚΑΚΟΉΘΟΥΣ ΥΠΕΡΘΕΡΜΊΑΣ ΣΕ ΥΓΙΈΣ ΠΑΙΔΊ 
ΚΑΤΆ ΤΗ ΔΙΕΝΈΡΓΕΙΑ ΑΜΥΓΔΑΛΕΚΤΟΜΉΣ: ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΎ
Ακρίτα Αφροδίτη1, Καρράς Γεώργιος2, 
Τσουμαρόπουλος Γεώργιος3, Μυλωνά Μαρία3,
Ιορδανίδου Δέσποινα4

1Ειδικευόμενη Αναισθησιολογίας, 2Επικουρικός ΕΣΥ, 3Διευθυντής 
ΕΣΥ, 4Συντονίστρια Διευθύντρια Αναισθησιολογικό Τμήμα Γενικού 
Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο» 
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ΠΕΜΠΤΗ 1/10/2026    09:00-10:00

A25 - 15
SEVOFLURANE INDUCTION FOR AIRWAY MANAGEMENT 
OF A PATIENT WITH RESPIRATORY FAILURE AND 
NEGLECTED PHARYNGEAL CANCER
Mitos G.1, Kiourtzieva E.2, Zagoras I.3, Thoma G.2, 
Sarridou D.4, Argyriadou E.5

1Director of the National Health System (NHS), AHEPA Hospital, 
Department of Anaesthesiology and Intensive Care, Aristotle 
University of Thessaloniki (AUTH) 2Consultant Anaesthesiologist 
(NHS), AHEPA Hospital, Department of Anaesthesiology and 
Intensive Care, Aristotle University of Thessaloniki (AUTH) 
3Anaesthesiology Resident, AHEPA Hospital, Department of 
Anaesthesiology and Intensive Care, Aristotle University of 
Thessaloniki (AUTH) 4Associate Professor of Anaesthesiology, 
AHEPA Hospital, Department of Anaesthesiology and Intensive 
Care, Aristotle University of Thessaloniki (AUTH) 5Professor of 
Anaesthesiology, AHEPA Hospital, Department of Anaesthesiology 
and Intensive Care, Aristotle University of Thessaloniki (AUTH)

A26 - 50
ΚΡΥΩΜΈΝΟ ΠΑΙΔΊ ΚΑΙ ΕΠΕΊΓΟΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΊΟ: ΠΌΣΟ 
ΕΠΙΚΊΝΔΥΝΟ ΕΊΝΑΙ ΤΕΛΙΚΆ?
Νικοπούλου Αναστασία, Παναγή Νικολαΐς, Τσακυρίδου Ελένη, 
Μουρατίδου Χρυσάνθη- Μαρία, Φραγκίδου Μαρία, 
Ιορδανίδου Δέσποινα
Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο

A27 - 67
HIGH-RISK, ZERO ICU: ΕΞΑΤΟΜΙΚΕΥΜΈΝΗ 
ΠΟΛΥΠΑΡΑΜΕΤΡΙΚΉ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΉ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ 
ΣΕ ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΉ ΑΣΘΕΝΉ ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΆ ΥΨΗΛΟΎ 
ΚΙΝΔΎΝΟΥ 
Σηφάκη Φρειδερίκη1, Αναστασιάδου Χριστιάνα2, 
Μίγγος Φίλιππος1, Τσαπάρα Βάϊα1, Περεντέ Μελτέμ1, 
Κοράκη Ελένη1

1Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. «Παπαγεωργίου» 2Αγγειοχειρουργικό 
Τμήμα, Γ.Ν. «Παπαγεωργίου»

A28 - 84
ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉ ΚΑΙ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ 
ΣΥΝΔΡΌΜΟΥ TAKOTSUBO ΠΡΟΚΛΗΘΈΝ ΑΠΌ ΔΙΉΘΗΣΗ 
ΑΔΡΕΝΑΛΊΝΗΣ ΓΙΑ ΕΠΈΜΒΑΣΗ ΠΛΑΣΤΙΚΉΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΉΣ
Δαλακάκης Ιωάννης1, Πεζήκογλου Ιωακείμ1, 
Ολοκτσίδου Ειρήνη1, Καπανίδης Κωνσταντίνος-Τηλέμαχος1, 
Μπίρμπα Βασιλική1, Λωλάκος Κωνσταντίνος1, 
Σιδηροπούλου Νικολέττα2, Κατσάρκα Ουρανία- Δάφνη1

1Αναισθησιολογικό Τμήμα, Κλινική «Άγιος Λουκάς», Θεσσαλονίκη 
2Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Κλινική «Άγιος Λουκάς», 
Θεσσαλονίκη

A29 - 103
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΉ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΟΎΣ ΜΕ 
ΣΎΝΔΡΟΜΟ ANGELMAN ΓΙΑ ΑΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ ΣΗΠΤΙΚΉΣ 
ΦΛΕΓΜΟΝΉΣ ΟΔΌΝΤΩΝ: ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΎ
Μπογιατζόπουλος Μ., Καλαϊτζή Μ., Κεφαλίδου Α., 
Τσολακίδου Κ., Καμπερίδου Α.Α., Αλέξη Φ., Βαξεβανίδου Α.
Γ.Ν.Θ «Ο Άγιος Δημήτριος»

A30 - 141
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΉ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ 
ΒΡΈΦΟΥΣ ΜΕ ΥΠΕΡΩΙΟΣΧΙΣΤΊΑ ΠΡΟΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΉ 
ΑΠΟΚΑΤΆΣΤΑΣΗ
Σωτηριάδης Σωτήριος1, Καρράς Σπυρίδων2, 
Τσακυρίδου Ελένη3, Τσουμαρόπουλος Γεώργιος4, 
Ιορδανίδου Δέσποινα5

1Eιδικευόμενος Αναισθησιολογίας, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», 
2Eιδικευόμενος Αναισθησιολογίας, Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου», 
3Eιδικευόμενη Αναισθησιολογίας Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», 4Διευθυντής 
ΕΣΥ, Αναισθησιολογικό τμήμα Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», 5Συντονίστρια - 
Διευθύντρια, Αναισθησιολογικό τμήμα Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

A31 - 166
ΑΤΥΧΗΜΑΤΙΚΉ ΤΡΏΣΗ ΤΡΑΧΕΊΑΣ ΚΑΤΆ ΤΗ ΔΙΕΝΈΡΓΕΙΑ 
ΤΡΑΧΗΛΙΚΉΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΣΤΟΜΊΑΣ ΣΕ ΒΡΈΦΟΣ ΜΕ ΑΤΡΗΣΊΑ 
ΟΙΣΟΦΆΓΟΥ: ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉ ΑΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ
Κώνα Δ., Παπαδοπούλου Α., Αναγνωστίδου Κ.Μ., 
Ατράς Α., Πιπέργια Ε., Τολιοπούλου ΑΙ., Μαδεμλή Α., 
Παπαγιαννοπούλου Π.
Αναισθησιολογικό Τμήμα «Γ.Ν.Θ. Γ. Γεννηματάς»
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ΠΕΜΠΤΗ 1/10/2026    10:00-11:00

A32 - 20
COMPARISON OF NEBULISED VS. RINSED LIDOCAINE IN 
FIBREOPTIC INTUBATION: A PROSPECTIVE COHORT STUDY
Mitos G.1, Marchi A.2, Soteriades S.2, Karagkouni D.2, 
Mouladeniou F.3, Sarridou D.4, Argyriadou E.5

1Director of the National Health System (NHS), AHEPA Hospital, 
Department of Anaesthesiology and Intensive Care, Aristotle 
University of Thessaloniki (AUTH) 2Anaesthesiology Resident, 
AHEPA Hospital, Department of Anaesthesiology and Intensive 
Care, Aristotle University of Thessaloniki (AUTH) 3Consultant 
Anaesthesiologist (NHS), Anaesthesiology Department, 
G. Papanikolaou General Hospital, Thessaloniki 4Associate 
Professor of Anaesthesiology, AHEPA Hospital, Department 
of Anaesthesiology and Intensive Care, Aristotle University of 
Thessaloniki (AUTH) 5Professor of Anaesthesiology, AHEPA Hospital, 
Department of Anaesthesiology and Intensive Care, Aristotle 
University of Thessaloniki (AUTH)

A33 - 47
I-gel ΛΑΡΥΓΓΙΚΉ ΜΆΣΚΑ: ΑΠΛΌΤΗΤΑ, ΑΣΦΆΛΕΙΑ ΚΑΙ 
ΤΑΧΎΤΗΤΑ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΤΟΥ ΑΕΡΑΓΩΓΟΎ
Χατζηδημητρίου Ιωάννης, Στάχταρη Χρυσούλα, 
Σμαραγδής Γεώργιος, Χατζηκαμάρη Βαρβάρα, 
Χρηστίδου Ελένη, Χριστοδούλου Μαρία, Μαυρουδή Ελένη
Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Θεαγένειο»

A34 - 105
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΉ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΏΝ ΜΕ 
ΝΕΥΡΟΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΈΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΈΣ ΠΟΥ ΥΠΟΒΆΛΛΟΝΤΑΙ 
ΣΕ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΈΣ ΠΡΆΞΕΙΣ ΥΠΌ ΓΕΝΙΚΉ ΑΝΑΙΣΘΗΣΊΑ: 
ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΉ ΜΕΛΈΤΗ 26 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΏΝ
Κεφαλίδου Α., Χασαπίδης Β., Τσολακίδου Κ., 
Καμπερίδου Α.-Α., Πέτκοβα Ι., Μπογιατζόπουλος Μ., 
Βαξεβανίδου Α.
Γ.Ν.Θ «Ο Άγιος Δημήτριος»

A35 - 111
ΧΟΡΉΓΗΣΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΊΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΊΣ ΜΕ ΣΟΒΑΡΟΎ 
ΒΑΘΜΟΎ ΣΤΈΝΩΣΗ ΑΟΡΤΙΚΉΣ ΒΑΛΒΊΔΑΣ. ΔΙΔΆΓΜΑΤΑ 
ΑΠΌ ΤΙΣ TAVI 
Γροσομανίδης Βασίλειος1, Φεγγουδάκη Μαριάνα1, 
Ζέγκος Θωμάς2, Διδάγγελος Ματθαίος2, 
Κουπαράνης Αντώνιος2, Ζιάκας Αντώνιος2, 
Σαρρίδου Δέσποινα1 Αργυριάδου Ελένη1

1Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας ΑΠΘ ΠΓΝΘ 
ΑΧΕΠΑ 2Ά καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

A36 - 135
ΈΚΒΑΣΗ ΥΠΕΡΗΛΊΚΩΝ ΑΣΘΕΝΏΝ (≥90 ΕΤΏΝ) ΣΤΗ ΜΕΘ: 
Η ΕΜΠΕΙΡΊΑ ΕΝΌΣ ΚΈΝΤΡΟΥ
Αργυροπούλου Αναστασία1, Αραμπατζής Γεώργιος1, 
Αμπατζίδου Φωτεινή1, Παπαδήμος Ανδρέας1, 
Μουσκεφτάρα Ιωάννα1, Σουλούντση Βασιλική1, 
Βασιλειάδου Γεωργία1, Λαβρεντίεβα Αθηνά1

1Α Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Γ. Παπανικολάου»

A37 - 175
ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΆ ΚΑΙ ΕΚΒΆΣΕΙΣ ΤΩΝ ΛΟΙΜΏΞΕΩΝ 
ΑΠΌ ΑΝΘΕΚΤΙΚΌ ΣΤΙΣ ΚΑΡΒΑΠΕΝΈΜΕΣ ACINETOBACTER 
BAUMANNII ΣΕ ΒΑΡΈΩΣ ΠΆΣΧΟΝΤΕΣ
Γκουλιάβα Άννα1,3, Τσανκώφ Αλεξάνδρα1, 
Τζιομαλος Γεώργιος1, Παπατώλης Ευάγγελος1, 
Τσιάντας Χρήστος3, Μάνος Θεόφιλος1, Τσακαλίδης 
Αλέξανδρος1, Σκούρα Λεμονιά2,3, Αργυριάδου Ελένη1,3 

1Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Κλινική Αναισθησιολογίας και 
Εντατικής Θεραπείας ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης 2Μικροβιολογικό Εργαστήριο ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 3Τμήμα Ιατρικής, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

A38 - 189
ΟΙ ΕΠΕΊΓΟΥΣΕΣ, ΜΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΈΝΕΣ 
ΕΠΑΝΕΙΣΑΓΩΓΈΣ ΣΤΗ ΜΟΝΆΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΉΣ ΘΕΡΑΠΕΊΑΣ 
ΠΑΊΔΩΝ (Μ.Ε.Θ.Π.) ΩΣ ΔΕΊΚΤΗΣ ΠΟΙΌΤΗΤΑΣ ΤΩΝ 
ΠΑΡΕΧΌΜΕΝΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΏΝ ΥΓΕΊΑΣ
Σβήρκος Μενέλαος1, Σιδηρόπουλος Θεόδωρος1, 
Γεωργιάδου Παρθένα1, Μαντζαφλέρη Περιστέρα-Ελένη1, 
Αναστασίου Αναστασία1, Κατσαφυλούδη Μαρία1, 
Βιολάκη Ασημίνα1, Σδούγκα Μαρία1

Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Παίδων, Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης Ιπποκράτειο

A39 - 212
ΕΓΓΎΣ ΥΠΈΡΥΘΡΗ ΦΑΣΜΑΤΟΣΚΟΠΊΑ ΣΤΗΝ ΑΝΑΓΝΏΡΙΣΗ 
ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΚΉΣ ΑΝΑΚΟΠΉΣ: ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΉ ΜΕΛΈΤΗ 
ΣΕ ΧΟΊΡΟΥΣ 
Φυντανίδου Βαρβάρα1, Κοτζάμπαση Κατερίνα2, 
Ζαγαλιώτου Σοφία1, Γκαρμίρη Σοφία1, 
Καραγιαννίδης Ευστράτιος1, Αποστολοπούλου Αικατερίνη1, 
Αρβανιτάκη Αλεξάνδρα1, Γροσομανίδης Βασίλειος3

1Κλινική Επείγουσας Ιατρικής ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, 2 Ά 
Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 3 Κλινική 
Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας ΑΠΘ ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
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ΠΕΜΠΤΗ 1/10/2026    11:30-12:30

A40 - 14
ΡΑΧΙΑΊΑ ΑΝΑΙΣΘΗΣΊΑ ΣΕ ΗΛΙΚΙΩΜΈΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΊΣ 
ΥΨΗΛΟΎ ΚΙΝΔΎΝΟΥ ASA III – IV, ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΉ 
ΜΕΛΈΤΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΏΝ ΕΝΌΣ ΈΤΟΥΣ ΣΕ ΝΟΣΟΚΟΜΕΊΟ 
ΠΕΡΙΦΈΡΕΙΑΣ
Χατζηανεστιάδου Χ.1, Αρβανιτίδης Δ.1, Δούκη Ε.1, 
Καραγιάννη Σ.2, Καρυπιάδης Λ.2, Καρβέλη Σ.2 
1Ειδικευόμενος/η Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γενικό 
Νοσοκομείο Έδεσσας 2Ειδικός/η Αναισθησιολογικού Τμήματος, 
Γενικό Νοσοκομείο Έδεσσας

A41 - 26
ΥΠΕΡΟΧΉ ΤΗΣ ΠΑΡΆ ΤΗΝ ΚΛΊΝΗ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΊΑΣ 
(POCUS) ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΆ ΜΕ ΤΗΝ ΑΚΤΙΝΟΓΡΑΦΊΑ ΘΏΡΑΚΑ 
ΣΤΗ ΔΙΆΓΝΩΣΗ Ή ΤΟΝ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΌ ΠΝΕΥΜΟΘΏΡΑΚΑ 
ΜΕΤΆ ΤΗΝ ΤΟΠΟΘΈΤΗΣΗ ΜΑΣΧΑΛΙΑΊΟΥ ΚΕΝΤΡΙΚΟΎ 
ΦΛΕΒΙΚΟΎ ΚΑΘΕΤΉΡΑ
Χατζηεμμανουήλ Εμμανουήλ, Σοϊλεμέζη Ελένη, 
Προύσαλης Παναγιώτης, Σαββόπουλος Κυριάκος, 
Αποστολίδου Κυριακή, Λιάτση Δομινίκη
Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Γ.Ν.Θ. Παπαγεωργίου

A42 - 140
ΚΛΙΝΙΚΈΣ ΑΠΟΦΆΣΕΙΣ ΒΑΣΙΣΜΈΝΕΣ ΣΕ ΕΝΔΕΊΞΕΙΣ 
Φεγκουδάκη Μαριάνα, Marchi Alessandro, 
Ζαγόρας Ιωάννης, Καραγκούνη Δήμητρα, 
Ζαρογιάννη Θεοδώρα, Λευκαδίτης Σπυρίδων, 
Παπαδοπούλου Ανδρονίκη, Βασίλειος Γροσομανίδης 
Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας ΑΠΘ ΠΓΝΘ 
ΑΧΕΠΑ

A43 - 104
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΉ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΏΝ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΏΝ: ΑΝΑΣΚΌΠΗΣΗ ΣΎΓΧΡΟΝΗΣ 
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΊΑΣ
Ευθυμίου Δημήτριος1, Αλέξη Φωτεινή1, Καλαϊτζή Μαρία1, 
Τσολακίδου Κυριακή1, Κεφαλίδου Άννα1, 
Βαξεβανίδου Αρχοντία1, Μυρισίδης Ιωάννης 2

1Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝΘ Άγιος Δημήτριος 2Ιατρική Σχολή, 
ΑΠΘ

A44 - 110
ΤΟΞΙΚΉ ΔΡΆΣΗ ΤΗΣ ΛΙΔΟΚΑΐΝΗΣ ΜΕΤΆ ΑΠΌ ΨΕΚΑΣΜΌ ΓΙΑ 
ΤΗ ΔΙΕΝΈΡΓΕΙΑ ΒΡΟΓΧΟΣΚΌΠΗΣΗΣ
Καραγκούνη Δήμητρα1, Ψάρρας Γεώργιος2, 
Φεγγουδάκη Μαριάνα1,  Παπάζογλου Δήμητρα1, 
Παπαχατζοπούλου Ευδοκία1, Παπαδοπούλου Ανδρονίκη1, 
Λάνταβος Κωνσταντίνος2, Γροσομανίδης Βασίλειος1

1 Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας ΑΠΘ ΠΓΝΘ 
ΑΧΕΠΑ, 2 Καρδιοθωρακοχειρουργική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

A45 - 161
ΔΙΑΧΩΡΙΣΜΌΣ ΤΎΠΟΥ Α ΜΕΤΆ ΑΠΌ TAVI
Παπαχατζοπούλου Ευδοκία, Λευκαδίτης Σπύρος, 
Παπαδοπούλου Ανδρονίκη,  Ζαρογιάννη Θεοδώρα, 
Marchi Alessandro, Μανούσκου Νεοκλίτσα, 
Ζαγόρας Ιωάννης, Κυπαρισσά Μαγδαλένα
Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας ΑΠΘ ΠΓΝΘ 
ΑΧΕΠΑ

A46 - 213
ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ ΣΕΙΡΆΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΏΝ ΕΠΕΜΒΆΣΕΩΝ ΜΊΑΣ 
ΗΜΈΡΑΣ ΤΟΥ Γ.Ν.Θ. ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΊΟΥ
Ζαπάντης Γάκης Χ.1, Δουμπάρατζη Μ.2, Ζευγαρίδου Γ1., 
Βαρβέρη Μ.3, Καλμανίδου Σ.3, Κοράκη Ε.4

1Ειδικευόμενοι Αναισθησιολογίας, Αναισθησιολογικό Τμήμα 
Γ.Ν.Θ Παπαγεωργίου, 2Επιμελήτρια Α’ Αναισθησιολόγος, 
Αναισθησιολογικό Τμήμα Γ.Ν.Θ Παπαγεωργίου, 3Διευθύντρια 
Αναισθησιολόγος, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Θ Παπαγεωργίου, 
4Αν. Συντονίστρια Διευθύντρια, Αναισθησιολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν.Θ Παπαγεωργίου
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ΠΕΜΠΤΗ 1/10/2026    12:30-14:00

A47 - 9
ΕΠΙΠΛΟΚΉ ΥΠΟΔΌΡΙΟΥ ΕΜΦΥΣΉΜΑΤΟΣ ΚΑΙ 
ΥΠΕΡΚΑΠΝΊΑΣ ΣΕ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΊΟ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΉΣ 
ΑΠΟΚΑΤΆΣΤΑΣΗΣ ΒΟΥΒΩΝΟΚΉΛΗΣ
Νικητίδης Νικόλαος1, Θανασούλη Μαρία Ευφροσύνη1, 
Δραγουμάνης Χρήστος2, Χλωροπούλου Πελαγία Παρασκευή1

1Πανεπιστημιακή Αναισθησιολογική Κλινική, 2Αναισθησιολογικο 
Τμημα ΕΣΥ

A48 - 130
ΜΕΤΑΜΌΣΧΕΥΣΗ ΉΠΑΤΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΉ ΜΕ ΣΎΝΔΡΟΜΟ 
BUDD – CHIARI ΛΌΓΩ ΔΙΠΛΉΣ ΕΤΕΡΌΖΥΓΗΣ 
ΘΡΟΜΒΟΦΙΛΊΑΣ: ΠΡΟΚΛΉΣΕΙΣ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΤΗΣ 
ΑΙΜΌΣΤΑΣΗΣ
Παπαγεωργίου Κωνσταντίνα1, Σκούμπα Μερόπη1, 
Πανάγαρης Θεόδωρος1, Καϊλακής Ιωάννης1, 
Τερζή Μαρία - Ελένη1, Γεωργοπούλου Ελένη1, 
Ιορδανίδου Δέσποινα1

1Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

A49 - 23
ΚΑΙΣΑΡΙΚΉ ΤΟΜΉ ΣΕ ΕΠΊΤΟΚΟ ΜΕ ΝΌΣΟ 
CHARCOT – MARIE – TOOTH
Ξανθάκη Ιωάννα1, Βαλσαμίδης Δημήτριος2

1Ιδιώτης Αναισθησιολόγος 2Συντονιστής διευθυντής Ε.Σ.Υ. 
ΓΝΑ Αλεξάνδρα

A50 - 38
ΕΠΙΠΛΟΚΉ ΤΗΣ ΕΝΔΟΡΑΧΙΑΊΑΣ ΧΟΡΉΓΗΣΗΣ ΜΟΡΦΊΝΗΣ
Αλεξιάδου Ν.1, Δαβή Β.1, Μπιμπίκα Σ.1, Μαύρος Β.1, 
Λαμπριανίδου Ζ.1,  Καραΐσκος Σ.1, Αθανασιάδου Α.1, 
Κουϊνέλη Χ.1, Τσιούλη Ε.1, Αντωνοπούλου Ε.1

1Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ξάνθης

A51 - 70
ΔΙΑΣΩΛΉΝΩΣΗ ΣΕ ΞΎΠΝΙΟ ΑΣΘΕΝΉ ΜΕ ΤΑΧΈΩΣ 
ΕΞΕΛΙΣΣΌΜΕΝΟ ΑΝΑΠΛΑΣΤΙΚΌ ΘΥΡΕΟΕΙΔΙΚΌ 
ΚΑΡΚΊΝΩΜΑ ΚΑΙ ΝΟΣΟΓΌΝΟ ΠΑΧΥΣΑΡΚΊΑ: 
ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΈΡΟΝΤΟΣ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΎ 
Παπαγεωργίου Μαγδαληνή, Σταμούλη Γεωργία, 
Καλδή Χρυσούλα, Βουγιούκα Μαρία, 
Καραθανασοπούλου Σοφία, Δήμου Παναγιώτα, 
Σκλήκα Ειρήνη  
Αναισθησιολογικό τμήμα, Β’ Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν. Ασκληπιείο 
Βούλας

A52 - 123
ΜΕΤΡΙΑΣΜΌΣ ΜΗΧΑΝΙΚΉΣ ΙΣΧΎΟΣ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟΎ 
ΣΕ ΜΑΚΡΆΣ ΔΙΆΡΚΕΙΑΣ ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΌ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΌ 
ΜΕ ΕΝΕΡΓΌ ΠΝΕΥΜΟΘΏΡΑΚΑ. ΣΎΝΟΨΗ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗΣ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΎ
Μπλιάμπλιας Δημήτρης2, Τσαγκαδοπούλου Ζωή1, 
Μιστιλίδου Αθηνά1, Τσουμπέκου Νικολέτα1,
Χατζηλάμπρου Παναγιώτης1

1Ειδικευόμενος, Διευθυντής ΕΣΥ 2Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό 
Νοσοκομείο Καρδίτσας 

A53 - 139
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΉ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΉ ΜΕ 
ΜΥΟΔΥΣΤΡΟΦΊΑ DUCHENNE: ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΎ
Ποζίδου Ι.¹, Μπαμπζέλης Α.¹, Τερσενίδου Λ.¹, Μπαλή Ε.¹, 
Βίτσας Χ.², Ποντικού Α.³
1Ειδικός Ιατρός Αναισθησιολόγος, Απολλωνειο Ιδιωτικό Νοσοκομείο 
Λευκωσία, Κύπρος 2Νοσηλευτής αναισθησιολογικού, Απολλώνειο 
Νοσοκομείο Λευκωσίας, Κύπρος 3Συντονίστρια Διευθύντρια 
Αναισθησιολογικού Τμήματος Απολλωνείου Ιδιοτικού Νοσοκομείου 
Λευκωσίας, Κύπρος
 
A54 - 142
ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΑΕΡΑΓΩΓΟΎ ΣΕ ΑΣΘΕΝΉ 
ΠΟΥ ΠΡΌΚΕΙΤΑΙ ΝΑ ΥΠΟΒΛΗΘΕΊ ΣΕ ΑΠΟΚΑΤΆΣΤΑΣΗ 
ΥΠΟΓΛΩΤΤΙΔΙΚΉΣ ΣΤΈΝΩΣΗΣ
Φιτσώρου Ιωάννα1, Δερμιτζάκη Εμμανουέλα1, 
Καχριμάνη Δήμητρα1, Λεβέντη Ελένη2, Βιτούλα Κρυσταλλία3, 
Μαυρομμάτη Ειρήνη4

1Ειδικευόμενη Αναισθησιολογίας «ΓΝΑ Ο Ευαγγελισμός»
 2 Επιμελήτρια Β’ Αναισθησιολογίας «ΓΝΑ Ο Ευαγγελισμός» 
3 Επιμελήτρια Α’ Αναισθησιολογίας «ΓΝΑ Ο Ευαγγελισμός» 
4 Συντονίστρια Διευθύντρια Αναισθησιολογίας 
«ΓΝΑ Ο Ευαγγελισμός»

A55 - 167
Η ΧΡΉΣΗ ΤΟΥ VENOUS EXCESS ULTRASOUND (VEXUS) 
SCORE ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΘΟΔΉΓΗΣΗ ΤΗΣ ΧΟΡΉΓΗΣΗΣ ΥΓΡΏΝ 
ΣΤΗ ΜΕΘ: Η ΕΦΑΡΜΟΓΉ ΤΟΥ POCUS ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΉ 
ΠΡΑΚΤΙΚΉ
Πολυξένη Θεοδοσοπούλου1, Marc Vives2, Yiangos Karavis1

1Α’Αναισθησιολογική Κλινική, Αρεταίειο Νοσοκομείο, Αθήνα 
2 Department of Anesthesia & Intensive Care Medicine, Clinica 
Universidad de Navarra, Pamplona, Spain

A56 - 181
ΑΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ ΚΕΦΑΛΑΛΓΊΑΣ ΟΦΕΙΛΌΜΕΝΗΣ 
ΣΕ ΕΝΔΟΚΡΆΝΙΑ ΥΠΌΤΑΣΗ ΛΌΓΩ ΔΙΑΦΥΓΉΣ 
ΕΓΚΕΦΑΛΟΝΩΤΙΑΊΟΥ ΥΓΡΟΎ ΣΤΗΝ ΑΥΧΕΝΙΚΉ ΚΑΙ 
ΘΩΡΑΚΙΚΉ ΜΟΊΡΑ ΤΗΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΉΣ ΣΤΉΛΗΣ ΜΕ 
ΕΠΙΣΚΛΗΡΊΔΙΟ ΕΜΒΆΛΩΜΑ ΑΊΜΑΤΟΣ (EPIDURAL BLOOD 
PATCH). ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΎ
Ντάγκας Χρήστος, Μίχα Γεωργία, Καρακώστα Αγάθη, 
Χατζηιωαννίδου Δήμητρα-Χριστίνα, Αθανασοπούλου Ειρήνη, 
Σαμαρά Ευαγγελία, Τζίμας Πέτρος
Κλινική Αναισθησιολογίας και Μετεγχειρητικής Εντατικής Θεραπείας, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

A57 - 183
ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉ ΑΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΉΣ 
ΥΠΈΡΤΑΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΉ ΠΟΥ ΥΠΟΒΛΉΘΗΚΕ ΣΕ 
ΑΝΤΙΚΑΤΆΣΤΑΣΗ ΑΟΡΤΙΚΉΣ ΒΑΛΒΊΔΑΣ ΓΙΑ ΑΟΡΤΙΚΉ 
ΣΤΈΝΩΣΗ
Παπαχατζοπούλου Ευδοκία1,2, Παπαδοπούλου Ανδρονίκη1,3, 
Λευκαδίτης Σπύρος1,4, Γραμμένος Πέτρος1, 
Ζαρογιάννη Θεοδώρα1, Κυπαρισσά Μαγδαλένα1, 
Νάστου Μαρία1, Γροσομανίδης Βασίλειος1,5, 
Αργυριάδου Ελένη1,5, Σαρρίδου Δέσποινα1,5

1Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας ΑΠΘ 
ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 2Αναισθησιολογικό τμήμα ΓΝΘ Άγιος Παύλος, 
3Αναισθησιολογικό τμήμα ΓΝΘ Γεννηματάς, 4Αναισθησιολογικό 
τμήμα ΓΝΘ Ιπποκράτειο, 5Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Ιατρικής 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης
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A58 - 133
ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΜΈΝΗ ΕΛΕΓΧΌΜΕΝΗ ΚΛΙΝΙΚΉ ΔΟΚΙΜΉ 
ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΕΡΕΎΝΗΣΗ ΤΗΣ ΕΠΊΔΡΑΣΗΣ ΤΟΥ ΜΟΝΤΈΛΟΥ 
ΜΟΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΊΑΣ  «THE BONNY METHOD OF GUIDED 
IMAGERY AND MUSIC (GIM)» ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΊΣ ΠΆΣΧΟΝΤΕΣ 
ΑΠΌ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΉ ΑΡΘΡΊΤΙΔΑ ΜΕ ΧΡΌΝΙΟ ΠΌΝΟ
Νίκα Γεωργία1, Μίχου Αναστασία1, Νταλούκα Μαρία1, 
Μπρότης Αλέξανδρος2, Χατζής Αθανάσιος1, 
Μπαρέκα Μεταξία1, Βαρυτιμίδης Σωκράτης3, 
Ψαλτοπούλου Θεοδώρα4, Ελένη Αρναούτογλου1

1Αναισθησιολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας 
2Νευροχειρουργική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας 3Ορθοπεδική 
Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Λάρισας 4Τμήμα Μουσικών Σπουδών, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

A59 - 34
ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΝΤΕΟΛΑΡΥΓΓΙΚΉΣ ΜΆΣΚΑΣ 
ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΤΟΥ ΑΕΡΑΓΩΓΟΎ ΣΕ ΣΎΝΤΟΜΕΣ 
ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΈΣ ΕΠΕΜΒΆΣΕΙΣ ΥΠΌ ΓΕΝΙΚΉ ΑΝΑΙΣΘΗΣΊΑ. 
ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΆ ΑΠΟΤΕΛΈΣΜΑΤΑ ΜΙΑΣ ΠΡΟΟΠΤΙΚΉΣ 
ΜΕΛΈΤΗΣ ΠΑΡΑΤΉΡΗΣΗΣ
Παπακίτσος Ελευθέριος1, Παπακίτσου Ειρήνη1, 
Παπακίτσος Γεώργιος2

1Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Ιατρική Σχολή  
2Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Άρτας 

A60 - 51
ΑΕΡΙΣΜΌΣ ΕΝΌΣ ΠΝΕΎΜΟΝΑ ΜΕ ΧΡΉΣΗ ΒΡΟΓΧΙΚΟΎ 
ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΉ EZ-BLOCKER 
Αρσένη Μαρία, Στάχταρη Χρυσούλα, Παπάζογλου Βασιλική, 
Φανερωμένος Περικλής, Μπίνα Αριστέα, 
Σαββόπουλος Γεώργιος, Μαυρουδή Ελένη
Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΑΝΘ Θεαγένειο, Θεσσαλονίκη

A61 - 59
ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΟΠΙΟΕΙΔΩΝ 
ΜΕΤΑΞΥ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΤΟΥΣ ΟΠΟΙΟΥΣ ΧΟΡΗΓΗΘΗΚΕ 
ΣΥΝΔΥΑΣΜΟΣ ΔΕΞΜΕΔΕΤΟΜΙΔΙΝΗΣ, ΚΕΤΑΜΙΝΗΣ ΚΑΙ 
ΛΙΔΟΚΑΙΝΗΣ ΕΝΑΝΤΙ ΜΗ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΤΟΥ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟΥ, 
ΣΕ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΡΟΜΠΟΤΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΤΕΚΤΟΜΗΣ
Κυριάζος Κυριάκος1, Γιαννιτόπουλος Γεώργιος1, 
Θεοδωράκη Κασσιανή2

1Ιδιώτης Αναισθησιολόγος, Νοσοκομείο Ερρίκος Ντυνάν  
2Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Αρεταίειο Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο

A62 - 93
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΌΤΗΤΑ ΤΟΥ TRANSVERSUS ABDOMINIS 
PLANE (TAP) BLOCK ΣΤΟ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΌ ΆΛΓΟΣ 
ΑΣΘΕΝΏΝ ΠΟΥ ΥΠΟΒΆΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΉ 
ΣΚΩΛΗΚΟΕΙΔΕΚΤΟΜΉ
Μανίκα Κλεάνθη1, Θεοδώρου - Κανακάρη Άννα1, 
Τσίτουρα Δήμητρα1, Γκιζλή Άννα1, Ντάβανος Αθανάσιος1, 
Γεωργούδη Σταματία1, Τσουμάνη Μαρία1, Ράλλη Σοφία1, 
Κούκη Πηνελόπη2, Μπαμπάλη Παναγιώτα1

1Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας - Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», Αθήνα 
2Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αττικόν, Αθήνα

A63 - 97
ΔΕΞΜΕΔΕΤΟΜΙΔΊΝΗ ΣΤΗΝ ΥΠΑΡΑΧΝΟΕΙΔΉ ΑΝΑΙΣΘΗΣΊΑ: 
ΠΑΡΆΤΑΣΗ ΤΗΣ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉΣ ΑΝΑΛΓΗΣΊΑΣ ΣΕ 
ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΈΣ ΕΠΕΜΒΆΣΕΙΣ – ΣΕΙΡΆ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΏΝ
Χρήστος Ζαπάντης-Γάκης1, Θεοδώρα Ζαρογιάννη2, 
Νεοκλίτσα Μανούσκου2, Ελένη Λιουτά3, Χάρις Γρηγοριάδου4, 
Ιωαννίδης Ραφαήλ4

1Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
Παπαγεωργίου 2Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατικής 
Θεραπείας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης ΑΧΕΠΑ 
3Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
Γεώργιος Παπανικολάου 4Αναισθησιολογικό Τμήμα και Ιατρείο 
Πόνου, Γενικό Νοσοκομείο Δράμας

A64 - 109
ΒΑΘΙΆ ΚΑΤΑΣΤΟΛΉ ΜΕ ΠΡΟΠΟΦΌΛΗ ΓΙΑ ΣΥΓΧΡΟΝΙΣΜΈΝΗ 
ΑΠΙΝΊΔΩΣΗ : ΕΊΝΑΙ ΑΣΦΑΛΉΣ ΓΙΑ ΜΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΌΓΟΥΣ 
Γροσομανίδης Βασίλειος1, Φεγγουδάκη Μαριάννα1, 
Μοιρασγεντή Μαρία2, Τζήκα Χρυσάνθη2, Ζέγκος Θωμάς2, 
Φυντανίδου Βαρβάρα3, Σαρρίδου Δέσποινα1, Αργυριάδου Ελένη1

1Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας ΑΠΘ ΠΓΝΘ 
ΑΧΕΠΑ, 2Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, 3Κλινική 
Επείγουσας Ιατρικής ΑΠΘ ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

A65 - 114
ΤΑ ΓΑΛΑΚΤΙΚΆ ΣΤΗΝ ΥΠΟΞΥΓΟΝΑΙΜΊΑ 
Γροσομανίδης Βασίλειος1, Φορούλης Χριστόφορος2, 
Τσαγκαρόπουλος Σωκράτης2, Τσαούση Γεωργία1, 
Κυπαρισσά Μαγδαλένα1, Σαρρίδου Δέσποινα1, 
Νάστου Μαρία1, Αργυριάδου Ελένη1

1Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας ΑΠΘ ΠΓΝΘ 
ΑΧΕΠΑ 2Καρδιοθωρακοχειρουργική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

A66 - 117
Η ΣΥΧΝΌΤΗΤΑ ΚΑΙ Η ΈΚΒΑΣΗ ΤΗΣ ΙΣΧΑΙΜΊΑΣ ΤΟΥ 
ΝΩΤΙΑΊΟΥ ΜΥΕΛΟΎ ΜΕΤΆ ΑΠΌ ΣΎΝΘΕΤΗ ΕΝΔΑΓΓΕΙΑΚΉ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΉ ΕΠΈΜΒΑΣΗ ΑΟΡΤΉΣ ΣΕ ΤΡΙΤΟΒΆΘΜΙΟ 
ΚΈΝΤΡΟ ΠΑΡΑΠΟΜΠΉΣ
Σάλιαρη Ευδοξία1, Ράρρας Χριστόφορος1, Μπουζιά 
Αικατερίνη1, Στεφανάκης Γεώργιος1, Νέου Ευαγγελία1, 
Μπαρέκα Μεταξία, Νανά Πετρούλα2, Ματσάγκας Μιλτιάδης2, 
Αρναούτογλου Ελένη1

1Αναισθησιολογική Κλινική, 2Αγγειοχειρουργική Κλινική, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα

A67 - 219
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΉ ΠΡΟΣΈΓΓΙΣΗ ΚΑΙ ΠΡΟΚΛΉΣΕΙΣ ΣΕ 
ΡΟΜΠΟΤΙΚΆ ΥΠΟΒΟΗΘΟΎΜΕΝΕΣ ΕΠΕΜΒΆΣΕΙΣ (DA VINCI): 
ΕΜΠΕΙΡΊΑ 2 ΕΤΏΝ 
Μπελιβανάκης Γρηγόριος1, Γανίτης Εμμανουήλ1,2, 
Χάας Μάιρα1, Τσουλάνι Αναστασία1, Κατσούλη Θεοφανία2, 
Φιλίππου Ελευθερία2, Λογοθέτη Ελένη1,2

1Αναισθησιολογικό Τμήμα, Κλινική «Άνασσα», Βόλος 2Αναισθησιολογικό 
Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Βόλου «Αχιλλοπούλειο»

A68 - 220
ΣΎΓΚΡΙΣΗ ΜΟΝΤΈΛΩΝ TCI ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΉ ΑΝΑΙΣΘΗΣΊΑ
Μπελιβανάκης Γρηγόριος1, Γανίτης Εμμανουήλ1,2, 
Βασιλόπουλος Βασίλης2, Τσαντίκος Χρήστος2, Χαλαστάρας 
Κωνσταντίνος2, Θωμαίδη Ευγενία2, Κολοκούρης Βενετσάνος2, 
Λογοθέτη Ελένη1,2

1Αναισθησιολογικό Τμήμα, Κλινική «Άνασσα», Βόλος 2Αναισθησιολογικό 
Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Βόλου «Αχιλλοπούλειο»
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ΠΕΜΠΤΗ 1/10/2026    16:30-17:45

A69 - 17
THE EFFECT OF PROPOFOL VS SEVOFLURANE 
MAINTENANCE ON POST-OPERATIVE NAUSEA 
AND VOMITING IN PATIENTS UNDERGOING NASAL 
POLYPECTOMY
Mitos G.1, Soteriades S.2, Marchi A.2, Mouladeniou F.3, 
Thoma G.4, Sarridou D.5, Argyriadou E.6

1 Director of the National Health System (NHS), AHEPA Hospital, 
Department of Anaesthesiology and Intensive Care, Aristotle 
University of Thessaloniki (AUTH) 2 Anaesthesiology Resident, 
AHEPA Hospital, Department of Anaesthesiology and Intensive 
Care, Aristotle University of Thessaloniki (AUTH) 3 Consultant 
Anaesthesiologist, Anaesthesiology Department, G. Papanikolaou 
General Hospital, Thessaloniki 4 Consultant Anaesthesiologist, 
AHEPA Hospital, Department of Anaesthesiology and Intensive Care, 
Aristotle University of Thessaloniki (AUTH) 5 Associate Professor of 
Anaesthesiology, AHEPA Hospital, Department of Anaesthesiology 
and Intensive Care, Aristotle University of Thessaloniki (AUTH) 
6 Professor of Anaesthesiology, AHEPA Hospital, Department of 
Anaesthesiology and Intensive Care, Aristotle University of Thessaloniki 
(AUTH)
 
A70 - 41
ΕΠΊΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΒΑΘΈΩΣ ΝΕΥΡΟΜΥΪΚΟΎ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΎ 
ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΌ ΠΕΔΊΟ ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΕΠΊΠΤΩΣΗ 
ΑΤΕΛΕΚΤΑΣΙΏΝ ΣΤΗ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΉ ΒΑΡΙΑΤΡΙΚΉ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΉ: ΠΡΟΟΠΤΙΚΉ ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΜΈΝΗ ΜΕΛΈΤΗ
Αντωνίου Στελλα1, Δράκος Νικόλας2, Κωστάκης Ιωάννης2, 
Καλογεροπούλου Χριστίνα3, Σκρουμπής Γεώργιος2, 
Αρέθα Διαμάντω1

1Τμήμα Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, 2Τμήμα Γενικής και Μεταβολικής 
Χειρουργικής, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, 3Κλινικό 
Εργαστήριο Ακτινολογίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών

A71 - 55
ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΆ ΚΑΘΟΔΗΓΟΎΜΕΝΟΣ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΌΣ 
ΤΟΥ ΠΡΟΣΘΊΟΥ ΟΔΟΝΤΩΤΟΎ ΜΥΌΣ (SERRATUS ANTERIOR 
PLANE BLOCK) ΣΕ ΘΩΡΑΚΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΈΣ ΕΠΕΜΒΆΣΕΙΣ
Σταυρίδου Τριανταφυλλιά, Στάχταρη Χρυσούλα, 
Κιτσάκου Πηνελόπη, Χαλδούπη Χριστίνα, 
Καμπαρούδη Παγώνα, Δοϊτσίνη Ευαγγελία, Μαυρουδή Ελένη
Αναισθησιολογικό Τμήμα Α.Ν.Θ. «Θεαγένειο»

A72 - 131
Η ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΉ ΑΞΊΑ ΑΠΛΏΝ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΏΝ 
ΒΙΟΔΕΙΚΤΏΝ ΣΤΗ ΜΑΚΡΟΠΡΌΘΕΣΜΗ ΓΝΩΣΙΑΚΉ 
ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΊΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΊΣ ΜΕ ΚΆΤΑΓΜΑ ΙΣΧΊΟΥ 
ΠΟΥ ΥΠΟΒΆΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΉ ΑΠΟΚΑΤΆΣΤΑΣΗ 
ΥΠΌ ΥΠΑΡΑΧΝΟΕΙΔΉ ΑΝΑΙΣΘΗΣΊΑ: ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΆ 
ΑΠΟΤΕΛΈΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΥΠΟΑΝΆΛΥΣΗΣ ΠΡΟΟΠΤΙΚΉΣ 
ΜΕΛΈΤΗΣ ΠΑΡΑΤΉΡΗΣΗΣ
Σάλιαρη Ευδοξία1, Ράρρας Χριστόφορος1, 
Αγγελής Φραγκίσκος2, Τασούδης Κωνσταντίνος1, 
Νταλούκα Π. Μαρία1, Χαντές Μιχαήλ2, Αρναούτογλου Ελένη1

1Αναισθησιολογική Κλινική, 2Κλινική Ορθοπεδικής Χειρουργικής και 
Τραύματος, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα

A73 - 148
ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΉ ΕΚΤΊΜΗΣΗ ΤΟΥ ΠΕΡΙΕΧΟΜΈΝΟΥ ΤΟΥ 
ΣΤΟΜΆΧΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΊΣ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΏΔΗ ΔΙΑΒΏΤΗ ΚΑΙ 
ΓΑΣΤΡΊΤΙΔΑ ΜΕΤΏ ΑΠΌ ΝΗΣΤΕΊΑ
Παπαγεωργίου Γεώργιος1, Μόσχος Ιωάννης2, 
Λιαμοπούλου Πολυξένη3, Καζάκος Αθανάσιος4, 
Καζάκος Κυριάκος5

1 Αναισθησιόλογος, MD, MSc, PhDc, Τμήμα Επιστημών Υγείας, 
Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος 2 Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα 
Επιστημών Υγείας, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος 3 Επίκουρη 
Καθηγήτρια, Τμήμα Επιστημών Υγείας, Διεθνές Πανεπιστήμιο 
Ελλάδος 4 Προπτυχιακός Φοιτητής Ιατρικής, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 5 Ομότιμος Καθηγητής, Τμήμα 
Επιστημών Υγείας, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος

A74 - 149
ΜΗ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΉ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΉ ΠΑΡΑΚΟΛΟΎΘΗΣΗ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΊΣ ΠΟΥ ΥΠΟΒΆΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΉ 
ΕΜΦΎΤΕΥΣΗ ΑΟΡΤΙΚΉΣ ΒΑΛΒΊΔΑΣ (TAVI) - ΠΡΏΙΜΑ 
ΑΠΟΤΕΛΈΣΜΑΤΑ
Κυριακίδης Βασίλειος1, Σηφάκη Φρειδερίκη1, 
Τσαναξίδης Νικόλαος2, Μόσιαλος Λάμπρος2, Κοράκη Ελένη1

1 Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝΘ Παπαγεωργίου 2 Καρδιολογική 
Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

A75 - 199
ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΉ ΜΕΛΈΤΗ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΎ ΠΌΝΟΥ ΣΕ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΊΑ ΑΡΘΡΟΣΚΌΠΗΣΗΣ ΓΌΝΑΤΟΣ ΥΠΌ ΓΕΝΙΚΉ 
ΑΝΑΙΣΘΗΣΊΑ ΜΕ ΧΟΡΉΓΗΣΗ Ή ΜΗ ΧΟΡΉΓΗΣΗ ΟΠΙΟΕΙΔΏΝ
Ζαμπετίδης Χρήστος-Νεκτάριος1, Παρασκευόπουλος Τηλέμαχος1, 
Γεωργακοπούλου Βασιλική1, Τζήμα Χριστίνα1, 
Σαριδάκη Αγγελική1, Τράντζας Παναγιώτης1, 
Μορέλλα Δήμητρα1, Μπαϊρακτάρη Αγγελική1

1Αναισθησιολογικό Τμήμα Γ.Ν.Α. ΚΑΤ, 14561 Κηφισιά 

A76 - 201
ΧΟΡΉΓΗΣΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΊΑΣ ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΕΝΈΡΓΕΙΑ ERCP ΣΤΟ 
ΑΚΤΙΝΟΣΚΟΠΙΚΌ ΕΡΓΑΣΤΉΡΙΟ ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΊΟΥ ΜΑΣ. 
ΕΜΠΕΙΡΊΑ ΕΝΌΣ ΈΤΟΥΣ ΣΕ ΔΕΊΓΜΑ 236 ΑΣΘΕΝΏΝ
Μπαλή Ευαγγελία1, Μπαμπζέλης Αθανάσιος1, 
Ποζίδου Ειρήνη1, Λοΐζου Παναγιώτης3, 
Ανδριόπουλος Χρήστος1, Σέπου Μαρία1, Γεωργίου Χριστιάνα1, 
Ζαχαράτου Ελπίδα1, Βασιλείου Στέφανη1, Τερσενιδού Λίλια1, 
Σάββα Παναγιώτα4, Ποντικού Αντιγόνη2

1Αναισθησιολόγος, Απολλώνειου Νοσοκομείου Λευκωσίας Κύπρου, 
2Διευθύντρια Αναισθησιολογικού Απολλώνειου Νοσοκομείου 
Λευκωσίας Κύπρου, 3Γενικός Χειρουργός Απολλώνειου 
Νοσοκομείου Κύπρου, 4Νοσηλεύτρια Απολλώνειου Νοσοκομείου 
Κύπρου
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2/10/2026    09:00-10:00

A77 - 3
ΕΠΑΝΑΠΡΟΣΔΙΟΡΊΖΟΝΤΑΣ ΤΗΝ ΑΝΑΙΣΘΗΣΊΑ ΣΤΟΥΣ 
ΒΑΡΈΩΣ ΠΆΣΧΟΝΤΕΣ ΥΠΕΡΉΛΙΚΕΣ: Η ΠΕΡΙΟΧΙΚΉ 
ΑΝΑΙΣΘΗΣΊΑ ΩΣ ΛΎΣΗ ΕΞΑΤΟΜΙΚΕΥΜΈΝΗΣ ΦΡΟΝΤΊΔΑΣ – 
ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΎ
Κουτουλιάνου Αντωνία, Ορφανίδης Ευστάθιος, 
Λιάπης Ιωάννης, Γιασίν Βασιλική, Γρηγοριάδου Χάρις, 
Ιωαννίδης Ραφαήλ
Αναισθησιολογικό Τμήμα και Ιατρείο Πόνου, Γενικό Νοσοκομείο 
Δράμας

A78 - 134
ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΟΎΣ ΜΕ ΣΥΓΓΕΝΉ ΥΠΕΡΠΛΑΣΊΑ 
ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΊΩΝ ΠΟΥ ΥΠΟΒΆΛΛΕΤΑΙ ΣΕ ΟΛΙΚΉ 
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΉ ΙΣΧΊΟΥ ΛΌΓΩ ΟΣΤΕΟΝΈΚΡΩΣΗΣ 
ΚΕΦΑΛΉΣ ΜΗΡΙΑΊΟΥ
Σταμούλη Γεωργία, Μποντόζης Αναστάσιος, 
Παπαγεωργίου Μαγδαληνή, Νίκας Αλέξανδρος, 
Δήμου Παναγιώτα, Σκλήκα Ειρήνη  
Αναισθησιολογικό τμήμα, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

A79 - 143
ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΉ ΧΟΛΟΚΥΣΤΕΚΤΟΜΉ ΚΑΙ 
ΔΙΑΓΑΣΤΡΙΚΉ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΉ ΠΑΛΊΝΔΡΟΜΗ 
ΧΟΛΑΓΓΕΙΟΠΑΓΚΡΕΑΤΟΓΡΑΦΊΑ (ERCP) ΣΕ ΑΣΘΕΝΉ ΜΕ 
ΔΙΑΤΑΤΙΚΉ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΆΘΕΙΑ: ΑΝΑΦΟΡΆ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΎ
Γκλαβέρη Στυλιανή1, Ζαφειριάδης-Πετρίδης Χρήστος1, 
Κατσούλη Σοφία1, Βιτούλα Κρυσταλλία2, 
Μαυρομμάτη Ειρήνη3

1 Ειδικευόμενη/ος Αναισθησιολογίας, Γενικό Νοσοκομείο Αττικής 
«Ο Ευαγγελισμός» 2 Επιμελήτρια Α’ Αναισθησιολογίας, Γενικό 
Νοσοκομείο Αττικής «Ο Ευαγγελισμός» 3 Συντονίστρια Διευθύντρια 
Αναισθησιολογίας, Γενικό Νοσοκομείο Αττικής «Ο Ευαγγελισμός»

A80 - 91
ΑΝΑΦΥΛΑΚΤΙΚΉ ΚΑΤΑΠΛΗΞΊΑ ΜΕΤΆ ΑΠΌ ΧΟΡΉΓΗΣΗ 
SUGAMMADEX: ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΎ ΚΑΙ 
ΑΝΑΣΚΌΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΊΑΣ
Κοντογιάννη Μαρία, Ανδρούτσος Νικόλαος, 
Μικροβασίλη Μαρία, Mακκόρμακ-Πρεκεζέ Μελίνα-Τζόσεφιν, 
Παπαδοπούλου Σταυρούλα, Tsagkanidis Kseniia, 
Μορφόπουλος Αλέξανδρος, Νίκα Αικατερίνη Ειρήνη, 
Λυκούδη Ειρήνη
Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Νέας Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο»

A81 - 168
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΉ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΒΡΈΦΟΥΣ ΜΕ ΣΥΓΓΕΝΉ 
ΟΞΕΊΑ ΜΥΕΛΟΓΕΝΉ ΛΕΥΧΑΙΜΊΑ
Παπαδοπούλου Α.1, Κώνα Δ.1, Αναγνωστίδου Κ.Μ. 1, 
Πιπέργια Ε.1, Ντρίτσου Β.1, Μαδεμλή Α.1, 
Παπαγιαννοπούλου Π.1

1Αναισθησιολογικό τμήμα, Γ.Ν.Θ. Γ. Γεννηματάς

A82 - 174
ΔΙΑΤΑΡΑΧΈΣ ΚΑΡΔΙΑΚΉΣ ΑΓΩΓΙΜΌΤΗΤΑΣ ΜΕΤΆ ΑΠΌ 
ΥΨΗΛΉ ΔΌΣΗ ΑΝΤΙΕΠΙΛΗΠΤΙΚΉΣ ΘΕΡΑΠΕΊΑΣ ΓΙΑ 
ΑΝΘΕΚΤΙΚΉ ΕΠΙΛΗΠΤΙΚΉ ΚΑΤΆΣΤΑΣΗ: CASE REPORT
Τσανκώφ Αλεξάνδρα1, Γκουλιάβα Άννα1, 
Τζιομαλος Γεώργιος1, Θωμά Γιαννούλα1, Σουλτάτη Ιωάννα1, 
Ευθυμίου Αικατερίνη1, Αργυριάδου Ελένη1

1Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Κλινική Αναισθησιολογίας και 
Εντατικής Θεραπείας ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης

A83 - 190
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΉ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΟΎΣ ΠΟΥ 
ΥΠΕΒΛΉΘΗ ΣΕ ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΉ ΑΦΑΊΡΕΣΗ ΜΟΡΦΏΜΑΤΟΣ 
ΣΕ ΚΑΛΏΔΙΟ ΑΠΙΝΙΔΩΤΉ ΔΕΞΙΟΎ ΚΌΛΠΟΥ ΜΕ ΣΥΣΚΕΎΗ 
ΑΝΑΡΡΌΦΗΣΗΣ ΔΙΑΦΛΈΒΙΟΥ ΚΑΘΕΤΉΡΑ (ANGIOVAC 
CANNULA AND CIRCUIT) ΜΈΣΩ ΦΛΈΒΟ-ΦΛΕΒΙΚΉΣ 
ΚΥΚΛΟΦΟΡΊΑΣ
Αστροπεκάκη Αικατερίνη1, Σταθόπουλος Αναστάσιος2, 
Μαρκουλάτου Βαλεντίνη1, Νικολοπούλου Σταματίνα1, 
Καλπούζου Ελένη1, Παπαγεωργίου Ευάγγελος1, 
Ρωμανά Κωνσταντίνα3, Μαυρομμάτη Ειρήνη4

1Αναισθησιολογικό τμήμα Γ.Ν.Α «Ο Ευαγγελισμός- Πολυκλινική» 
1Ειδικευόμενοι Αναισθησιολογικού τμήματος 2Επιμελητής Α’ 
Αναισθησιολογικού τμήματος 3Διευθύντρια Αναισθησιολογικού 
τμήματος 4Συντονίστρια Διευθύντρια Αναισθησιολογικού τμήματος
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2/10/2026    10:00-11:00

A84 - 29
ΕΠΙΤΥΧΉΣ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΟΎΣ ΜΕ ΡΉΞΗ 
ΑΝΕΥΡΎΣΜΑΤΟΣ ΣΠΛΗΝΙΚΉΣ ΑΡΤΗΡΊΑΣ ΚΑΤΆ ΤΗΝ ΚΎΗΣΗ: 
Η ΑΞΊΑ ΤΗΣ ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΉΣ ΣΥΝΕΡΓΑΣΊΑΣ
Μπογάς Μανουσέλης Αλέξανδρος1, Χριστοφάκη Μαρία1, 
Κουλούση Αλεξάνδρα1, Βασιλός Περικλής1, 
Χατζημιχάλη Αικατερίνη1, Παπαϊωάννου Αλεξάνδρα1,2

1Αναισθησιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου 2Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης

A85 - 63
ΝΕΚΡΩΤΙΚΉ ΦΑΣΙΊΤΙΔΑ ΤΡΑΧΉΛΟΥ: ΠΡΟΚΛΉΣΕΙΣ ΣΤΗΝ 
ΕΠΕΊΓΟΥΣΑ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΉ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ
Μακρυπόδη Μαρίνα, Καπουράνη Θεοδώρα, Ποταμιάνου Εύα, 
Χατζηλιάδου Ελένη, Κωνσταντίνα Μενδρινού, 
Δημακοπούλου Αντωνία
Αναισθησιολογικό τμήμα ΓΝΑ Γ.Γεννηματάς

A86 - 75
ΠΈΡΑ ΑΠΌ ΤΗ ΡΟΥΤΊΝΑ: ΣΤΟΧΕΥΜΈΝΗ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉ 
ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΉ ΣΕ ΑΣΘΕΝΉ ΜΕ ΟΙΚΟΓΕΝΉ ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΌ 
ΠΥΡΕΤΌ
Τσολερίδης Θεόφιλος, Βασιλική Λάζαρη, 
Διακοσταυριανού Μαρία, Μεχμέτι Μέγκι, Λάσπα Δήμητρα
Γενικό Νοσοκομείο Ρόδου

A87 - 81
ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΉ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ 
ΑΣΘΕΝΟΎΣ ΜΕ ΣΎΝΔΡΟΜΟ BRUGADA ΣΕ ΕΠΈΜΒΑΣΗ 
ΑΟΡΤΟΣΤΕΦΑΝΙΑΊΑΣ ΠΑΡΆΚΑΜΨΗΣ: ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΎ
Μανδόλα Χρυσή1, Κοτρώνη Αρετή1, Διαμαντάκη Ελένη1, 
Καυκαλάκη Καλλιόπη1, Κηπαράκης Μιχαήλ2, 
Νύκταρη Βασιλεία1,3

1Αναισθησιολογική Κλινική Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου 2Καρδιοχειρουργική Κλινική Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ηρακλείου 3Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης

A88 - 159
BLOOD PATCH TO THE RESCUE! 
Σηφάκη Φ.1, Περεντέ Μ.1, Βαλτά Μ.1, Τσαπάρα Β.1, 
Κλώνος Ε.2, Κοράκη Ε.1

1Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Παπαγεωργίου» 2 Α΄ Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική Α.Π.Θ., 
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου»

A89 - 96
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΉ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΕΠΙΤΌΚΟΥ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΉ 
ΘΡΟΜΒΟΠΕΝΙΚΉ ΠΟΡΦΎΡΑ ΚΑΙ ΘΡΌΜΒΩΣΗ ΠΥΛΑΊΑΣ 
ΦΛΈΒΑΣ
Λιάζου Ελένη1, Τσακυρίδου Ελένη1, Λιάζου Δέσποινα1, 
Παναγή Νικολαϊδα1, Ακρίτα Αφροδίτη1, Φίλιππα Καλλιόπη1, 
Μαρκόπουλος Ιωάννης2, Ιορδανίδου Δέσποινα3 
1Eιδικευόμενοι Αναισθησιολογίας Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο 2Διευθυντής, 
Αναισθησιολογικό τμήμα Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο 3Συντονίστρια - 
Διευθύντρια, Αναισθησιολογικό τμήμα Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο 

A90 - 121
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΈΣ ΠΡΟΚΛΉΣΕΙΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉ 
ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΔΙΕΜΦΥΛΙΚΏΝ ΑΤΌΜΩΝ
Χατζηλιάδου Ελένη, Βάβουρα Αναστασία, 
Γιαννόπουλος Κωσταντίνος, Midvighi Elena, 
Δημακοπούλου Αντωνία
Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Γ. Γεννηματάς»

A91 - 125
ΑΙΜΟΣΤΑΤΙΚΉ ΑΝΑΖΩΟΓΌΝΗΣΗ ΣΕ ΤΡΑΥΜΑΤΙΚΉ ΡΉΞΗ 
ΝΕΦΡΟΎ. ΑΝΑΦΟΡΆ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΎ
Μπλιάμπλιας Δημήτρης2, Χατζηλάμπρου Παναγιώτης1, 
Τσουμπέκου Νικολέτα1, Τσαγκαδοπούλου Ζωή1, 
Μιστιλίδου Αθηνά1

1 Ειδικευόμενος, Διευθυντής ΕΣΥ  2Αναισθησιολογικό Τμήμα,
Γενικό Νοσοκομείο Καρδίτσας 
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2/10/2026    18:00-19:00

A92 - 37
ΟΔΗΓΌΣ ΠΊΕΣΗ VS ΣΥΜΒΑΤΙΚΌΣ ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΤΙΚΌΣ 
ΜΗΧΑΝΙΚΌΣ ΑΕΡΙΣΜΌΣ: ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΉ ΕΚΤΊΜΗΣΗ 
ΤΩΝ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΏΝ ΑΤΕΛΕΚΤΑΣΙΏΝ
Κωστούρος Αντώνιος1, Ξυρουχάκη Νεκταρία2, 
Παναγοπούλου Αγγελική1, Αρέθα Διαμάντω1

1 Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Κλινική 
Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας 2 Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας

A93 - 39
ΣΎΓΚΡΙΣΗ ΤΗΣ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΌΤΗΤΑΣ ΤΩΝ 
ΒΙΝΤΕΟΛΑΡΥΓΓΟΣΚΟΠΊΩΝ C-MAC ΚΑΙ MCGRATH 
ΣΤΗ ΔΙΑΣΩΛΉΝΩΣΗ ΑΣΘΕΝΏΝ: ΜΊΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΉ 
ΑΝΑΣΚΌΠΗΣΗ ΚΑΙ ΜΕΤΑ-ΑΝΆΛΥΣΗ
Δήμου Ευγενία, Μπέσκου-Κόντου Θεανώ, 
Κωστούρος Αντώνιος, Μπαβέλλας Βασίλης, Αρέθα Διαμάντω
Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Πατρών (ΠΓΝΠ)

A94 - 151
ΟΞΕΊΑ ΑΝΕΠΆΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΑΟΡΤΙΚΉΣ ΒΑΛΒΊΔΑΣ ΑΠΌ 
ΔΙΑΣΤΟΛΙΚΉ ΠΡΌΠΤΩΣΗ ΤΟΥ ΈΣΩ ΧΙΤΏΝΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΊΣ 
ΜΕ ΔΙΑΧΩΡΙΣΜΌ ΤΎΠΟΥ Α
Παπαχατζοπούλου Ευδοκία1, Λευκαδίτης Σπύρος1, 
Παπαδοπούλου Ανδρονίκη1, Παπάζογλου Δήμητρα1, 
Χρίστογλου Νικόλαος2, Marchi Alessandro1, 
Τόσιος Πασχάλης2,  Γροσομανίδης Βασίλειος1 
1Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας ΑΠΘ ΠΓΝΘ 
ΑΧΕΠΑ 2Καρδιοθωρακοχειρουργική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

A95 - 152
ΧΟΡΉΓΗΣΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΊΑΣ ΓΙΑ ΘΩΡΑΚΟΤΟΜΉ ΣΕ ΑΣΘΕΝΉ 
ΜΕ ΧΡΌΝΙΟ ΔΙΑΧΩΡΙΣΜΌ ΤΎΠΟΥ Β
Παπάζογλου Δήμητρα1, Ψάρρας Γεώργιος2, 
Λάνταβος Κωνσταντίνος3, Χρίστογλου Νικόλαος2, 
Marchi Alessandro1, Μάνος Θεόφιλος1, 
Μανούσκου Νεοκλίτσα1, Γροσομανίδης Βασίλειος1

1Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας ΑΠΘ ΠΓΝΘ 
ΑΧΕΠΑ 2Καρδιοθωρακοχειρουργική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

A96 - 169
TIVA ΜΕ ΣΥΝΔΥΑΣΜΌ ΔΕΞΜΕΔΕΤΟΜΙΔΊΝΗΣ-
ΠΡΟΠΟΦΌΛΗΣ-ΡΕΜΙΦΑΙΝΤΑΝΎΛΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΉ ΠΡΟΣ 
ΑΝΕΥΡΥΣΜΑΤΕΚΤΟΜΉ ΚΑΡΩΤΊΔΑΣ
Παπαδοπούλου Α.1, Κώνα Δ.1, Ατράς Α.1, Λαζαρίδης Θ. 1, 
Παπαγιαννοπούλου Π.1

1Αναισθησιολογικό τμήμα, Γ.Ν.Θ. Γ. Γεννηματάς

A97 - 73
ΑΝΕΠΙΘΎΜΗΤΑ ΣΥΜΒΆΝΤΑ ΣΤΗ ΜΟΝΆΔΑ 
ΜΕΤΑΝΑΙΣΘΗΤΙΚΉΣ ΦΡΟΝΤΊΔΑΣ: ΔΊΜΗΝΗ ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΉ 
ΑΠΟΤΎΠΩΣΗ ΣΕ ΤΡΙΤΟΒΆΘΜΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΊΟ
Καρακώστα Αγάθη1, Παπανικολάου Πολυτίμη1, Μίχα Γεωργία1, 
Σαμαρά Ευαγγελία1, Αθανασοπούλου Ειρήνη1, 
Κάτσιου Αθανασία Φαίδρα1, Τζίμας Πέτρος1

1Κλινική Αναισθησιολογίας & Μετεγχειρητικής Εντατικής Θεραπείας, 
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, ΠΓΝ Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα

A98 - 221
ΔΙΑΦΟΡΈΣ ΠΑΡΑΤΉΡΗΣΗΣ ΜΕΤΑΞΎ ΜΟΝΤΈΛΩΝ SCHNIDER 
ΚΑΙ MINTO VS ΜΟΝΤΈΛΟΥ ELEVEND                                                                               
Τσαντίκος Χρήστος1, Βασιλόπουλος Βασίλης1, 
Χαλαστάρας Κωνσταντίνος1, Θωμαίδη Ευγενία1,
Γανίτης Εμμανουήλ1,2, Κολοκούρης Βενετσάνος1, 
Μπελιβανάκης Γρηγόριος2, Λογοθέτη Ελένη1,2

1Αναισθησιολογικό Τμήμα, Κλινική «Άνασσα», Βόλος 
2Αναισθησιολογικό Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Βόλου 
«Αχιλλοπούλειο»
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ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΉ ΗΜΕΡΊΔΑ 
ΣΑΒΒΑΤΟ 3/10/2026    12:00-13:10

NA1 - 56
ΤΟ ΤΑΞΊΔΙ ΤΗΣ ΑΝΑΙΣΘΗΣΊΑΣ. ΑΠΌ ΤΗ ΡΆΜΠΑ ΤΟΥ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΊΟΥ ΈΩΣ ΤΗΝ ΠΑΡΆΔΟΣΗ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΟΎΣ 
ΣΤΗΝ ΜΜΑΦ
Ε. Κοντεσίδου, Μ. Τσανανά
Φορέας Αναισθησιολογικό Τμήμα Νοσοκομείου 
Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

NA2 - 62
ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΉ ΚΑΙ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΉ ΦΡΟΝΤΊΔΑ ΣΕ ΕΠΕΜΒΆΣΕΙΣ HIPEC: 
ΠΡΩΤΌΚΟΛΛΑ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗΣ ΚΑΙ ΑΣΦΆΛΕΙΑΣ
Μιχαηλίδου Θ.1

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη, 
Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο

NA3 - 99
ΕΚΤΊΜΗΣΗ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΎ ΦΌΡΤΟΥ ΕΡΓΑΣΊΑΣ  
ΜΕ ΤΗΝ ΚΛΊΜΑΚΑ TISS 28 ΣΕ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΉ ΜΕΘ
Αναγνώστου Στέλλα, Μπλάτσιος Χρυσοβαλάντης, 
Δημητρίου Δάφνη, Χαλκίδου Αγγελική, 
Κολώνα Ευθαλία, Τζινάλα Χριστίνα, 
Ιακωβάκη Θεοφιλία, Tσούτσα Ευδοξία, 
Ταμουρίδου Αλεξία, Ζεμπίλη Παρακευή, Βόλακλη Ελένη
ΜΕΘ ΠΑΙΔΩΝ, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, 
Λάρισα 

NA4 - 132
CANDIDA AURIS: ΜΙΑ ΑΝΑΔΥΌΜΕΝΗ ΑΠΕΙΛΉ –  
Ο ΚΑΘΟΡΙΣΤΙΚΌΣ ΡΌΛΟΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΏΝ  
ΣΤΟΝ ΈΛΕΓΧΟ ΤΩΝ ΛΟΙΜΏΞΕΩΝ
Τζιόγα Γιαννούλα1, Κουρούκλα Δέσποινα1, 
Καϊσερλίδου Μαρία1

1Α’ ΜΕΘ, Γ.Ν.Θ. Γ. Παπανικολάου

NA5 - 179
ΣΎΝΘΕΤΗ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΜΕ 
ΕΦΑΡΜΟΓΉ ECMO ΣΕ ΑΣΘΕΝΉ ΜΕ ΟΞΎ ΑΟΡΤΙΚΌ 
ΔΙΑΧΩΡΙΣΜΌ ΤΎΠΟΥ Α
Νάτσιου Μ.1, Σαρρίδου Δ.1,2,3, Παπάζογλου Δ.3, 
Καραγκούνη Δ.3, Λευκαδίτης Σ.3, Τσακιρίδου Χ.3, 
Γροσομανίδης Β.1,2,3, Αντωνίτσης Π.1,2,4, 
Αναστασιάδης Κ.1,2,4, Αργυριάδου Ε. 1,2,3

1Μ.Ε.Π Καρδιοθωρακοχειρουργική Κλινική Α.Π.Θ.  
2Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 
3Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας Α.Π.Θ. 
Καρδιοθωρακοχειρουργική Κλινική Α.Π.Θ.

NA6 - 210
ΠΊΕΣΗ ΥΠΌ ΠΊΕΣΗ. ΆΓΝΟΙΑ Ή ΑΜΈΛΕΙΑ ΤΩΝ 
ΑΣΘΕΝΏΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΡΤΗΡΙΑΚΉ ΤΟΥΣ ΠΊΕΣΗ 
ΛΊΓΟ ΠΡΙΝ ΤΗΝ ΕΠΈΜΒΑΣΗ?
Κατσιαώνη Βασιλική
Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Γ.Ν.Α «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΣΙΜΟΣ» 
RNA, MSc, PhD©, Αναπληρώτρια Συντονίστρια Εκπαίδευσης 
της Νοσηλευτικής Χειρουργικής Ειδικότητας στην 1η ΥΠΕ
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ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΉ ΗΜΕΡΊΔΑ 

ΒΡΑΒΕΊΟ
ΣΑΒΒΑΤΟ 3/10/2026    13:10-14:00

NA7 - 27
ΥΠΟΘΈΤΟΝΤΑΣ ΤΗΝ ΥΠΕΡΟΧΉ ΤΗΣ ΑΣΎΜΜΕΤΡΗΣ 
HFNCO VS ΣΥΜΒΑΤΙΚΉ HFNCO VS ΣΥΜΒΑΤΙΚΉ 
ΟΞΥΓΟΝΟΘΕΡΑΠΕΊΑ ΣΕ ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΎΣ 
ΑΣΘΕΝΕΊΣ. ΘΑ ΠΡΈΠΕΙ ΝΑ ΠΕΡΙΜΈΝΟΥΜΕ ΚΆΤΙ 
ΘΕΑΜΑΤΙΚΌ Ή ΌΧΙ?
Θεολόγου Σταύρος1, Μπονίκου Μαρία1, 
Γιαννής Γιώργος1, Βελούλας Δημήτρης1, Τόρρη Βασιλική1, 
Καριοφύλλα Ιωάννα1, Αρκούδη Σταυρούλα1, 
Ευωδιά Αικατερίνη1, Καρυπιάδου Αικατερίνη1, 
Καπέλλα Πάολα1, Συκιώτη Χαρά1, Κουμαντάνη Αλεξία1, 
Κατσιώνη Ειρήνη1, Μπεντάι Ίνα1, Πετριτζικλή Ανδρονίκη1, 
Τακάκη Γεωργία1, Παπαχρίστου Δήμητρα2, 
Παπαγιαννάκη Βασιλική2, Μεντή Φωτεινή1, 
Καραγεώργου Αναστασία1, Μεντζελόπουλος Σπυρίδων3

1Ανάνηψη Καρδιοχειρουργημένων Ασθενών, ΓΝΑ 
«Ευαγγελισμός», Αθήνα  2Χειρουργική Κλινική Θώρακα-
Καρδιάς-Μεγάλων Αγγγείων, ΓΝΑ «Ευαγγελισμός», Αθήνα  
3Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

NA8 - 98
ΕΦΑΡΜΟΓΉ ΠΡΩΤΟΚΌΛΛΩΝ ΣΕ ΚΕΝΤΡΙΚΟΎΣ 
ΦΛΕΒΙΚΟΎΣ ΚΑΘΕΤΉΡΕΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΏΝ 
ΑΣΘΕΝΏΝ ΜΕΘ
Kρίγκα Ασπασία, Μπεκιάρη Ιωάννα, Καπούκη Ευαγγελία, 
Θεοδώρου Βασιλική, Γκουντελάκη Φανή, 
Αλειφτήρα Γιαννούλα, Παρδάλη Χρύσα, Γιαννιού 
Δήμητρα, Τσιουπλή Αναστασία, Ζεμπίλη Παρασκευή, 
Βόλακλη Ελένη
ΜΕΘ ΠΑΙΔΩΝ, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας 

NA9 - 178
Ο ΡΌΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΉ ΜΕΘ ΣΤΗΝ 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΊΑ ΤΟΥ ECMO
Σαμαράς Χρήστος
Νοσηλευτής ΤΕ, ΜΕΘ, Κλινική «Αγιος Λουκάς», Θεσσαλονίκη

NA10 - 186
ΑΥΤΌΜΑΤΗ ΚΟΡΗΜΕΤΡΊΑ ΣΤΗ Μ.Ε.Θ: 
ΒΕΛΤΙΏΝΟΝΤΑΣ ΤΗΝ ΑΚΡΊΒΕΙΑ ΤΗΣ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΉΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΎΘΗΣΗΣ
Σιδηροπούλου Eλένη, Κοκκώνη Ζωή, Προδρομίδου 
Θεοδώρα
Νοσηλεύτριες Α ΜΕΘ Γ.Ν.Γ.Παπανικολάου Θεσσαλονίκης

NA11 - 203
ΟΞΕΊΑ ΝΕΦΡΙΚΉ ΒΛΆΒΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΊΣ 
ΜΕ ΒΑΡΙΆ ΕΓΚΑΎΜΑΤΑ: ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΊ 
ΠΑΡΆΓΟΝΤΕΣ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΉ ΈΚΒΑΣΗ
Παρασκευοπούλου Σοφία1, Χατζητόλιας Βασίλειος2, 
Παπαϊωάννου Μαρία3, Καϊμακάμης Ευάγγελος3, 
Πίτσιου Γεωργία2, Λαβρεντίεβα Αθηνά3

1ΜΕΘ Εγκαυμάτων, Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη 
2ΚΑΑ, Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη 3Α’ΜΕΘ, 
Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη
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ΠΕΜΠΤΗ 1/10/2026    10:00-11:00

Προεδρείο: Γκέκα Ε. - Λαθύρης Δ.

P1-158
ΣΥΣΧΈΤΙΣΗ ΕΥΘΡΑΥΣΤΌΤΗΤΑΣ (FRAILTY) ΑΣΘΕΝΏΝ 
ΜΕ ΤΗΝ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΉ ΤΟΥΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΌΤΗΤΑ ΠΡΙΝ ΚΑΙ 
ΜΕΤΆ ΤΗ ΛΉΨΗ ΓΕΝΙΚΉΣ ΑΝΑΙΣΘΗΣΊΑΣ: ΜΊΑ ΜΕΛΈΤΗ 
ΠΑΡΑΤΉΡΗΣΗΣ
Ζευγαρίδου Γιολάντα1, Τσαπάρα Βαΐα1, Περεντέ Μελτέμ1, 
Κοράκη Ελένη1

1Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Γ. Παπαγεωργίου»

P2-173
Ο ΚΑΘΟΔΗΓΗΤΙΚΌΣ ΡΌΛΟΣ ΤΗΣ ΔΙΟΙΣΟΦΑΓΕΊΟΥ 
ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΊΑΣ ΣΤΙΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΈΣ ΑΠΟΦΆΣΕΙΣ
Παπαδοπούλου Α.1, Παπαχατζοπούλου Ε.1, Λευκαδίτης Σ. 1, 
Καραγκούνη Δ. 1, Παπαδοπούλου Ε. 1, Γροσομανίδης Β.1,2,
Αργυριάδου Ε. 1,2, Σαρρίδου Δ. 1,2 
1Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 
2Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

P3-211
ΕΤΕΡΌΤΟΠΗ (ΡΙΝΙΚΉ-ΥΠΟΚΌΓΧΙΑ) ΤΟΠΟΘΈΤΗΣΗ 
ΤΟΥ ΑΙΣΘΗΤΉΡΑ SEDLINE® ΓΙΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΎΘΗΣΗ 
ΤΟΥ ΒΆΘΟΥΣ ΑΝΑΙΣΘΗΣΊΑΣ ΣΕ ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΈΣ 
ΕΠΕΜΒΆΣΕΙΣ: ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΎ
Τερζή Μαρία-Ελένη1, Τσακυρίδου Ελένη1, 
Παπαγεωργίου Κωνσταντίνα1, Σκούμπα Μερόπη1, 
Πανάγαρης Θεόδωρος1, Καϊλακής Ιωάννης1, 
Τσολακίδου Κυριακή2, Ιορδανίδου Δέσποινα1

1Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»  2Αναισθησιολογικό 
Τμήμα, Γ.Ν.Θ.  «Ο Άγιος Δημήτριος»

P4-160
SERRATUS ANTERIOR PLANE BLOCK ΓΙΑ ΚΑΤΆΓΜΑΤΑ 
ΠΛΕΥΡΏΝ ΜΕΤΆ ΑΠΌ ΚΑΡΠΑ 
Μίγγος Φίλιππος, Περεντέ Μελτέμ, Κοράκη Ελένη
Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Θ. Παπαγεωργίου

P5-208
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΉ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΕΠΙΤΌΚΟΥ ΜΕ 
ΠΡΟΔΡΟΜΙΚΌ ΠΛΑΚΟΎΝΤΑ ΚΑΙ ΣΥΝΟΔΌ ΑΠΟΚΌΛΛΗΣΗ
Ντάνασης Απόστολος¹, Σήτος Ευάγγελος¹, 
Ντάφλου Αικατερίνη¹, Αναστασιάδη Ζωή², 
Μπουραζάνης Γεώργιος², Ακρίβης Χριστόδουλος², 
Στέλιου Φρειδερίκη¹, Μελίσση Ελισάβετ¹
¹Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 
«Γ. Χατζηκώστα» ²Μαιευτική & Γυναικολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων, «Γ. Χατζηκώστα»

P6-182
ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΉ ΜΕΛΈΤΗ ΔΙΕΝΈΡΓΕΙΑΣ ΤΡΑΧΕΙΟΣΤΟΜΊΑΣ 
ΣΤΗ ΜΟΝΆΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΉΣ ΘΕΡΑΠΕΊΑΣ ΠΑΊΔΩΝ
Αναστασίου Αναστασία, Μάνου Αθανασία, 
Σιδηρόπουλος Θεόδωρος, Γεωργιάδου Παρθένα, 
Νάνο Αδαμαντία, Χαραλαμπίδου Χιονιά, Βιολάκη Ασημίνα, 
Σδούγκα Μαρία
Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Παίδων, Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης Ιπποκράτειο

P7-209
ΌΤΑΝ ΤΟ ΟΞΎΜΕΤΡΟ ΔΕΝ ΛΈΕΙ ΤΗΝ ΑΛΉΘΕΙΑ: 
ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΣΥΓΓΕΝΟΎΣ 
ΜΕΘΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΝΑΙΜΊΑΣ
Αμβροσιάδης Γεώργιος1, Θεοδωρίδης Απόστολος1, 
Στεργιούδα Ζωή2, Ντόνας Γεώργιος3

1Ειδικευόμενος Αναισθησιολογίας Γ.Ν.Θ.  «Γεώργιος Παπανικολάου»  
2Επιμελήτρια Α’ Αναισθησιολογίας Γ.Ν.Θ.  «Γεώργιος Παπανικολάου» 
3Συντονιστής Διευθυντής Αναισθησιολογίας Γ.Ν.Θ.  «Γεώργιος 
Παπανικολάου»

P8-16
POST-INDUCTION CARDIAC ARREST
Γιακουμής Μήτος, Λουκιπούδη Λαμπρινή, Καλαϊτζή Αθηνά, 
Θωμά Γιαννούλα, Σαρρίδου Δέσποινα, Αργυριάδου Ελένη	
Κλινική Αναισθησιολογίας - Εντατικής Θεραπείας - Μονάδα Πόνου 
ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

P9- 22
Η ΕΠΊΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΜΜΑΦ ΣΤΗΝ ΕΞΟΙΚΟΝΌΜΗΣΗ ΠΌΡΩΝ 
ΓΙΑ ΤΟ ΣΎΣΤΗΜΑ ΥΓΕΊΑΣ
Γραμμένος Πέτρος, Παπαδοπούλου Ευαγγελία, 
Ζαρογιάννη Θεοδώρα, Χρίστογλου Μιχαήλ
Κλινική Αναισθησιολογίας - Εντατικής Θεραπείας - Μονάδα Πόνου 
ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

P10-204
ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΉ ΚΑΤΆΡΡΕΥΣΗ ΚΑΤΆ ΤΗΝ ΑΠΌΠΕΙΡΑ 
ΡΑΧΙΑΊΑΣ ΑΝΑΙΣΘΗΣΊΑΣ ΧΩΡΊΣ ΕΝΔΟΡΑΧΙΑΊΑ ΈΓΧΥΣΗ: 
ΕΠΙΤΥΧΉΣ ΕΠΑΝΕΦΑΡΜΟΓΉ ΜΕ ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΈΝΗ 
ΠΡΟΣΈΓΓΙΣΗ
Χρίστογλου Μιχαήλ1, Βαλτά Μαρία2, Κοράκη Ελένη3

1Ιατρός Ειδικευόμενος Αναισθησιολογίας, Κλινική Αναισθησιολογίας 
και Εντατικής Θεραπείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ  2Ιατρός 
Αναισθησιολόγος, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο 
«Παπαγεωργίου» 3Ιατρός Αναισθησιολόγος, Συντονίστρια-
Διευθύντρια, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο 
«Παπαγεωργίου»
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ΠΕΜΠΤΗ 1/10/2026    12:30-13:30

Προεδρείο: Δουμπάρατζη Μ.- Καφούτης Γ.

P11-4
ΠΑΡΆΔΟΞΗ ΥΠΈΡΤΑΣΗ ΥΠΌ TIVA ΜΕ ΠΡΟΠΟΦΌΛΗ 
ΚΑΙ ΡΕΜΙΦΕΝΤΑΝΊΛΗ: ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΉ ΑΝΑΣΚΌΠΗΣΗ ΚΑΙ 
ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΎ
Κουτουλιάνου Αντωνία, Γιασίν Βασιλική, 
Ορφανίδης Ευστάθιος, Λιάπης Ιωάννης, 
Γρηγοριάδου Χάρις, Ιωαννίδης Ραφαήλ
Αναισθησιολογικό Τμήμα και Ιατρείο Πόνου, Γενικό Νοσοκομείο 
Δράμας

P12-6
TAP BLOCK VS ΕΠΙΣΚΛΗΡΊΔΙΟΣ: ΜΠΟΡΕΊ Η ΛΙΓΌΤΕΡΟ 
ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΉ ΤΕΧΝΙΚΉ ΝΑ ΥΠΕΡΈΧΕΙ;
Γώτη Διονυσία1, Κωτακίδου Παρθενόπη1, 
Ακριτίδου Δήμητρα1, Σπυριδωνίδης Αναστάσιος1, 
Τερλεμέ Ελένη1, Μπόγιατζης Ηλίας1, Ιωαννίδης Ραφαήλ2

1Αναισθησιολογικό Τμήμα και Ιατρείο Πόνου, Γενικό Νοσοκομείο 
Σερρών 2Αναισθησιολογικό Τμήμα και Ιατρείο Πόνου, Γενικό 
Νοσοκομείο Δράμας

P13-11
ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΑΕΡΑΓΩΓΟΎ ΣΕ ΑΣΘΕΝΉ ΜΕ ΕΠΙΜΌΛΥΝΣΗ 
ΚΡΗΜΝΟΎ ΜΕΤΆ ΑΠΌ ΕΚΤΟΜΉ ΚΑΡΚΊΝΟΥ ΚΆΤΩ ΧΕΊΛΟΥΣ
Παναγιώτου Παναγιώτα, Έξαρχος Χρήστος, 
Κουτσή Χρυσούλα-Αντιγόνη, Κιτσάκου Πηνελόπη, 
Μήτρου Ελπίδα, Μαυρίδου Παρασκευή
Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων
 «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα

P14-12
ΤΟ ΠΑΡΆΔΟΞΟ ΤΟΥ «ΦΑΙΝΟΜΕΝΙΚΆ» ΔΎΣΚΟΛΟΥ 
ΑΕΡΑΓΩΓΟΎ ΣΕ ΑΣΘΕΝΉ ΜΕ ΕΙΔΙΚΈΣ ΑΝΆΓΚΕΣ (ΑΜΕΑ) 
ΚΑΙ ΑΔΥΝΑΜΊΑ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉΣ ΕΚΤΊΜΗΣΗΣ
Έξαρχος Χρήστος1, Κουτσή Χρυσούλα-Αντιγόνη1, 
Παναγιώτου Παναγιώτα1, Κιτσάκου Πηνελόπη1, 
Φλούδα Νίκη2, Στρατσιάνη Αθηνά1, Μαυρίδου Παρασκευή1

1Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων
«Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα 2Νοσηλευτικό Αναισθησιολογικό Τμήμα, 
Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα

P15-30
ΔΙΑΜΕΤΑΤΆΡΣΙΟΣ ΑΚΡΩΤΗΡΙΑΣΜΌΣ ΜΕ ΤΗ ΧΡΉΣΗ 
ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΏΝ ΝΕΥΡΙΚΏΝ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΏΝ ΣΕ ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΉ 
ΑΣΘΕΝΉ ΥΨΗΛΟΎ ΚΙΝΔΎΝΟΥ
Τσαπάρα Β.1, Παπαγιαννοπούλου Ο.1, Γκουζούλης Λ.1, 
Περεντέ Μ.1, Σταυρίδης Κ.2, Κοράκη Ε.1

1Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης  
«Παπαγεωργίου» 2Α΄ Χειρουργική Κλινική Α.Π.Θ., Γενικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης  «Παπαγεωργίου»

P16-163
ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΉ ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΕΚΤΟΜΉ: 
ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΉ ΜΕ ΝΟΣΟΓΌΝΟ 
ΠΑΧΥΣΑΡΚΊΑ ΚΑΙ ΠΟΛΛΑΠΛΈΣ ΣΥΝΝΟΣΗΡΌΤΗΤΕΣ
Κώνα Δ., Παπαδοπούλου Α., Αναγνωστίδου Κ.Μ., 
Καμηλάκη Μ., Λαζαρίδης Θ., Παπαγιαννοπούλου Π.
Αναισθησιολογικό Τμήμα «Γ.Ν.Θ. Γ. Γεννηματάς»

P17-42
Ο ΡΌΛΟΣ ΤΗΣ ΓΕΝΙΚΉΣ ΑΝΑΙΣΘΗΣΊΑΣ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ 
ΕΠΙΤΌΚΟΥ ΜΕ ΝΌΣΟ MOYAMOYA: ΠΡΏΤΗ ΑΝΑΦΟΡΆ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΎ ΣΤΗΝ ΕΛΛΆΔΑ
Μελίσση Ελισάβετ¹, Σήτος Ευάγγελος¹, Ντάφλου Αικατερίνη¹, 
Μπουραζάνης Γεώργιος², Ακρίβης Χριστόδουλος², 
Στέλιου Φρειδερίκη¹, Ντάνασης Απόστολος¹
¹Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 
«Γ. Χατζηκώστα» ²Μαιευτική & Γυναικολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων, «Γ. Χατζηκώστα»

P18-53
ΠΈΡΑ ΑΠΌ ΤΙΣ ΑΙΣΘΉΣΕΙΣ: AΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΉ 
ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΟΎΣ ΜΕ ΠΟΛΥΑΙΣΘΗΤΗΡΙΑΚΉ 
ΑΝΑΠΗΡΊΑ ΚΑΙ ΑΥΤΙΣΤΙΚΉ ΔΙΑΤΑΡΑΧΉ
Μελίσση Ελισάβετ, Σήτος Ευάγγελος, Ντάφλου Αικατερίνη, 
Στέλιου Φρειδερίκη, Ντάνασης Απόστολος
Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 
«Γ. Χατζηκώστα»

P19-200
ΑΠΟΤΕΛΈΣΜΑΤΑ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΏΝ ΒΡΟΓΧΙΚΏΝ ΕΚΚΡΊΣΕΩΝ 
ΔΙΑΣΩΛΗΝΩΜΈΝΩΝ ΑΣΘΕΝΏΝ ΣΕ ΜΟΝΆΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΉΣ 
ΘΕΡΑΠΕΊΑΣ ΕΓΚΑΥΜΆΤΩΝ
Παπαδήμος Ανδρέας1, Κωνσταντινίδου Σοφία1, 
Κουτρουλή Νίκη1, Μουσκεφτάρα Ιωάννα-Μαρία1, 
Γκίτη Σουλτάνα2, Βουτσάς Βασίλειος1, Σουλούντση Βασιλική1, 
Λαβρεντίεβα Αθηνά1

1Α΄ ΜΕΘ, 2Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Νοσοκομείο
Γ. Παπανικολάου, Θεσσαλονίκη

P20-202
ΚΑΤΑΓΡΑΦΉ ΤΗΣ ΑΝΤΟΧΉΣ ΣΤΑ ΑΝΤΙΒΙΟΤΙΚΆ ΣΤΕΛΕΧΏΝ 
PSEUDOMONAS AERUGINOSA ΠΟΥ ΑΠΟΜΟΝΏΘΗΚΑΝ 
ΣΤΙΣ ΒΡΟΓΧΙΚΈΣ ΕΚΚΡΊΣΕΙΣ ΔΙΑΣΩΛΗΝΩΜΈΝΩΝ 
ΑΣΘΕΝΏΝ ΣΕ ΓΕΝΙΚΉ ΜΕΘ
Παπαδήμος Ανδρέας1, Κωνσταντινίδου Σοφία1, 
Σιώμου Ζωή1, Γκίτη Σουλτάνα2, Μουσκεφτάρα Ιωάννα-Μαρία1,
Σουλούντση Βασιλική1, Βασιλειάδου Γεωργία1, 

Λαβρεντίεβα Αθηνά1

1Α΄ΜΕΘ, 2Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Νοσοκομείο Γ. Παπανικολάου, 
Θεσσαλονίκη
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ΠΕΜΠΤΗ 1/10/2026    15:30-16:30

Προεδρείο: Στεφάνου Π.- Σπανόπουλος Κ.

P21-5
ΕΝΔΟΤΡΑΧΕΙΑΚΉ ΔΙΑΣΩΛΉΝΩΣΗ ΔΎΣΚΟΛΩΝ ΑΕΡΑΓΩΓΏΝ 
ΣΕ ΕΠΕΊΓΟΥΣΕΣ ΚΑΤΑΣΤΆΣΕΙΣ: ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΉ 
ΑΝΑΣΚΌΠΗΣΗ
Ορφανίδης Ευστάθιος, Λιάπης Ιωάννης, Γιασίν Βασιλική, 
Κουτουλιάνου Αντωνία, Γρηγοριάδου Χάρις, 
Ιωαννίδης Ραφαήλ
Αναισθησιολογικό Τμήμα και Ιατρείο Πόνου, Γενικό Νοσοκομείο 
Δράμας

P22-7
ΕΠΕΊΓΟΥΣΑ ΓΕΝΙΚΉ ΑΝΑΙΣΘΗΣΊΑ ΜΕ ΤΑΧΕΊΑ ΕΙΣΑΓΩΓΉ ΣΕ 
ΒΑΡΙΑΤΡΙΚΌ ΑΣΘΕΝΉ ΥΠΌ ΑΓΩΓΉ ΜΕ ΣΕΜΑΓΛΟΥΤΊΔΗ ΚΑΙ 
APIXABAN: ΚΛΙΝΙΚΌ ΔΊΛΗΜΜΑ ΚΑΙ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΉ 
ΠΡΟΣΈΓΓΙΣΗ - ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΎ
Γιασίν Βασιλική, Κουτουλιάνου Αντωνία, Λιάπης Ιωάννης, 
Ορφανίδης Ευστάθιος, Γρηγοριάδου Χάρις,
Ιωαννίδης Ραφαήλ
Αναισθησιολογικό Τμήμα και Ιατρείο Πόνου, Γενικό Νοσοκομείο 
Δράμας

P23-54
ΚΑΙΣΑΡΙΚΉ ΤΟΜΉ ΣΕ ΕΠΊΤΟΚΟ ΜΕ ΣΟΒΑΡΟΎ ΒΑΘΜΟΎ 
ΣΥΓΓΕΝΉ ΣΤΈΝΩΣΗ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΉΣ ΒΑΛΒΊΔΑΣ
Ξανθάκη Ιωάννα1, Γούτσου Κωνσταντίνα2 

1Ιδιώτης Αναισθησιολόγος, συνεργάτης Γένεσις Αθηνών 
2Ειδικευόμενη Αναισθησιολογίας ΓΝΑ ΚΑΤ

P24-223
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΉ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΟΎΣ ΜΕ ΠΆΡΕΣΗ 
ΦΡΕΝΙΚΟΎ ΝΕΎΡΟΥ ΔΕΞΙΆ ΠΡΟΣ ΑΡΙΣΤΕΡΉ ΝΕΦΡΕΚΤΟΜΉ
Χατζηλιάδου Ελένη, Δημητροπούλου Αικατερίνη, 
Καπουράνη Θεοδώρα, Devadze Guram, 
Δημακοπούλου Αντωνία
Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Γ. Γεννηματάς»

P25-193
ΘΕΡΜΟΠΛΗΞΊΑ ΜΕ ΡΑΒΔΟΜΥΌΛΥΣΗ ΚΑΙ 
ΠΟΛΥΟΡΓΑΝΙΚΉ ΑΝΕΠΆΡΚΕΙΑ- ΕΠΙΤΥΧΉΣ 
ΑΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ ΜΕ ΕΛΕΓΧΌΜΕΝΗ ΕΞΩΤΕΡΙΚΉ ΨΎΞΗ 
ΜΕ ΣΎΣΤΗΜΑ ARCTIC SUN ΚΑΙ ΔΑΝΤΡΟΛΈΝΙΟ
Καπετανάκη Ελένη, Γούτσου Κωνσταντίνα, 
Μηλούσης Θεόδωρος, Μπάμπα Στυλιανή, Διόγου Ευαγγελία, 
Αυγουλέα Μαρία, Θεοδωρακοπούλου Μαρία
ΜΕΘ I, Γενικό Νοσοκομείο Αττικής ΚΑΤ 

P26-52
ΠΑΡΆΤΑΣΗ ΝΕΥΡΑΞΟΝΙΚΟΎ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΎ ΜΕ 
ΣΥΝΔΥΑΣΜΌ ΥΠΑΡΑΧΝΟΕΙΔΟΎΣ ΑΝΑΙΣΘΗΣΊΑΣ 
ΚΑΙ ΕΝΔΟΦΛΈΒΙΑΣ ΈΓΧΥΣΗΣ ΔΕΞΜΕΔΕΤΟΜΙΔΊΝΗΣ 
ΣΕ ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΉ ΕΠΈΜΒΑΣΗ ΓΌΝΑΤΟΣ: 
ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΎ
Βαρδάνης Γεώργιος1, Παπαδάκη Ζαχαρένια1, 
Ιωάννου Φίλιππος1, Hassan Kassem Rabih1, 
Καραπασίης Μάριος1, Μαραγκουδάκη Κυριακή1, 
Τζανιδάκης Χαράλαμπος1, Γερωμαρκάκη Ελισάβετ1, 
Μαργαριτσανάκη Παρασκευή1, Μανουκάκης Δημήτριος1, 
Μανωλαράκη Μαρία1

1Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου 
Βενιζέλειο-Πανάνειο

P27-124
ΣΥΝΔΥΑΣΜΌΣ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΎ ΆΝΩ ΣΤΕΛΈΧΟΥΣ 
(SUPERIOR TRUNK BLOCK) ΚΑΙ ΕΠΙΠΟΛΉΣ ΑΥΧΕΝΙΚΟΎ 
ΠΛΈΓΜΑΤΟΣ ΓΙΑ ΟΣΤΕΟΣΎΝΘΕΣΗ ΚΑΤΆΓΜΑΤΟΣ ΚΛΕΊΔΑΣ 
ΣΕ ΗΜΙΚΑΘΙΣΤΉ ΘΈΣΗ: ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΎ
Ραυτόπουλος Σωτήριος1, Μιστιλίδου Αθηνά1, 
Τσαγκαδοπούλου Ζωή1, Χατζηλάμπρου Παναγιώτης1, 
Τσουμπέκου Νικολέτα1, Μπλιάμπλιας Δημήτριος2 
1Ειδικευόμενος, 2Διευθυντής ΕΣΥ, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό 
Νοσοκομείο Καρδίτσας

P28-145
ΣΎΓΚΡΙΣΗ ADDUCTOR CANAL BLOCK ΜΕ ADDUCTOR 
CANAL BLOCK ΚΑΙ ANTERIOR FEMORAL CUTANEOUS 
NERVE BLOCK ΚΑΙ ΤΟΠΙΚΉ ΈΓΧΥΣΗ ΡΟΠΙΒΑΚΑΐΝΗΣ, 
ΩΣ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉ ΑΝΑΛΓΗΣΊΑ ΣΕ ΟΛΙΚΉ 
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΉ ΓΌΝΑΤΟΣ
Αλεξιάδου Νέλη1, Μπιμπίκα Σταυρούλα1, Μαύρος Βασίλειος1, 
Δαβή Βαρβάρα1, Λαμπριανίδου Ζωή1, Καραΐσκος Σταμάτης1, 
Αθανασιάδου Αλεξάνδρα1, Αντωνοπούλου Ελπίδα1

1Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ξάνθης

P29-65
ΣΎΝΔΡΟΜΟ ΈΓΧΥΣΗΣ ΠΡΟΠΟΦΌΛΗΣ ΣΕ ΓΥΝΑΊΚΑ 28 
ΕΤΏΝ ΜΕ ΑΝΘΕΚΤΙΚΌ STATUS EPILEPTICUS: ΑΝΑΦΟΡΆ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΎ
Καραμολέγκου Άννα, Παπακωνσταντίνου Αθανασία, 
Μονοπάτης Ορφέας, Κουρούκλη Ειρήνη
Αναισθησιολογική Κλινική, ΓΝΑ Ιπποκράτειο

P30-222
ΜΥΟΤΟΝΊΑ THOMSEN ΚΑΙ ΠΕΡΙΟΧΙΚΉ ΑΝΑΙΣΘΗΣΊΑ: 
ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΎ ΚΑΙ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΈΣ 
ΠΡΟΚΛΉΣΕΙΣ
Καραμολέγκου Άννα, Παπακωνσταντίνου Αθανασία, 
Μπραϊμάκης Φώτης, Κουρούκλη Ειρήνη
Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝΑ Ιπποκράτειο

P31-165
RESUSCITATION BEFORE INTUBATION: ΑΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ 
PHYSIOLOGICALLY DIFFICULT AIRWAY ΣΕ ΑΣΘΕΝΉ ΜΕ 
ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΚΌ SHOCK
Σοφία Θεοδοσίου
Tzaneio General Hospital of Piraeus, Athens/Piraeus
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ΒΡΑΒΕΊΟ ΚΑΛΎΤΕΡΟΥ POSTER 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2/10/2026    10:00-11:00

Προεδρείο: Χλωροπούλου Π. - Αρέθα Α. - Δαλακάκης Ι.

P32-21
ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΌ ΟΊΔΗΜΑ ΑΡΝΗΤΙΚΉΣ ΠΊΕΣΗΣ ΣΕ 17ΧΡΟΝΟ 
ΜΕΤΆ ΤΗΝ ΑΠΟΣΩΛΉΝΩΣΗ: Η ΣΗΜΑΣΊΑ ΤΗΣ ΈΓΚΑΙΡΗΣ 
ΑΝΑΓΝΏΡΙΣΗΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗΣ
Κιτσάκου Πηνελόπη, Έξαρχος Χρήστος, 
Παναγιώτου Παναγιώτα, Κουτσή Χρυσούλα-Αντιγόνη, 
Μακρή Αλεξάνδρα, Μαυρίδου Παρασκευή
Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων 
«Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα

P33-48
ΜΗ ΑΝΤΙΔΡΏΣΕΣ ΚΌΡΕΣ ΣΕ ΜΥΔΡΊΑΣΗ ΎΣΤΕΡΑ ΑΠΌ 
ΧΟΡΉΓΗΣΗ ROCURONIUM ΣΕ ΑΣΘΕΝΉ ΜΕ COVID-19
Θεανώ Μπέσκου, Αγγελική Παναγοπούλου, Ματθαίος Παπάς, 
Δήμου Ευγενία, Διαμάντω Αρέθα, Θεοφάνης Βρεττός
Τμήμα Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας, Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Πατρών

P34-72
ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΉ ΑΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ ΕΝΔΟΚΡΆΝΙΑΣ ΥΠΌΤΑΣΗΣ 
ΜΕ ΈΓΧΥΣΗ ΑΥΤΌΛΟΓΟΥ ΑΊΜΑΤΟΣ ΕΠΙΣΚΛΗΡΙΔΊΩΣ
Hassan Kassem Rabih1, Μπουσβάρου Μαρία2, 
Καραπασιής Μάριος1, Παπαδάκη Ζαχαρένια1, 
Ιωάννου Φίλιππος1, Βαρδάνης Γεώργιος1, 
Μαραγκουδάκη Κυριακή1, Στεφανάκη Μαρία2, 
Λυμπεράτου Ευγενία2, Τζανιδάκης Χαράλαμπος1, 
Μαργαριτσανάκη Παρασκευή1, Γερωμαρκάκη Ελίσαβετ1, 
Mανουκάκης Δημήτρης1, Μανωλαράκη Μαρία1

1Αναισθησιολογική και 2Νευρολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
Βενιζέλειο-Πανάνειο (ΓΝΒΠ) Ηρακλείου

P35-89
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΉ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΉΣ 
ΕΜΒΟΛΉΣ ΣΤΟΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΌ ΑΣΘΕΝΉ ΠΡΟΣ ΕΠΕΊΓΟΥΣΑ 
ΘΡΟΜΒΕΚΤΟΜΉ
Μπατσικούρα Ηλιάνα1,2, Αστυρακάκη Έλσα2, 
Στεφανιώτου Αντωνία2, Κατσαρός Δημήτριος1, 
Γαζελοπούλου Ειρήνη2, Δημακοπούλου Αντωνία1

1Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς 2Αναισθησιολογικό 
Τμήμα, ΓΝ Παίδων Αθηνών «Η Αγία Σοφία»

P36-107
NIGHTMARE OUT OF THE OPERATING ROOM: ΑΝΑΙΣΘΗΣΊΑ 
ΓΙΑ MRI ΣΕ ΝΕΟΓΝΌ ΜΕ ΑΝΕΥΡΥΣΜΑΤΙΚΉ ΔΙΆΤΑΣΗ ΤΗΣ 
ΦΛΈΒΑΣ ΤΟΥ ΓΑΛΗΝΟΎ ΚΑΙ ΣΟΒΑΡΉ ΣΥΜΦΟΡΗΤΙΚΉ 
ΚΑΡΔΙΑΚΉ ΑΝΕΠΆΡΚΕΙΑ
Αρβανιτάκη Ζ.1, Τσαπάρα Β.1, Χαρπίδου Δ.1, 
Λιθοξοπούλου Μ.2, Κοράκη Ε.1

1Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο «Παπαγεωργίου» 
2Β’ Νεογνολογική Κλινική Α.Π.Θ., Γενικό Νοσοκομείο 
«Παπαγεωργίου»

P37-118
ΔΙΕΝΈΡΓΕΙΑ ΕΠΕΊΓΟΥΣΑΣ ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΉΣ ΤΡΑΧΕΙΟΣΤΟΜΊΑΣ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΉ ΜΕ ΜΗ ΑΝΑΜΕΝΌΜΕΝΗ ΑΔΎΝΑΤΗ 
ΔΙΑΣΩΛΉΝΩΣΗ
Βάβουρα Πολυξένη1, Μίχα Αδαμαντία2, Ρέχοβα Κατερίνα1, 
Κερχανατζίδου Μπέλα2, Θανασούλη Μαρία-Ευφροσύνη2,
Νικητίδης Νικόλαος2, Δραγουμάνης Χρήστος1, 
Ζαχαρούλη Δανάη1

1Αναισθησιολογική Κλινική ΕΣΥ, ΠΓΝΑ, 2Πανεπιστημιακή 
Αναισθησιολογική Κλινική, ΠΓΝΑ

P38-137
ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΌΣ ΠΕΔΊΟΥ ΤΕΤΡΆΓΩΝΟΥ ΟΣΦΥΪΚΟΎ ΜΥΌΣ 
ΓΙΑ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉ ΑΝΑΛΓΗΣΊΑ ΣΕ ΚΟΙΛΙΟΠΛΑΣΤΙΚΉ, 
ΑΝΑΦΟΡΆ ΔΎΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΏΝ
Ζαφειριάδης-Πετρίδης Χρήστος, Φραντζής Φραγκίσκος, 
Κρυσταλλία Βιτούλα, Μαυρομμάτη Ειρήνη
Γενικό Νοσοκομείο Αττικής «Ευαγγελισμός» 

P39-157
ΒΕΛΤΙΏΝΟΝΤΑΣ ΤΗΝ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉ ΑΣΦΆΛΕΙΑ ΤΩΝ 
ΑΣΘΕΝΏΝ: ΔΕΔΟΜΈΝΑ ΑΠΌ ΤΗΝ ΑΝΑΘΕΏΡΗΣΗ ΙΑΤΡΙΚΏΝ 
ΦΑΚΈΛΩΝ (SAFEST PROJECT)
Ζευγαρίδου Γιολάντα1, Τσαπάρα Βαΐα1, Κοράκη Ελένη1

1Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Γ. Παπαγεωργίου»

P40-120
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΉ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΟΎΣ ΜΕ 
ΔΥΣΠΛΑΣΊΑ CHIARI ΚΑΙ ΣΥΝΟΔΌ ΣΥΡΙΓΓΟΜΥΕΛΊΑ ΓΙΑ 
ΤΗΝ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΊΗΣΗ ΑΠΟΣΥΜΠΊΕΣΗΣ ΟΠΊΣΘΙΟΥ 
ΚΡΑΝΙΑΚΟΎ ΒΌΘΡΟΥ- ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΎ
Ιορδανίδη Ελένη1, Γεωργούντζος Γεώργιος2, Θεοδώρου - 
Κανακάρη Άννα1, Μανίκα Κλεάνθη1, Τσίτουρα Δήμητρα1, 
Παππά Ειρήνη1, Θεοδώρου Λυδία1, Γεωργούδη Σταματίνα1, 
Ράλλη Σοφία1, Μπαμπάλη Παναγιώτα1

1Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Κρατικό Νοσοκομείο Νίκαιας- 
Πειραιά «Αγ. Παντελεήμων» 2Νευροχειρουργική Κλινική, Γενικό 
Κρατικό Νοσοκομείο Νίκαιας - Πειραιά «Αγ. Παντελεήμων»

P41-207
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΉ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΟΎΣ ΜΕ ΜΥΟΤΟΝΙΚΉ 
ΔΥΣΤΡΟΦΊΑ ΤΎΠΟΥ 2: Η ΣΗΜΑΣΊΑ ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΧΙΚΉΣ 
ΑΝΑΙΣΘΗΣΊΑΣ
Απόστολος Ντάνασης, Σήτος Ευάγγελος, Ντάφλου Αικατερίνη, 
Στέλιου Φρειδερίκη, Μελίσση Ελισάβετ
Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων,
«Γ. Χατζηκώστα»

P42-180
Η ΕΠΊΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΆ ΚΑΘΟΔΗΓΟΎΜΕΝΗΣ 
ΔΙΉΘΗΣΗΣ ΤΗΣ ΠΕΡΙΤΟΝΊΑΣ ΤΟΥ ΕΓΚΑΡΣΊΟΥ ΚΟΙΛΙΑΚΟΎ 
ΜΥΌΣ (TRANSVERSUS ABDOMINIS PLANE-ΤΑΡ BLOCK) 
ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΝΆΛΩΣΗ ΟΠΙΟΕΙΔΏΝ ΜΕΤΆ ΛΑΠΑΡΟΤΟΜΙΚΈΣ 
ΕΠΕΜΒΆΣΕΙΣ
Αναστασίου Νικόλαος-Παναγιώτης, Ναβροζίδης Μιχαήλ, 
Σωτηριάδης Παναγιώτης, Σταθάτος Δημήτριος, 
Αθανασίου Δανάη, Πιτταρά Ανδριανή, Γεωργάκη Αθανασία, 
Ρουσάκης Γεωργιος, Γεωργάκης Παναγιώτης 
Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2/10/2026    12:00-13:00 

Προεδρείο: Στάχταρη Χ. -Φλούδα Λ.

P43-198
ΑΣΘΕΝΉΣ ΜΕ ΓΝΩΣΤΉ ΥΠΟΚΑΛΙΑΙΜΙΚΉ ΠΕΡΙΟΔΙΚΉ 
ΠΑΡΆΛΥΣΗ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΊΟ: ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΎ
Πατσή Αναστασία, Μάντζαρη Αγγελική, Ιωαννίδου Ελένη, 
Κυριαζίδης Κυριαζής, Τσόλου Αρχοντία, 
Ευαγγελίδης Πασχάλης
Αναισθησιολογικό Τμήμα 417 Ν.Ι.Μ.Τ.Σ., Αθήνα

P44-95
ΑΠΌ ΤΗΝ ΥΠΈΡΒΑΡΗ ΒΟΥΠΙΒΑΚΑΐΝΗ ΣΤΗΝ 
ΙΣΟΒΑΡΉ ΡΟΠΙΒΑΚΑΐΝΗ: ΝΕΌΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΈΝΑ ΣΤΗΝ 
ΥΠΑΡΑΧΝΟΕΙΔΉ ΑΝΑΙΣΘΗΣΊΑ ΓΙΑ ΚΑΙΣΑΡΙΚΉ ΤΟΜΉ
Ακριτίδου Δήμητρα1, Γώτη Διονυσία1, 
Κωτακίδου Παρθενόπη1, Σπυριδωνίδης Αναστάσιος1, 
Τερλεμέ Ελένη1, Μπόγιατζης Ηλίας1, Ιωαννίδης Ραφαήλ2

1Αναισθησιολογικό Τμήμα και Ιατρείο Πόνου, Γενικό Νοσοκομείο 
Σερρών 2Αναισθησιολογικό Τμήμα και Ιατρείο Πόνου, Γενικό 
Νοσοκομείο Δράμας

P45-85
ΑΝΑΛΓΟΚΑΤΑΣΤΟΛΉ ΣΤΗ ΜΟΝΆΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΉΣ ΘΕΡΑΠΕΊΑΣ: 
ΑΠΌ ΤΗΝ ΕΞΑΤΟΜΊΚΕΥΣΗ ΣΤΗ ΒΕΛΤΙΣΤΟΠΟΊΗΣΗ ΤΗΣ 
ΈΚΒΑΣΗΣ
Ντάνασης Απόστολος¹ ², Τσουμάνη Κωνσταντίνα¹, 
Γεωργίου Ρεβέκκα¹, Γερασιμίδης Γεώργιος¹, Παξινού Νικολέτα¹, 
Μελίσση Ελισάβετ¹ ², Μουσαφίρη Ουρανία¹
1Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων 
«Γ. Χατζηκώστα» 2Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα»

P46-8
ΧΡΉΣΗ ΤΟΥ ΘΕΙΙΚΟΎ ΜΑΓΝΗΣΊΟΥ ΩΣ ΕΠΙΚΟΥΡΙΚΟΎ 
ΠΑΡΆΓΟΝΤΑ ΣΤΟΝ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΌ ΤΟΥ ΜΗΡΙΑΊΟΥ 
ΝΕΎΡΟΥ (FNB) ΚΑΙ ΤΗΣ ΛΑΓΌΝΙΑΣ ΠΕΡΙΤΟΝΊΑΣ 
(FICB): BΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΉ ΑΝΑΣΚΌΠΗΣΗ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΉΣ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΌΤΗΤΑΣ, ΤΗΣ ΦΑΡΜΑΚΟΔΥΝΑΜΙΚΉΣ 
ΚΑΙ ΤΩΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΏΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΆΤΩΝ (2020–2025)
Λιάπης Ιωάννης, Γιασίν Βασιλική, Κουτουλιάνου Αντωνία, 
Ορφανίδης Ευστάθιος, Γρηγοριάδου Χάρις, 
Ιωανννίδης Ραφαήλ
Αναισθησιολογικό Τμήμα και Ιατρείο Πόνου, Γενικό Νοσοκομείο 
Δράμας

P47-194
ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉ ΑΙΦΝΊΔΙΑ ΕΜΦΆΝΙΣΗ ΚΟΙΛΙΑΚΉΣ 
ΤΑΧΥΚΑΡΔΊΑΣ ΣΤΑ ΠΛΑΊΣΙΑ ΣΥΝΔΡΌΜΟΥ ΑΝΆΣΤΡΟΦΟΥ 
TAKOTSUBO: ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΈΡΟΝΤΟΣ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΎ
Σιακαλλής Κ.1, Ιβανοβιένε Ρ.1, Παπαχρήστος Ι.1, 
Κωνσταντάκη Β.1, Ηροδότου Κ.2, Λέκκα Ν.3

1Αναισθησιολόγος Γ.Ν.Λεμεσού 2Ειδικευόμενη Αναισθησιολογικής 
κλινικής Γ.Ν.Λεμεσού 3Β. Διευθύντρια Αναισθησιολογικής κλινικής 
Γ.Ν.Λεμεσού

P48-164
ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΟΎΣ ΜΕ 
ΥΠΟΓΛΩΤΤΙΔΙΚΉ ΣΤΈΝΩΣΗ ΤΡΑΧΕΊΑΣ ΓΙΑ ΕΠΕΊΓΟΥΣΑ 
ΤΡΑΧΕΙΟΣΤΟΜΊΑ
Τσιότσιου Μ. 1, Χαρπίδου Δ.1, Περεντέ Μ.1, Σπανόπουλος Κ.1, 
Βαρβέρη Μ.1, Κυπριώτου Α.2, Χατζηαβραμίδης Ά.2, Κοράκη Ε.1

1Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης  
«Παπαγεωργίου» 2B΄ Πανεπιστημιακή ΩΡΛ Κλινική Α.Π.Θ., Γενικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης ‘’Παπαγεωργίου’’

P49-71
ΌΤΑΝ ΤΑ ΦΆΡΜΑΚΑ ΓΊΝΟΝΤΑΙ «ΦΑΡΜΆΚΙΑ»: ΑΝΑΦΥΛΑΞΊΑ 
ΚΑΤΆ ΤΗΝ ΕΙΣΑΓΩΓΉ ΣΤΗΝ ΑΝΑΙΣΘΗΣΊΑ ΚΑΙ Η ΑΞΊΑ ΤΗΣ 
ΜΈΤΡΗΣΗΣ ΤΗΣ ΤΡΥΠΤΆΣΗΣ
Ορφανού Χριστίνα1, Παρασκευή-Μαρία Παναγοπούλου1, 
Ανδρονίκη-Μαρία Σκρέκα2, Θεοδωράκη Κασσιανή1

1Α’ Αναισθησιολογική Κλινική, Αρεταίειο Νοσοκομείο, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 2Β’ Χειρουργική Κλινική, 
Αρεταίειο Νοσοκομείο, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών

P50-116
TRALI ΣΕ ΝΕΑΡΌ ΠΟΛΥΤΡΑΥΜΑΤΊΑ ΑΣΘΕΝΉ ΤΗΣ ΜΕΘ, ΜΊΑ 
ΣΟΒΑΡΉ ΚΛΙΝΙΚΉ ΠΡΌΚΛΗΣΗ
Γκρέπη Γεωργία, Παναγιώτου Παναγιώτα, Περιστέρη Σοφία, 
Καραχάλιου Αγγελική, Βερονίκη Φωτεινή, 
Ευθυμίου Αι.
Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων

P51-24
ΕΞΑΤΟΜΙΚΕΎΟΝΤΑΣ ΤΗΝ ΑΝΑΙΣΘΗΣΊΑ ΣΤΟΝ ΥΠΕΡΉΛΙΚΑ 
ΥΨΗΛΟΎ ΚΙΝΔΎΝΟΥ: ΜΙΑ ΕΠΙΤΥΧΗΜΈΝΗ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΉ 
ΑΠΟΦΥΓΉΣ ΤΗΣ ΓΕΝΙΚΉΣ ΑΝΑΙΣΘΗΣΊΑΣ – ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΎ
Κωτακίδου Παρθενόπη1, Ακριτίδου Δήμητρα1, 
Γώτη Διονυσία1, Σπυριδωνίδης Αναστάσιος1, Τερλεμέ Ελένη1, 
Μπόγιατζης Ηλίας1, Ιωαννίδης Ραφαήλ2

1Αναισθησιολογικό Τμήμα και Ιατρείο Πόνου, Γενικό Νοσοκομείο 
Σερρών 2Αναισθησιολογικό Τμήμα και Ιατρείο Πόνου, Γενικό 
Νοσοκομείο Δράμας

P52-162
ΔΙΗΘΗΤΙΚΉ ΑΣΠΕΡΓΊΛΛΩΣΗ ΚΑΙ PRES ΣΕ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΌ 
ΑΣΘΕΝΉ ΤΗΣ ΜΕΘ
Γκρέπη Γεωργία, Νάσσης Χρήστος, Χριστάκη Ειρήνη, 
Βερονίκη Φωτεινή, Ευθυμίου Αι. 
Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων

P53-150
ΙΑΤΡΟΓΕΝΉΣ ΚΆΚΩΣΗ ΤΡΑΧΕΊΑΣ ΚΑΙ ΡΉΞΗ 
ΑΕΡΟΘΑΛΆΜΟΥ ΤΟΥ ΤΡΑΧΕΙΟΣΩΛΉΝΑ (CUFF) ΣΕ 
ΕΠΈΜΒΑΣΗ ΘΥΡΕΟΕΙΔΕΚΤΟΜΉΣ
Κουτσή Χρυσούλα-Αντιγόνη, Κιτσάκου Πηνελόπη, 
Παναγιώτου Παναγιώτα, Έξαρχος Χρήστος, 
Στρατσιάνη Αθηνά, Γκέγκα Μαρίνα, Μαυρίδου Παρασκευή 
Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων 
«Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2/10/2026    16:30-17:30

Προεδρείο: Ευωδιά Ε.- Θεοδώρου Ε.

P54-172
Η ΧΡΉΣΗ ΤΗΣ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΊΑΣ ΣΤΗΝ 
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΉ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΕΠΙΤΌΚΟΥ ΜΕ 
ΝΟΣΟΓΌΝΟ ΠΑΧΥΣΑΡΚΊΑ 
Παπαγιαννοπούλου Οφηλία1, Δουμπάρατζη Μαρία1, 
Ζευγαρίδου Γιολάντα1, Ζαρζαβά Ειρήνη1, 
Αρβανιτάκη Ζωή1, Κοράκη Ελένη1

1Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Παπαγεωργίου»

P55-214
ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΎ ΜΕ ΣΟΒΑΡΉ ΧΡΌΝΙΑ 
ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΉ ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΆΘΕΙΑ ΣΤΗ ΜΟΝΆΔΑ 
ΜΕΤΑΝΑΙΣΘΗΤΙΚΉΣ ΦΡΟΝΤΊΔΑΣ: ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΎ
Ζαπάντης Γάκης Χ.1, Περεντέ Μ.2, Τσαπάρα Β.2, Κοράκη Ε.3

1Ειδικευόμενος Αναισθησιολογίας, Αναισθησιολογικό Τμήμα Γ.Ν.Θ. 
Παπαγεωργίου, 2Επίκουρος Αναισθησιολόγος, Αναισθησιολογικό 
Τμήμα Γ.Ν.Θ. Παπαγεωργίου, 3Αν. Συντονίστρια Διευθύντρια, 
Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Θ. Παπαγεωργίου

P56-192
ΟΞΕΊΑ ΑΠΌΦΡΑΞΗ ΤΡΑΧΕΙΟΣΩΛΉΝΑ ΚΑΤΆ ΤΗ ΔΙΆΡΚΕΙΑ 
ΓΕΝΙΚΉΣ ΑΝΑΙΣΘΗΣΊΑΣ
Δελιγκά Αθανασία, Πάγκα Άννα-Μαρία, 
Δασκαλάκη Θεοφανία, Λουλάκη Θεοδοσία,
Αντωνάκης Πέτρος
Αναισθησιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αγίου Νικολάου, 
Άγιος Νικόλαος, Ελλάδα

P57-86
ΌΤΑΝ Η ΕΠΙΣΚΛΗΡΊΔΙΟΣ ΔΕΝ ΕΊΝΑΙ ΕΠΙΛΟΓΉ: 
ΥΠΑΡΑΧΝΟΕΙΔΉΣ ΜΟΡΦΊΝΗ ΚΑΙ ΚΑΘΕΤΉΡΕΣ ΤΟΠΙΚΉΣ 
ΔΙΉΘΗΣΗΣ ΣΕ ΕΠΕΊΓΟΥΣΑ ΚΟΛΕΚΤΟΜΉ
Θεοδώρου-Κανακάρη Άννα1, Μανίκα Κλεάνθη1, 
Τσίτουρα Δήμητρα1, Καραθανάση Στυλιανή1, 
Χαραμή Σουλτάνα1, Τριμανδύλη Μαρία1, Θεοδώρου Λυδία1, 
Γεωργούδη Σταματία1, Ράλλη Σοφία1, Μπαμπάλη Παναγιώτα1

1Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας-Πειραιά 
«Άγιος Παντελεήμων»,Αθήνα

P58-49
ΔΙΆΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ ΥΠΟΑΕΡΙΣΜΟΎ ΚΑΙ 
ΥΠΟΞΥΓΟΝΑΙΜΊΑΣ ΣΕ ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΌ ΑΣΘΕΝΉ 
ΆΜΕΣΑ ΜΕΤΆ ΑΠΌ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉ ΑΝΤΙΚΑΤΆΣΤΑΣΗ 
ΤΡΑΧΕΙΟΣΤΌΜΑΤΟΣ
Βαμβακερού Βασιλεία1, Νικολάου Κωνσταντίνα3, 
Κορακιανίτης Οδυσσέας1, Δρακοπαναγιωτάκης Φώτιος4, 
Βλασακάκης Νικόλαος2, Ζαχαρούλη Δανάη1

1Αναισθησιολογική Κλινική ΕΣΥ, ΠΓΝΑ 2Πανεπιστημιακή 
Αναισθησιολογική Κλινική ΠΓΝΑ 3Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, 
ΠΓΝΑ
4Πνευμονολογική Κλινική, ΠΓΝΑ

P59-217
ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΑΕΡΑΓΩΓΟΎ ΣΕ ΑΣΘΕΝΉ ΜΕ ΣΎΝΔΡΟΜΟ 
STURGE-WEBER
Σπύρου Μαρίνα Αρτεμις, Λεβέντη Ελένη, 
Αστοπεκάκη Αικατερίνη, Μαυρομμάτη Ειρήνη, 
Ρωμανά Κωνσταντίνα
Νοσοκομείο Ευαγγελισμός, Αθήνα, Ελλάδα

P60-218
ΔΙΑΧΕΊΡΗΣΗ ΑΕΡΑΓΩΓΟΎ ΣΕ ΑΣΘΕΝΉ ΜΕ ΕΥΜΕΓΈΘΗ 
ΒΡΟΓΧΟΚΉΛΗ
Μαρίνα Αρτεμις Σπύρου, Στραυρούλα Πούλου, 
Αλκέτα Μάρτου, Βαλεντίνη Μαρκουλάτου, 
Μαυρομμάτη Ειρήνη, Ρωμανά Κωνσταντίνα
Νοσοκομείο Ευαγγελισμός, Αθήνα, Ελλάδα

P61-64
ΣΎΓΚΡΙΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΌΤΗΤΑΣ ΣΥΜΒΑΤΙΚΟΎ 
ΕΝΔΟΤΡΑΧΕΙΑΚΟΎ ΣΩΛΉΝΑ ΔΙΠΛΟΎ ΑΥΛΟΎ ΚΑΙ 
ΕΝΔΟΤΡΑΧΕΙΑΚΟΎ ΣΩΛΉΝΑ ΜΕ ΚΆΜΕΡΑ ΣΕ ΣΥΝΔΥΑΣΜΌ 
ΜΕ ΕΝΔΟΒΡΟΓΧΙΚΌ ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΉ ΩΣ ΜΈΘΟΔΟΙ 
ΠΡΏΤΗΣ ΕΠΙΛΟΓΉΣ ΑΕΡΙΣΜΟΎ ΕΝΌΣ ΠΝΕΎΜΟΝΑ ΣΕ 
ΘΩΡΑΚΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΈΣ ΕΠΕΜΒΆΣΕΙΣ
Δραγουμάνης Χρήστος1, Βαμβακερού Βασιλεία1, 
Γαβριλίδη Μαρία2, Μιχα Αδαμαντία2, Νικητίδης Νικόλαος2, 
Βάβουρα Πολυξένη1, Χλωροπούλου Πελαγία-Παρασκευή2, 
Ζαχαρούλη Δανάη1

1Αναισθησιολογικό Τμήμα ΕΣΥ, 2Πανεπιστημιακή Αναισθησιολογική 
Κλινική, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

P62-100
Η ΕΠΊΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΈΝΗΣ ΑΥΤΌΛΟΓΗΣ 
ΠΛΉΡΩΣΗΣ ΤΟΥ ΚΥΚΛΏΜΑΤΟΣ ΕΞΩΣΩΜΑΤΙΚΉΣ 
ΚΥΚΛΟΦΟΡΊΑΣ ΣΤΗΝ ΑΙΜΟΑΡΑΊΩΣΗ ΚΑΙ ΤΙΣ ΜΕΤΑΓΓΊΣΕΙΣ 
ΣΥΜΠΥΚΝΩΜΈΝΩΝ ΕΡΥΘΡΏΝ ΣΕ ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΈΣ 
ΕΠΕΜΒΆΣΕΙΣ.
Βαμβακερού Βασιλεία1, Παπαδημητρίου Χρήστος2, 
Γεροντίτης Ζήσης3, Παναγιωτίδης Γεωργιος2,
Νικητίδης Νικόλαος4, Δραγουμάνης Χρήστος1

1Αναισθησιολογικό Τμήμα ΕΣΥ, 2Ομάδα εξωσωματικής κυκλοφορίας 
3Καρδιοχειρουργική κλινική 4Πανεπιστημιακή Αναισθησιολογική 
Κλινική, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

P63-60
ΠΡΟΟΔΕΥΤΙΚΈΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΈΣ ΑΓΩΓΙΜΌΤΗΤΑΣ ΩΣ 
ΠΡΏΙΜΗ ΕΚΔΉΛΩΣΗ ΛΟΊΜΩΞΗΣ ΒΙΟΠΡΟΣΘΕΤΙΚΉΣ 
ΑΟΡΤΙΚΉΣ ΒΑΛΒΊΔΑΣ
Καζάκος Ν.1, Κουτσογιάννη Α.2, Λαγός Ν.1, 
Ανδριανόπουλος Ι.1, Βερονίκη Φ.1, Ξενικάκης Μ.1, Πατσιά Ρ.1, 
Μωραΐτη Α.1, Ευθυμίου Αι.1

1Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 2Β’ Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

P64-61
ΣΠΆΝΙΑ ΠΕΡΊΠΤΩΣΗ ΔΙΠΛΉΣ ΙΟΓΕΝΟΎΣ 
ΕΓΚΕΦΑΛΊΤΙΔΑΣ(HSV-CMV) ΣΕ ΑΝΟΣΟΚΑΤΑΣΤΑΛΜΈΝΟ 
ΑΣΘΕΝΉ
Καζάκος Ν.1, Χριστάκη Ε.2, Ανδριανόπουλος Ι.1, Βερονίκη Φ.1, 
Ασσιούρα Α.1, Ξενικάκης Μ.1, Πατσιά Ρ.1, Μωραΐτη Α.1, 
Λαγός Ν.1, Ευθυμίου Αι.1

1Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 2Παθολογική Κλινική, Μονάδα Λοιμώξεων, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
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Προεδρείο: Ιερόπουλος Π.- Στεργιούδα Ζ.

P65-40
ΌΤΑΝ Η ΒΙΟΛΟΓΙΚΉ ΗΛΙΚΊΑ ΞΕΠΕΡΝΆ ΤΗ ΧΡΟΝΟΛΟΓΙΚΉ: 
ΑΣΦΑΛΉΣ ΓΕΝΙΚΉ ΑΝΑΙΣΘΗΣΊΑ ΣΕ ΣΎΝΔΡΟΜΟ WERNER – 
ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΎ
Ντάνασης Απόστολος, Σήτος Ευάγγελος, Ντάφλου Αικατερίνη, 
Στέλιου Φρειδερίκη, Μελίσση Ελισάβετ
Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων,
 «Γ. Χατζηκώστα»

P66-92
ΟΡΓΆΝΩΣΗ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΊΑ ΤΟΥ ΙΑΤΡΕΊΟΥ ΠΌΝΟΥ ΣΤΟ 
ΓΕΝΙΚΌ ΝΟΣΟΚΟΜΕΊΟ ΦΛΏΡΙΝΑΣ. ΑΝΑΣΚΌΠΗΣΗ ΤΩΝ 
2(ΔΎΟ) ΕΤΏΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΊΑΣ ΤΟΥ
Γκελεβέ Γεωργία, Δούμκου Ευαγγελία, Μαρκάκη Ειρήνη, 
Ζαμπέρτση Παρασκευή
Αναισθησιολογικό Τμήμα & Ιατρείο Πόνου Γενικού Νοσοκομείου 
Φλώρινας «Ελένη Θ. Δημητρίου»

P67-90
ΒΙΟΨΊΑ ΥΠΕΖΩΚΌΤΑ ΜΕ VATS ΥΠΌ ΕΠΙΣΚΛΗΡΊΔΙΟ 
ΑΝΑΙΣΘΗΣΊΑ ΚΑΙ ΚΑΤΑΣΤΟΛΉ ΣΕ ΑΣΘΕΝΉ ΜΕ ΑΥΤΌΜΑΤΗ 
ΑΝΑΠΝΟΉ
Τσιάρδας Δ., Γκάγλου-Δανιήλ Β., Κουρουπάκης Ε., 
Μανιουδάκη Ν., Μανιδάκη Μ.
Αναισθησιολογικό Τμήμα,Γενικό Νοσοκομείο Χανίων, Άγιος 
Γεώργιος

P68-154
Η ΑΞΙΟΠΟΊΗΣΗ ΤΗΣ ΚΛΊΜΑΚΑΣ FLACC ΣΤΗΝ ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗ 
ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉΣ ΑΝΑΛΓΗΣΊΑΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΆ ΚΆΤΩ ΤΩΝ 2 
ΕΤΏΝ ΜΕΤΆ ΑΠΌ TAP BLOCK
Δουμπάρατζη Μ.1, Περεντέ Μ.1, Τσαπάρα Β.1, Ζευγαρίδου Γ.1, 
Ρούσσου Π.2, Κοράκη Ε.1

1Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης  
«Παπαγεωργίου» 2Β’ Κλινική Χειρουργικής Παίδων Α.Π.Θ, Γενικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης  «Παπαγεωργίου»

P69-88
ΠΡΟΚΛΉΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΕΠΕΊΓΟΥΣΑ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΤΟΥ 
ΑΕΡΑΓΩΓΟΎ ΣΕ ΑΣΘΕΝΉ ΜΕ ΠΟΜΦΟΛΥΓΏΔΕΣ 
ΠΕΜΦΙΓΟΕΙΔΈΣ
Μπατσικούρα Ηλιάνα, Μάνου Έλενα, Δασκαλάκη Θεοφανία, 
Δημακοπούλου Αντωνία
Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς

P70-188
ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΉ ΑΠΟΚΑΤΆΣΤΑΣΗ ΣΥΓΓΕΝΟΎΣ 
ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΚΉΛΗΣ MORGAGNI ΣΕ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΌ 
ΑΣΘΕΝΉ: ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉ ΑΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ
Αναγνωστίδου Μ.Κ., Πιπέργια Ε., Παπαδοπούλου Α., 
Κώνα Δ., Ατράς Α., Μηλιούδη Γ., Κατσανίκος Α., Μαδεμλή Α., 
Παπαγιαννοπούλου Π.
Αναισθησιολογικό Τμήμα «Γ.Ν.Θ. Γ. Γεννηματάς»
 

P71-197
ΑΣΘΕΝΉΣ ΜΕ ΣΎΝΔΡΟΜΟ MARFAN ΚΑΙ ΤΙΜΉ 
INR>10 ΜΕ ΡΑΓΈΝ ΑΝΕΎΡΥΣΜΑ ΚΟΙΛΙΑΚΉΣ ΑΟΡΤΉΣ. 
ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉ ΑΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ
Ιζουντουεμόι Γκλόρια-Ευδοξία1, Σουλιώτης-Λύτρας Κυριάκος1, 
Σαμαρά Ευαγγελία1, Μίχα Γεωργία1, Αλεξίου Ευάγγελος2, 
Καρακώστα Αγαθή1, Τζίμας Πέτρος1

1Κλινική Αναισθησιολογίας και Μετεγχειρητικής Εντατικής 
Θεραπείας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα
2Αγγειοχειρουργική Μονάδα, Χειρουργική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

P72-171
ΑΠΟΤΕΛΕΊ Ο ΕΞΩΤΕΡΙΚΌΣ ΠΛΆΓΙΟΣ ΜΕΣΟΠΛΕΎΡΙΟΣ 
ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΌΣ (EOI–BLOCK) ΜΊΑ ΚΑΛΎΤΕΡΗ 
ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΉ ΤΗΣ ΕΠΙΣΚΛΗΡΙΔΊΟΥ ΣΕ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΊΑ ΜΕ 
ΥΠΟΠΛΕΎΡΙΕΣ ΤΟΜΈΣ ΆΜΦΩ;
Φίλου Μαρία-Θεοδώρα1, Γεωργακόπουλος Χρήστος1, 
Κοτσονούρη-Κοκκίνη Μαρία-Σταυρούλα2, Χρηστιάς Γιάννης1, 
Φίλης Δημήτριος 2, Τριαντόπουλος Αλέξιος1

1Τμήμα Αναισθησιολογίας και 2Τμήμα Χειρουργικής ΠΓΝ Πατρών
«Ο Άγιος Ανδρέας»

P73-28
ΟΊΔΗΜΑ ΣΤΑΦΥΛΉΣ ΜΕΤΆ ΑΠΌ ΕΠΈΜΒΑΣΗ 
ΜΕΤΑΜΌΣΧΕΥΣΗΣ ΚΕΡΑΤΟΕΙΔΟΎΣ
Μήτος Γιακουμής, Φεγγουδάκη Μαριάννα, 
Μανούσκου Νεοκλίτσα, Θωμά Γιαννούλα, Αργυριάδου Ελένη
Κλινική Αναισθησιολογίας - Εντατικής Θεραπείας - Μονάδα Πόνου 
ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

P74-184
OPIOID-FREE ANESTHESIA ΣΕ ΑΣΘΕΝΉ ΜΕ ΙΣΤΟΡΙΚΌ 
ΕΞΆΡΤΗΣΗΣ ΑΠΌ ΟΠΙΟΕΙΔΉ: ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΎ
Ντέλλα Β., Θεοδοσίου Σ., Ντρίζος Π., Τσιριγώτης Α., Ιατρέλλη Ι.
«Τζάνειο», Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά

P75-187
ΠΛΑΤΎΠΝΟΙΑ-ΟΡΘΟΔΕΟΞΊΑ ΩΣ ΕΚΔΉΛΩΣΗ ΣΗΜΑΝΤΙΚΟΎ 
ΕΝΔΟΚΑΡΔΙΑΚΟΎ SHUNT ΣΕ ΑΣΘΕΝΉ ΜΕ ΠΝΕΥΜΟΝΊΑ ΚΑΙ 
ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΉ ΕΜΒΟΛΉ: ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΎ
Ντέλλα Β., Κωνσταντά Ζ., Μωϋσίδης Μ., Θεοδοσίου Σ., 
Βουτσαδάκη Ε., Ιατρέλλη Ι.
«Τζάνειο», Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά
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Προεδρείο: Λιοτήρη Δ.- Καρανίκα Ε.

P76-32
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΉ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΉ ΜΕ 
ΝΟΣΟΓΌΝΟ ΠΑΧΥΣΑΡΚΊΑ ΚΑΙ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΚΉ 
ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΚΉ ΤΗΛΑΓΓΕΙΕΚΤΑΣΊΑ (HHT) ΚΑΤΆ ΤΗΝ ΟΛΙΚΉ 
ΘΥΡΕΟΕΙΔΕΚΤΟΜΉ
Σιαμπαλιώτη Αθηνά1, Μπάτσου Καλλιόπη1, Κοβερντά Οξάνα1, 
Καραϊσκάκη Μ., Φιλίππου Ανδριανή1 
1Αναισθησιολόγοι 2Διευθυντής Γενικής Χειρουργικής και 
Χειρουργικής Μονάδας, German Medical Institute Λεμεσός, Κύπρος

P77-33
ΠΟΛΥΤΡΟΠΙΚΉ, ΟΠΙΟΕΙΔΟ-ΠΕΡΙΟΡΙΣΤΙΚΉ ΑΝΑΙΣΘΗΣΊΑ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΉ ΜΕ ΝΌΣΟ DERCUM’S ΚΑΙ ΙΝΟΜΥΑΛΓΊΑ
Φιλίππου Ανδριανή1, Γεωργίου Ι.2, Παπαμικρού Π.3, 
Μπάτσου Καλλιόπη1, Κοβερντά Οξάνα1, Σιαμπαλιώτη Αθηνά1

¹Τμήμα Αναισθησιολογίας, German Medical Institute, Limassol,
 2Επικεφαλής Πλαστικής Χειρουργικής, 3Πλαστικός Χειρουργός - 
German Medical Institute, Limasso

P78-13
ΑΠΌ ΤΗ ΡΟΥΤΊΝΑ ΣΤΗΝ ΚΡΊΣΙΜΗ ΚΑΤΆΣΤΑΣΗ: ΣΕΙΡΆ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΏΝ ΣΟΒΑΡΉΣ ΣΉΨΗΣ ΚΑΙ ΔΙΆΧΥΤΗΣ 
ΕΝΔΑΓΓΕΙΑΚΉΣ ΠΉΞΗΣ ΜΕΤΆ ΑΠΌ ΕΞΩΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΉ 
ΑΠΌΞΕΣΗ ΕΝΔΟΜΗΤΡΊΟΥ
Σισμανίδου Ραφαέλα, Αλεξοπούλου Ευγενία, 
Κώστογλου Ηλιάνα, Μπουράν Οζμπάι, 
Χρυσομάλλη Μαρτίνα-Κυριακή-Εμέλλεια, 
Κούτσης Βασίλειος, Κιαμήλογλου Μπουλέντ
Αναισθησιολογικό Τμήμα και Ιατρείο Πόνου, Γενικό Νοσοκομείο 
Κομοτηνής «Σισμανόγλειο», Ελλάδα

P79-25
ΕΠΑΠΕΙΛΟΎΜΕΝΟΣ ΑΕΡΑΓΩΓΌΣ ΣΕ ΟΊΔΗΜΑ ΛΆΡΥΓΓΑ ΜΕΤΆ 
ΑΠΌ ΚΑΤΆΠΟΣΗ ΦΥΤΟΦΑΡΜΆΚΟΥ: ΕΠΕΊΓΟΥΣΑ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ 
ΑΕΡΑΓΩΓΟΎ ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΊΑ ΣΤΗ ΜΕΘ
Αλεξοπούλου Ευγενία, Σισμανίδου Ραφαέλα, 
Κώστογλου Ηλιάνα, Μπουράν Οζμπάι, 
Χρυσομάλλη Μαρτίνα-Κυριακή-Εμέλια, 
Τζελέπη Βασιλική, Κιαμήλογλου Μπουλέντ
Αναισθησιολογικό Τμήμα και Ιατρείο Πόνου, Γενικό Νοσοκομείο 
Κομοτηνής «Σισμανόγλειο» Ελλάδα

P80-58
ΠΡΏΙΜΗ ΑΝΑΓΝΏΡΙΣΗ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΉΣ ΚΑΤΆΡΡΕΥΣΗΣ 
ΛΌΓΩ ΑΝΑΦΥΛΑΚΤΙΚΟΎ ΣΟΚ ΜΕ ΤΗ ΧΡΉΣΗ ΤΟΥ 
CLEARSIGHT®
Σηφάκη Φρειδερίκη1, Ζευγαρίδου Γιολάντα1, Περεντέ Μελτέμ1, 
Τσαπάρα Βαΐα1, Σαρρής Ιωάννης2, Κοράκη Ελένη1

1Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. «Παπαγεωργίου» 2Γ’ Πανεπιστημιακή 
Ορθοπαιδική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν. «Παπαγεωργίου»

P81-46
ΜΕΊΩΣΗ ΤΗΣ ΕΠΑΓΌΜΕΝΗΣ ΥΠΕΡΑΛΓΗΣΊΑΣ ΑΠΌ 
ΡΕΜΙΦΑΙΝΤΑΝΎΛΗ ΜΕ ΕΦΆΠΑΞ ΧΟΡΉΓΗΣΗ ΧΑΜΗΛΏΝ 
ΔΌΣΕΩΝ ΦΑΙΝΤΑΝΎΛΗΣ
Παπαδάκη Ζ.¹, Ιωάννου Φ.¹, Βαρδάνης Γ.¹, Hassan Kassem R.¹, 
Καραπάσιης Μ.¹, Μαραγκουδάκη Κ.¹, Τζανιδάκης Χ.¹, 
Γερωμαρκάκη Ε.¹, Μαργαριτσανάκη Π.¹, Μανουκάκης Δ.¹, 
Μανωλαράκη Μ.¹
1Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου

P82-128
ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉ ΑΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ ΚΑΤΑΓΜΆΤΩΝ ΚΝΉΜΗΣ 
ΜΕ ΧΡΉΣΗ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΏΝ ΝΕΥΡΙΚΏΝ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΏΝ: 
ΜΠΛΟΚΆΡΟΝΤΑΣ ΤΟΝ ΠΌΝΟ… ΜΕ ΑΚΡΊΒΕΙΑ
Aldubali Abdalmuez1, Μουρατίδου Χρυσάνθη-Μαρία1, 
Λιάζου Δέσποινα1, Λιάζου Ελένη1, Τσακυρίδου Ελένη1, 
Μυλωνά Μαρία1, Ιορδανίδου Δέσποινα1

1Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

P83-66
ΣΎΝΔΡΟΜΟ ΥΠΕΡΕΥΑΊΣΘΗΤΟΥ ΚΑΡΩΤΙΔΙΚΟΎ ΚΌΛΠΟΥ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΉ ΠΡΟΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΊΟ ΚΑΡΩΤΙΔΕΚΤΟΜΉΣ
Παναγοπούλου Αγγελική, Βούλγαρη Αθανασία, 
Μπέσκου Θεανώ, Παππάς Ματθαίος, Αρέθα Αδαμαντία, 
Βρεττός Θεοφάνης
Τμήμα Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας, Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Πατρών

P84-108
ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΆΣΕΙΣ ΤΟΥ SUGAMMADEX ΜΕ ΣΤΕΡΟΕΙΔΕΊΣ 
ΟΡΜΌΝΕΣ: ΑΠΌ ΤΗ ΘΕΩΡΊΑ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΉ ΠΡΆΞΗ
Μάνος Θεόφιλος1, Αηδόνη Ζωή1, Πουρζιτάκη Χρυσούλα2, 
Γροσομανίδης Βασίλειος1

1Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας, ΑΠΘ, ΠΓΝΘ 
ΑΧΕΠΑ 2Τμήμα Κλινικής Φαρμακολογίας Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ

P85-115
ΠΛΗΡΟΦΟΡΊΕΣ ΑΠΌ ΤΗΝ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΉ ΚΥΚΛΟΦΟΡΊΑ 
Παπάζογλου Δήμητρα1, Χρίστογλου Νικόλαος2, 
Καραγκούνη Δήμητρα1, Ζαρογιάννη Θεοδώρα1, 
Λευκαδίτης Σπυρίδων1, Παπαχατζοπούλου Ευδοκία1,  
Τόσιος Πασχάλης2, Κυπαρισσά Μαγδαλένα1

1Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας ΑΠΘ ΠΓΝΘ 
ΑΧΕΠΑ 2Καρδιοθωρακοχειρουργική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
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ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ
ΣΑΒΒΑΤΟ 3/10/2026    09:00-10:00

Προεδρείο: Ξανθάκη Ε., Κοντεσίδου Ε.

ΝP1-43
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΔΙΑΣΩΛΗΝΩΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΤΗΝ 
ΑΝΑΝΗΨΗ ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΕΙΟΥ ΛΟΓΩ 
ΕΛΛΕΙΨΕΩΝ ΚΛΙΝΩΝ ΜΕΘ!!!
Κοντεσίδου Ελπίδα, Τσανανά Μαρία, Ζάρνα Πασχαλίνα, 
Παπανικολάου Ανθή, Χριστοδούλου Πελαγία, 
Πασσιά Αναστασία, Καμιτσάκη Δέσποινα, 
Κατσαδούρου Αγγελική, Δούφαλης Βασίλειος
Νοσοκομείο Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα

ΝP2-57
Η ΣΥΜΒΟΛΉ ΤΗΣ ΤΕΧΝΗΤΉΣ ΝΟΗΜΟΣΎΝΗΣ ΣΤΗΝ 
ΑΣΦΆΛΕΙΑ ΤΗΣ ΑΝΑΙΣΘΗΣΊΑΣ: ΔΥΝΑΤΌΤΗΤΕΣ ΚΑΙ 
ΠΡΟΚΛΉΣΕΙΣ
Καμιτσάκη Δέσποινα1, Πασσιά Αναστασία2, Τσανανά Μαρία1, 
Κοντεσίδου Ελπίδα1, Δούφαλης Βασίλειος1

1Αναισθησιολογικό τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
Παπαγεωργίου 2Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση, Θεσσαλονίκη

ΝP4-136
ΔΥΝΗΤΙΚΟΊ ΔΌΤΕΣ ΚΑΙ ΔΩΡΗΤΈΣ ΟΡΓΆΝΩΝ ΜΕΤΆ ΤΗΝ 
ΕΠΙΚΑΙΡΟΠΟΊΗΣΗ ΤΗΣ ΔΙΑΔΙΚΑΣΊΑΣ: Η ΕΜΠΕΙΡΊΑ ΜΑΣ
Κίτσιου Μαρία, Βερονίκη Φωτεινή, Λαγός Νικόλαος, 
Καζάκος Νικόλαος, Ευθυμίου Αι.
Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων

ΝP5-155
ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ ΔΙΑΤΉΡΗΣΗΣ ΑΊΜΑΤΟΣ – ΒΈΛΤΙΣΤΕΣ 
ΠΡΑΚΤΙΚΈΣ ΚΑΙ ΑΠΟΦΥΓΉ ΣΦΑΛΜΆΤΩΝ
Αθανασιάδου Σοφία, Πάτρα Αιμιλία 
Αναισθησιολογικό τμήμα Γ. Ν. Θ. Γ. Γεννηματάς

ΝP6 - 69
ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΌΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΣΜΌΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΏΝ
Γκουντάρα Αφεντούλα1, Αρναούτογλου Ελένη2, 
Χλωροπούλου Πελαγία-Παρασκευή3

1RN, MSc, PhD©, Ειδικευμένη στη Χειρουργική Νοσηλευτική, 
Μονάδα εμφραγμάτων Γ.Ν.Χ. 2Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας 
του Τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Π.Γ.Ν.Λ. 
3Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας του Τμήματος 
Ιατρικής του Δ.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Α.

ΝP8-113
Η ΕΠΊΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΧΙΚΉΣ ΑΝΑΛΓΗΣΊΑΣ ΣΤΗ 
ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉ ΑΝΆΡΡΩΣΗ ΠΑΙΔΙΏΝ, ΕΦΉΒΩΝ ΚΑΙ 
ΝΈΩΝ: ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΉ ΜΕΛΈΤΗ ΠΑΡΑΤΉΡΗΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΊΣ 
ΥΠΌ ΓΕΝΙΚΉ ΑΝΑΙΣΘΗΣΊΑ
Ειρήνη Κουλουμπρή Σωτήρη	
Πολυκλινική Υγεία Λεμεσός Κύπρος

ΝP9-177
ΣΊΤΙΣΗ ΚΑΙ ΡΎΘΜΙΣΗ ΣΑΚΧΆΡΟΥ ΣΤΟΝ ΒΑΡΈΩΣ ΠΆΣΧΟΝΤΑ 
ΑΣΘΕΝΉ
Στεφόγλου Αθανασία
MsC Νοσηλεύτρια, ΜΕΘ, Κλινική «Άγιος Λουκάς», Θεσσαλονίκη

ΝP10-191
ΣΥΣΧΈΤΙΣΗ ΤΟΥ ΦΎΛΟΥ ΜΕ ΤΗΝ ΈΚΒΑΣΗ ΣΤΗ ΜΕΘ
Παπαδοπούλου Α.1, Μπαρά Μ.1, Τζουρνόπουλος Χ.1, 
Βαγιανά Ε.2, Γκίτη Σ.3, Λαβρεντίεβα Α.4

1Νοσηλευτής/τρια ΑΜΕΘ ΓΝ «Γ.Παπανικολάου», 2 Προϊσταμένη 
ΑΜΕΘ ΓΝ «Γ.Παπανικολάου», 3 Μικροβιολογικό Εργαστήριο 
ΓΝ «Γ.Παπανικολάου», 4 Συντ. Δ/ντρια ΑΜΕΘ ΓΝ «Γ.Παπανικολάου»

ΝP11-36
ΑΣΦΆΛΕΙΑ ΑΝΑΙΣΘΗΣΊΑΣ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΊΟ. 
ΠΑΡΆΓΟΝΤΕΣ,ΠΡΟΚΛΉΣΕΙΣ ΚΑΙ ΒΈΛΤΙΣΤΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΈΣ
Αγγελική Κατσαδούρου
Νοσηλεύτρια RN, MSc
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ΓΙΑ ΤΗΝ ΙΣΤΟΡΙΑ

Συνέδρια
Εταιρείας Αναισθησιολογίας και Εντατικής Ιατρικής Βορείου Ελλάδος

Νο ΕΤΟΣ ΤΟΠΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΣ

1ο 1990 Μακεδονία Παλλάς, Θεσσαλονίκη Νικόλαος Μπαλαμούτσος

2ο 1992 Πόρτο Καρράς, Χαλκιδική Ευθύμιος Σοφιανός

3ο 1994 Πόρτο Καρράς, Χαλκιδική Χαρίσιος Σκούρτης

4ο 1996 Πόρτο Καρράς, Χαλκιδική Μαρία-Αμαλία Γκιάλα

5ο 1998 Αίθουσα Τελετών ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη Νικόλαος Μπαλαμούτσος

6ο 2000 Άθως Παλλάς, Χαλκιδική Φώτης Κανακούδης

7ο 2002 Άθως Παλλάς, Χαλκιδική Παναγιώτα Μαϊδάτση

8ο 2004 Ακτή Σάνη, Χαλκιδική Μαρία Γιαννάκου-Πεφτουλίδου

9ο 2006 Πόρτο Καρράς, Χαλκιδική Γεωργία Ανίσογλου-Αναστασιάδου

10ο 2008 Πόρτο Καρράς, Χαλκιδική Άννα Ζαραλίδου

11ο 2010 Πόρτο Καρράς, Χαλκιδική Ευαγγελία Σφύρα-Πρασοπούλου

12ο 2012 Μέγαρο Μουσικής, Θεσσαλονίκη Βασίλης Γροσομανίδης

13ο 2014 Πόρτο Παλλάς, Θεσσαλονίκη Δημήτριος Βασιλάκος

14ο 2016 Πόρτο Παλλάς, Θεσσαλονίκη Θεοδώρα Αστέρη

15o 2018 Πόρτο Παλλάς, Θεσσαλονίκη Ελένη Κατσίκα

16o 2022 Macedonia Palace, Θεσσαλονίκη Κωστούλα Αρβανίτη

17o 2024 Macedonia Palace, Θεσσαλονίκη Αικατερίνη Αμανίτη

18o 2026 Macedonia Palace, Θεσσαλονίκη Ελένη Κοράκη

ΕΑΕΙΒΕ
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
Τόπος & Χρόνος Συνεδρίου
Θεσσαλονίκη, Ξενοδοχείο Makedonia Palace 
10-13 Οκτωβρίου 2024

Επίσημη Γλώσσα - Μετάφραση
Η επίσημη γλώσσα είναι η Ελληνική. Οι διαλέξεις των ξένων 
προσκεκλημένων ομιλητών θα γίνουν στα αγγλικά. Σε αυτές 
τις συνεδρίες θα υπάρχει διαθέσιμη μετάφραση μέσω Online 
εφαρμογής στην οποία μπορείτε να έχετε πρόσβαση μέσω του 
κινητού (κείμενο και ήχος μέσω των ακουστικών σας).

Μοριοδότηση
Το 18ο Συνέδριο της ΕΑΕΙΒΕ μοριοδοτήθηκε με 32 ευρωπαϊκά 
μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (ECMECs).
Τα μόρια θα επιδοθούν ανάλογα με τις ώρες παρακολούθησης.

Πιστοποιητικά Συμμετοχής
Τα πιστοποιητικά συμμετοχής θα σταλούν ηλεκτρονικά μετά 
το πέρας του Συνεδρίου, αφού καταμετρηθούν οι ώρες 
παρακολούθησης και συμπληρωθεί η ηλεκτρονική φόρμα 
αξιολόγησης. 

Έκθεση
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργήσει έκθεση 
ιατροφαρμακευτικού εξοπλισμού.

Εναρκτήρια Τελετή
Η Εναρκτήρια Τελετή θα πραγματοποιηθεί την Πέμπτη 1 
Οκτωβρίου 2026 και ώρα 19.30, στο ξενοδοχείο Makedonia 
Palace, στην αίθουσα ALEXANDROS 1.

Κοκτεϊλ Υποδοχής
Μετά την Εναρκτήρια Τελετή θα παρατεθεί Κοκτέιλ Υποδοχής για 
όλους τους Συνέδρους, στην βεράντα του Makedonia Palace.

Κονκάρδες & Barcode
Παρακαλούνται οι σύνεδροι να φέρουν εμφανώς την κονκάρδα 
τους καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου για την καταμέτρηση  
των ωρών παρακολούθησης (barcode).

Application
Μέσω του συνεδριακού Αpplication μπορείτε να έχετε πρόσβαση 
στα εξής:
• Ημερήσιο αναλυτικό πρόγραμμα
• Εταιρικές Συνεδρίες
• Room Chat
• Ειδοποιήσεις και υπενθυμίσεις
• Χρήσιμες πληροφορίες

Βραβεία
Οι εργασίες θα βραβευθούν με βάση τη βαθμολόγηση της 
περίληψης αλλά και της παρουσίασης, στις ειδικές συνεδρίες 
Βραβεύσεων, από µέλη της Επιστημονικής Επιτροπής.  
Οι συγγραφείς θα ενημερωθούν εγκαίρως κατά τη διάρκεια του 
Συνεδρίου. Τα βραβεία θα ανακοινωθούν και θα απονεμηθούν  
το Σάββατο 3 Οκτωβρίου και ώρα 20.00, στις εξής κατηγορίες:
• Κλινική / Πειραματική μελέτη
• Εργασία Ειδικευομένων
• Ενδιαφέροντα περιστατικά
• Ηλεκτρονικά αναρτημένη ανακοίνωση (e-Poster)
• Νοσηλευτική εργασία

Παρουσιάσεις ομιλιών
Οι αίθουσες θα είναι πλήρως εξοπλισμένες για προβολή μέσω 
Η/Υ και όλες οι παρουσιάσεις θα γίνουν μέσω της κεντρικής 
μονάδας του Συνεδρίου. Παρακαλούμε όπως παραδώσετε το 
υλικό σας στην τεχνική Γραμματεία, τουλάχιστον μία ώρα πριν 
την παρουσίασή σας ή την προηγούμενη μέρα για τις πρωινές 
συνεδρίες.

Τήρηση χρόνου ομιλιών
Στo πλαίσιο της προσπάθειας μας για την αυστηρή τήρηση του 
προκαθορισμένου χρόνου του προγράμματος όλες οι αίθουσες 
είναι εξοπλισμένες με χρονόμετρο. Παρακαλούνται οι ομιλητές να 
τηρούν τον διαθέσιμο χρόνο και το προεδρείο να ειδοποιεί τους 
ομιλητές να ολοκληρώσουν την ομιλία τους εγκαίρως.

Προφορικές Ανακοινώσεις
Η διάρκεια της κάθε παρουσίασης έχει οριστεί αυστηρά σε  
7 λεπτά, ενώ έχει προβλεφθεί χρόνος 2 λεπτών για ερωτήσεις - 
συζήτηση.

 e-Posters 
Στον χώρο της έκθεσης θα υπάρχουν οθόνες όπου κάθε Σύνεδρος 
θα έχει τη δυνατότητα να δει το poster που τον ενδιαφέρει 
καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου. Επιπλέον τα e-posters θα 
παρουσιαστούν σε ειδικές συνεδρίες στην αίθουσα MELPOMENI.

Quiz Γνώσεων Ειδικευόμενων
Και φέτος κατά τη διάρκεια του επιστημονικού προγράμματος θα 
διεξαχθεί το QUIZ ΓΝΩΣΕΩΝ Ειδικευομένων.
Δείτε περισσότερες πληροφορίες και τις ομάδες στη σελ. 23.

Κλινικά Φροντιστήρια
Η συμμετοχή στα κλινικά φροντιστήρια προϋποθέτει εγγραφή στο 
Συνέδριο. Λόγω περιορισμένου αριθμού συμμετεχόντων 
θα τηρηθεί αυστηρή σειρά προτεραιότητας. Δηλώσεις συμμετοχής 
θα γίνονται και επιτόπου στη γραμματεία του Συνεδρίου, εφόσον
υπάρχουν διαθέσιμες θέσεις.

Περιλήψεις Εργασιών 
Οι περιλήψεις των εργασιών θα δημοσιευθούν στην ιστοσελίδα 
www.anesthesiaicu.gr μετά τη λήξη του συνεδρίου και αφού έχουν 
παρουσιαστεί κανονικά στο συνέδριο.
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Β. Ελλάδος
Στο συνεδριακό χώρο θα λειτουργεί καθ’ όλη τη διάρκεια του 
Συνεδρίου η Γραμματεία της ΕΑΕΙΒΕ για πληροφορίες, εγγραφές 
και ανανεώσεις συνδρομών των μελών.

Γραμματεία Συνεδρίου

ERA E.Π.Ε.
Ασκληπιού 17, 106 80 Αθήνα
T: 210 36 34 944
Fax: 210 36 31 690
E: info@era.gr
W: www.era.gr

Ώρες Λειτουργίας
Η Γραμματεία του Συνεδρίου θα λειτουργεί στην είσοδο του 
συνεδριακού χώρου τις παρακάτω ώρες:

ΠΕΜΠΤΗ 1 Οκτωβρίου		

08.30-14.00 & 15.00-19.30

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2 Οκτωβρίου	

08.30-14.00 & 15.00-20.00

ΣΑΒΒΑΤΟ 3 Οκτωβρίου		

08.30-14.00 & 15.00-19.00

Συμμετοχή

ΤΥΠΟΣ ΕΓΓΡΑΦΗΣ	 ΚΟΣΤΟΣ ΕΓΓΡΑΦΗΣ

Ειδικευμένοι	 €200

Ειδικευόμενοι	 €120

Νοσηλευτές	 €80

Ειδικευμένοι (εγγραφή από εταιρείες μέλη ΣΦΕΕ)*	 €140

• Οι παραπάνω τιμές δεν συμπεριλαμβάνουν τον ΦΠΑ 24%.

• Για την επιβεβαίωση της εγγραφής απαιτείται πλήρη εξόφληση.

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει: 
Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος, επίσκεψη 
στον εκθεσιακό χώρο, παραλαβή τσάντας και όλου του 
έντυπου συνεδριακού υλικού, τελικό πρόγραμμα, πιστοποιητικό 
παρακολούθησης, κοκτέιλ υποδοχής.

* Η εγγραφή ειδικευμένων από εταιρείες μέλη ΣΦΕΕ περιλαμβάνει 
τα παραπάνω εκτός από τα επισιτιστικά. Για αυτήν την κατηγορία 
εγγραφής το πακέτο επισιτιστικών συνεδρίου για όλες τις ημέρες 
είναι €70 € (συμπ/νου ΦΠΑ)

Διαμονή

ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ	 ΤΙΜΗ ΔΩΜΑΤΙΟΥ

Makedonia Palace	 €180

Τeight Hotel	 €165

• Οι ανωτέρω τιμές αφορούν μία διανυκτέρευση και 
συμπεριλαμβάνουν πρωινό & φόρους.

• Στις τιμές δεν συμπεριλαμβάνεται ο φόρος διαμονής που 
εξοφλείται απευθείας από τον διαμένοντα κατά το Check in.

• Για να ισχύσει η κράτηση απαιτείται προκαταβολή 50% του 
συνολικού ποσού και η εξόφληση έως τις 31/8/2026.

Αεροπορικά Εισιτήρια
Για οποιαδήποτε πληροφορία χρειαστείτε σχετικά με τα 
αεροπορικά σας εισιτήρια μπορείτε να επικοινωνήστε με τη 
Γραμματεία Συνεδρίου ERA Ltd.
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ΧΟΡΗΓΟΙ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
ΧΡΥΣΟΣ ΧΟΡΗΓΟΣ

ΜΕΓΑΛΟΙ ΧΟΡΗΓΟΙ 

ΧΟΡΗΓΟΙ 
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